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 ארגון מגמגמים בישראל –אמב"י 

 רקע

לעלות לאוטובוס ולא להצליח להגיד לאן אתה רוצה להגיע, לא להצליח לענות על שאלה שנשאלת בכיתה, 

 1%איש ואישה מדי יום בארץ )כ 80,000 -מקצת מהקשיים שנתקלים בהם כ לא לענות לטלפונים. אלו 

ידועות כולן נה בעלת מרכיב גנטי ומתפתחת מסיבות שלא ימהאוכלוסייה(. לקות הדיבור של הגמגום, ה

 עדיין.

ופוגעת בסיכויי השתלבותו בחברה בשלבי החיים השונים שלו  המגמגםאדם לקות זו גורמת סבל נפשי רב ל

עמים רבות עקב פרופיל נמוך, חיי אשר נפגם פ –רות בצה"ל ינכשלים בראיונות עבודה, ש –ת עבודה מציא)

 חברה וכיוב'(.

בוגר הנדסה וניהול  -אנחנו רואים קושי גדול בשילוב בשוק העבודה )לדוגמא בעקבות פניות רבות לאמב"י

מגוונות ובחלקו נובע מתחושת , תחושת הצלחה בחיים וכד'. הסיבות לכך שעובד בתפקיד אורז בסופר(

הסובלים מפגם מהותי בכלי התקשורת העיקרי של  המגמגמיםאנשים חוסר הביטחון העצמי של רבים מה

 הדיבור. -האדם

להשתלב  המגמגםאדם בפרויקטים השונים של העמותה מושם דגש עיקרי על חיזוק ביטחון עצמי ויכולות ה

אף הגמגום. לשם כך מפעילה העמותה מגוון פעילויות העצמה המותאמות לאופי המגמגמים, -בחברה, על

, המרגישים רק שם נוח לדבר; קבוצות תיאטרון בהן מגמגמיםאנשים כגון: קבוצות אימון אישי מיוחדות ל

במספר מוקדים ברחבי אף הגמגום; קבוצות עזרה עצמית, הנפגשות -מופיע מול קהל, על המגמגםאדם ה

הארץ, בהם חברי הקבוצה עוזרים אחד לשני; פרויקטים להורים, לטובת הדרכה, הכוונה וייעוץ; תרגום 

ועדכון חומרי מידע ועוד. הפרויקטים השונים מיועדים לבני נוער ולמבוגרים מגמגמים, להורים ולקהל מקצועי 

 מכל הארץ. 

 

 פרופיל העמותה

 –אמב"י  –משפחותיהם לבני ו מגמגמיםאנשים לסייע לאשר שם לו למטרה בישראל קיים ארגון יציג אחד, 

להלן  ,לאורך כל השנה בפעילויות שונותופועל  1999. הארגון קיים משנת ארגון מגמגמים בישראל

 : קריות שבהןיהע

  ובני משפחותיהם מגמגמיםאנשים ל אישי ותמיכה נפשיתליווי. 

 לאנשים מגמגמים ובני משפחותיהם הפקת סדנאות מסובסדות . 

  .אירועים והשתלמויות לאנשים מגמגמים וקלינאי תקשורת 

  ברחבי הארץ.  עזרה עצמיתמפגשי קבוצות 

  לאנשים מגמגמים.  ,טוסטמאסטר ועודקבוצת דיבייט, מועדון , תיאטרוןקבוצות הפעלת 

  תקשורתית ענפה למטרות הסברה. פעילות 
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  .השתתפות בכנסים בינלאומיים 

  .השתתפות במחקרים ופיתוחים טכנולוגיים 

  והפעלת קו תמיכה לאנשים מגמגמים ומשפחותיהםוהכוונה מרכז מידע . 

 משרד הבריאות, משרד שירותי שיפור הטיפול בגמגום,  -שיפור השירותים עבור האדם המגמגם

 ועוד... החינוך, ביטוח לאומי

 

 שב"ן

 

קיימות גישות שונות לטיפול בגמגום. אנו מקבלים פניות רבות מאנשים שבחרו לעשות טיפול שהם בחרו 

אבל המטפל לא עובד עם קופות החולים. אנו מבקשים לאפשר החזר מלא לטיפול בגמגום דרך השב"ן 

 מהסיבות הבאות:

לאפשר למטופל לבחור את הטיפול  בטיפול בגמגום חשוב מאוד הקשר בין המטפל והמטופל. יש .1

 שמתאים לו.

 חולים ויש הכרח ללכת לטיפול שלא דרך הקופה.הקופות פולים בגמגום שלא ניתנים על ידי יש טי .2

אנו מקיימים סדנאות פסכודרמה, אימון אישי, סדנא בשיטת ביירון קייטי שמסייעת רבות לאנשים  .3

 למסגרת השב"ן. של אמב"י את הסדנאות להכניסחברה הישראלית. אנו מבקשים מגמגמים להשתלב ב

יש אנשים יפולים. לאחר. ישנם אנשים מגמגמים שעשו מספר טאחד הטיפול בגמגום משתנה ממטופל  .4

לפעמים אדם מגמגם  .שהגמגום אצלם מצב כרוני שמצריך טיפולים חוזרים ו/או בשלבים שונים בחיים

 אותו טיפול בגילאים שונים.עושה מספר טיפולים שונים ולפעמים הוא חוזר על 

יש צורך בשב"ן לדעתנו בעיקר בגילאים נוער ומבוגרים. משרד הבריאות שיפר משמעותית את הטיפול  .5

 .בגיל הרך אבל גם שם במקרים מסויימים יהיה צורך בשב"ן

 

 נשמח לבוא לוועדה להביע את עמדתנו. היינו בקשר עם משרד הבריאות בעבר ואנו יודעים שיש רצון טוב

 לשפר.
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