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  :ח"דוה ריבחמ וםדידמה תניכת תלהנמ ריבח

 ת)ינכתה תלהנמ( תיגלרמ-ןורדלק תינור 'ופרפ

 הדוהי-ןב הירא 'ופרפ

 רונמ ילרוא 'ופרפ

 לאיטל פהרוא 'ופרפ

  רגירק לכימ ר"ד

 רומ ןיע הנעילא ר"ד

  באזר בל ר יע"ד

 וזר םדא 'ופרפ

 ק ליו- לב רהושנ ש'פופר

  ץיברוה דוהא ר"ד

  גרבינגר ילברמ ילו ש"רד

  קרמר יהרר יות ר"רד

  בקעי תראפ

  יךלער הכבר

  ארישפ ילט

 ןמרנוי לטיבא

  תיתלהיק האפור ורבויצה תאוריבל רפסה תבי

  הסדה ותריבעה הטסירבניאוה

  ות:פשתתהב

  לארשיב םילוחה תוופק עברא

 תואירבה דרשמ

 רקחל יומאלה ןוהמכ
  ותנידימ ואותריבה ירותש

 לארשי בתואירהב 

 לארש ינתדימ תואריבה תצעמו 
 תואיברה דשרמ 



 ריאותכללית שירותי ב
כותיא מדידת חלקתמ מנהל ת,ומיהלא תכניתב קופהה לותפעי עבור ריותאח נושא -  כהן ארנון פרופ'

 הקהילה  חטיבת ואה,רפ אגף  חקר,ומ

  דיגיטלו מידע מערכות חטיבת ודאטה, דיגיטל גףא  ארגוני, BI תבצוו מערכות  מנתחת - מןקור תמרה גב'

  ודיגיטל דעמי מערכות תחטיב ודאטה, דיגיטל אגף ני,רגוא BI בצוות כניתניתת – ויל ישבעאל גב'

  הקהילה יבתחט ואה,רפ אגף  חקר,ומ תואיכ מדידת תחלקמ מיולוג,אפיד - נשטרקומ דורון ד"ר

  להקהיה חטיבת ,ואהרפ אגף ר,חקומ  איכות תמדיד חלקתמ  ות,איכ מדידת  רכזת - שטייןבקנ טניה גב'

  קהילהה חטיבת אה,רפו אגף כרת,וסו  איתרפו תאיכו חלקתמ  מנהל - רץפ-רלאופ אלון ד"ר

  ההקהיל חטיבת הסיעוד, אגף  מטופל, חותובטי ותאיכ קתמחל מנהלת - צור אורלי גב'

  ודיגיטל  מידע מערכות חטיבת ודאטה, דיגיטל אגף , יקהואנליט   BIחוםת ראש – שור יואב מר

  טלודיגי מידע ותמערכ חטיבת ודאטה, דיגיטל אגף דאטה, תחלקמ מנהל – שחר ניר מר

  ראשית  חותא חטיבת  ות,מקצועי ותחיוהנ  איכות םקידו מנהלת - קיי כלנית גב'

  להקהיה חטיבת ,ואהרפ אגף שרא סגנית - רוןי לומיתש ד"ר

  הקהילה חטיבת הסיעוד, אגף ראש – ברוך רות גב'

 הקהילה תחטיב ואה,הרפ אגף ראש – נצר דורון ד"ר

 דיגיטלו מידע מערכות חטיבת ודאטה, דיגיטל גףא  ארגוני, BI תבצוו מערכות  מנתחת - נגרילדגו מיטל גב'

 ותי בריאותמכבי שיר
  תאוטיבת הברי חכ"ל וראשמשנה למנ – ן  רוטמד"ר ערן

  בר(שע)לאות ראש חטיבת הברי -בני חי ראו מירי מזרד"ר

  אותית, חטיבת הבריגיטלאות דיוברידע י אגף מקת ניהול איכות,מחלמנהלת   -ר רצון  בב' עדנהג

 תאוטיבת הברי איכות, חהולקת ני מחלת,איחלקה ומנהלת רפו מנהלת מסגנית –ה ר ריטד"ר תמ

  אות הבריחטיבת קה לניהול איכות,חלהמ  מדידה,וםונה תחממ -ון גב' נסיה גורד

  כנולוגיות חטיבת הט, יקה ואנליטטהאקטים, דפרוימנהל  -שטיין בראונבני מר 

 ת כנולוגיות הטחטיביקה, ליטואנ דאטה ות,ח מערכמנת -מר רוני ריאחי 

 וחדתמאם ת חוליקופ
 ואהת רפאה, חטיברפוסמנכ"ל  -רק לבוקד"ר דב א

 ואהחטיבת רפשונית,  ראואהגף רפ א ראשונית,הוא אגף רפאשמ"מ לר -ר אפרת ווקסלר ד"
 מנהל המחלקת לאיכות  קלינית, אגף רפואה ראשונית, חטיבת רפואה-  ד"ר רונן ברקת

, אגף רפואה ראשונית, חטיבת רפואה  ואשפוז יום, מנהלת תחום רפואת משפחה, מוקדיםד"ר אביטל ווייס - 
 אגף רפואה ראשונית, חטיבת רפואה  איכות רפואית, מנהלת המחלקה להערכתגב' יהודית צמיר - 
חטיבת תפעול  , אגף טכנולוגיות מידע,BIמנהלת מחלקת גב' רות אליעזר - 

חטיבת תפעול  , אגף טכנולוגיות מידע,BIרפואיות, מחלקת  מנתחת מערכותגב' חן פלג - 
 רפואההסיעוד וניהול אוכלוסיות, חטיבת מנהלת מחלקת קידום בריאות, ורפואה ראשונית אגףגב' עינת אורון – 

 וניהול אוכלוסיות, חטיבת רפואה מרכז תחום מערכות מידע ולוגיסטיקה – אגף הסיעודמר איציק ששונוב – 
אהו  חטיבת הרפ,אוכלוסיות וניהול גף הסיעוד אראשונית, הואחלקה לרפמנהלת המ – דידיק קטיהב' ג
  אהרפו ת, חטיבתאוכלוסיו וניהול ית, מנהלת אגף הסיעודשאחות רא –ר הגר וקסלב' ג
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 ם לאומית ת חוליקופ

  ילהאה בקהקת רפו מחלמנהל  - רן מץד"ר ע
  BI  צוות מערכותחת מנת - ביץגב' רבקי הורו

  BI חת צוותפתמ -ריסק מן בעמה היי' נגב
  קיתעסראש צוות בינה  -  רץב' נירית פג
 ואיותות רפקת פיתוח מערכ מחלמנהל - שניצקירון דור דו"ד

   ואהטיבת הרפ חראש -ינקרו שלמה פרופ'

 ההיגוית בועדמשקיפים 
בריאות ומדיניות בריאות   - המנהל המדעי של המכון הלאומי לחקר שרותיפרופ' חיים ביטרמן
המנהל המדעי של המכון הלאומי לחקר שרותי בריאות ומדיניות בריאות  - לשעברפרופ' אליק אבירם

המרכז הלאומי לבקרת מחלות, משרד הבריאות   - מנהלתפרופ' ליטל קינן-בוקר
 - נציגת איגוד רופאי המשפחה ד"ר יעל גילרמן

 - נציג המועצה הלאומית לבריאות הקהילהד"ר אסי סיקורל

משרד הבריאות 
וכלכלי, משרד הבריאות   לתכנון אסטרטגי  - סמנכלית בכירהאיילת גרינבאום אריזון

הבריאות   האגף לתכנון מדיניות, משרד - מנהלתאנה לרנר זכות 
  מנהל תחום צמצום פערי בריאות, משרד הבריאות   -גלעד לוסון

הבריאות   - מרכז בכיר תחום צמצום פערי בריאות, משרדברק שך 
התכנית הלאומית למדידת זמני המתנה ברפואה   - מנהלתד"ר רחלי ווילף-מירון 

, משרד הבריאות  )לשעבר( - מנהל תחום צמצום פערי בריאות גידי פרץ
, משרד הבריאות )לשעבר(האגף לתכנון מדיניות   - מנהלתד"ר שלומית אבני-ועקנין

 תודות
חזון םאימבט ,לפניכם המונח ח"דוה גם כמו, בישראל הקהילה  פואתלר כותאי למדדי מיתאוהל התוכנית

 :בראשם, בקהילה  ותיאהבר ירותיש יפורלש ליםופוע בתוכנית  המעורבים םופיג ווןמג של פעולה ושיתוף

ומיתולא  ,וחדתמא ליםוח קופת, אותיבר ירותיש כבימ, כללית אותברי ירותיש: אלבישר חוליםה  ופותק ארבע
 תאוברי ירותיש

  אותהברי ניותומדי אותהברי   ירותיש חקרל  יאומהל המכון
 תאוהברי משרד

 ותיאהבר מועצת
 בישראל ותחיוהא  חיםהא והסתדרות אלבישר איתהרפו ההסתדרות

 אלבישר איתהרפו ההסתדרות  של איגודיםה
 טספוינ חברת

 חשביםמ פאיר
  ואהברפ  איכותל הישראלית החברה

  השונים יםאיהרפו  איגודיםומה, תמיואוהל עצותמהמו, אקדמיהמה חיםמומ

לכולכם, שלמי תודה על תרומתכם הרבה,
מנהלת תכנית המדדים 
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  ג"פהתש , באב"בכ
 3202ט סוגואב 90

  לישרא בותאי בברים פערידתלמד יתומלא היתנ התכו"חלד לנכ" המדבר
 לאישר בלהי הקהואתלרפ ותיכ אימדד

  של תנורוקעעל ם תיתשומו היית ואירבהי תורשיש בעקו  4991-"דנהתש תילכממ ותיאבר ביטוח חוק
  םניתיהנם תיורשיהס סיבבת נמעוגהן יווושהת סיתפת אר ידמגה זק חו. תידדהה רועזן יווושק, דצ
  .לשראי ינת מדושבי תלל כטובתל ,הבריאות ערכת מייד לע

 וןוישו-איני תונשל וי יפמוה דידמבנוגע ת, ואריברי פעשל ה ניעמוי הובזים נישוארהם יבשלהמד חא
  חבר לךהלמ לצאת רדהמש יטלהח ,זו יסהפת וךמת .ותהשונ ערכותלמ לשייכם ןיויסהנו ,יאותבבר

  ,להא לש עהיקב לשם .ריאותהב ירותיובש ותאיבבר יםערפ וףלשיק ומילא מדדים סט עתקבי לש
  האופבר יכותלא יתלהישרא ההחבר עדוולו ותהבריא תונימדי חקרל ימלאוה וןלמכ המשרד חבר

  יםהמדד סט ענקב ,קעמוו יעומקצ וףיתש ליךהובת ,להיהבק ותאיכ למדדי יתומלאה יתהתוכנו
  .ותהבריא יות ובשירותריא בבעריםפ וףלשיק ומילאה

  תאוירבהי תרושיר קחל ימואהלון כמהי דיעל ה שומימוזו, ה דבועי רפא הום כינלפצג ומהח דו"ה
 טרויבפם, ידקתר סחן ופאבם כנילפם צגיומם ידדמהום ניתוהנאל. רשיבת ואריבהת ונידימו

  מתןוב בבריאות יםערפל יםער יותהל יםעימקצוה מיםורגלו יותהמדינ עיובלק פשרהמא עותימשמ
  ם.יונשם יראזוות וסיוכלאור בות עואירבי תרויש

  ,ליםהחו פותמקו יםפלשות ,לאומיה וןהמכ נשימא לחה ,הלאכבמ סקיםעוה לללכ להודות יברצונ
  האורפבת כואיהם דויקלת וילהפעעל ח, דו"הת כנהעל מלו ער שאוע צקמהי שאנולי יגוההת דוועל

  יוןווהש לקידום נוסף עדצ הוהוי הז פרסוםש הווקת יאנ .לבישרא ותיאברה עריפ לצמצוםו לבישרא
  .ל ישראנתדי מיושב תלללכ נים הניתותיאהבר יותיר ובשותיאבבר

 ,חו כיישר

  וב טןימ ס ברהמש

 267096623

  יכללה הלנמה
  תאוריבה רדשמ

 10910  םלישרוי 6117 ד.ת.
mankal@moh.health.gov.il

 6665595-02 :קספ  0080050-02 :טל

Director General 
Ministry of Health 
P.O.B 1176 Jerusalem 91010 
mankal@moh.health.gov.il
Tel: 02-5080000 Fax: 02-5655966 

mailto:mankal@moh.health.gov.il
http://www.health.gov.il
mailto:mankal@moh.health.gov.il
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 םנהלימ צירקת

 ואבמ

 .תשוונאה ללכ לש דסו יתכוז נהיה דבוכב םחיי תרשאפהמ הבטו תאוריב כי עבק למיעוה תאוריבה גוןרא

 לאצינט פואלו מתא שלממ השוו תנומדהז ןתנית םדא כלשל החימבט) health equity( תאוריבב תניושוויו

  , תעוגהפ, האלוחתב העינלמ םינתינש םריעכפ םרידגמו) health disparities( ותאיברב יםערפ .לוש תאוריבה

  וםמצ צאיה ותאיברה שרדמ לש ותהרוצמה ותטרמה חתא. ליטימאופ אירפו ליפוט תלבקל תונמדהזב או

  תניכתו שוביג ן הינבי ותאוריבב םריעהפ םצוצמ ויפויבמ תבור תלועו פשוענ רוןחאה רשועב . תאוריבב םריעהפ

  'ועימ תודדמותהה ותאוריבב וןשווי אי' יתשנ ח"וד וםספר, 2032-2022 םישנל )'ורשעה עדתו'( יתגטטרסא

 הרמב םינשו תאוריב איצות ללכוה םבישו ילש םרפיגמוד םינאפי מלע עד מיםע טינרטנאי לטר פותקמה

  ףודעת םלילכוה הציטקפיה תחסונ וינשי םגו מ, כהלהיקב תצע יוהארפול הנתהמ ינמז רטלופ,  תבישויי

  שבוגיל תיוניד מרקחל אומילה כוןהמ יד ילע ם יזורקח מךרדל אצ י,2018ת נשב .רדגלמ ותרפיגאוגיה הריריפלפ

 תנמות תא תטולחהה ליבקלמ ורבוציל ףקשל הרטמב ,תאוריבה יתרושב ותאוריבב םריע פידד מלש אומיל טס

 הדיד מחומית רספ מללכוו  תאוריבה דרש מיד ילע ץאומ  םידדהמ טס . זמןךראול  תגמוהמ רחא בקועל ובצהמ

 תכואי ,תאוריבה םחותב םריתו וי,םידל יתעוגהפ ,שוןעי ,םריגבו ומםידל יתנשמה ,תרכסוב לטיפוה תכואי הםינב

  .םחרה ראצוו טןרס וסגה עיהמ טןרס לש םדק מווילגי ו,תבשב לטיפוה

 אירפוה לטיפוה תכואי תא דודלמ הרטלמ הל השמ  לארשבי הלהיקה תארפול תוכאי ידדלמ תמיאולה תינכתה

  ותודה איה תיכנבת שרתפאמתה יתמואלה םיונהנת קתפה . יותודאו עד מיקפסל וםליחוה תקופו י" ע תןניה

  תקופו י ד ילע םקיסופמ  םדידמה ניתונ. 2003 תנש מםקייתהמ םליחוה תקופו עברא בין הר פוהלעו פףותשיל

  וםידק, ערו ניבנו םילד  י,טןרס לש םדק מולויגיל רקס תקוידב,  כרתוס( הדיד מחומית העשתב  םחיוודומ  םליחוה

 .  )  תוטיביוטינא תרופות לש הכריצ, שפהנ ותאיבר, ותימתיש נותלחמ,  םדי לוכב ל, +65 יבנ יםגרובמ,  תאוריב

 דידלמ תאומילה תינכתה  י כ  ,תואירהב דרשמב יכלכלו יגרטסטאה  ןונכתה  להנמ  ףתוישב  טלוחה הנורהאח הנשב

 זה ח"דו  .םאומיילה םידדהמ טס  ת א ףקשמה   תאוריבב   יםערפ  ח"דו םסרתפ  לארשבי הלהיקה תארפול תכואי

  במצל דוביבר יםגוצמהו ימואלה יםמדדה טס וךתמ יםמדד לש  יךלהת ידמדו ותאמצה יוננת  ללכו םכינלפ אבהמו

  .יםורגמ פת ניפל גם הונשאלר ילכלכ יברתח
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 תוטיש

 םליחוה תקופו .לארשבי תלועהפו םליחוה תקופו עברא דיבי צויהמ עד מילע םסיסבו מח"ודב יםגוצמה יםנותהנ

 הלהיקה תארפול תכויא ידדלמ תמיאולה תינכתב הליעפה ןתופתשתה גרתסמב םיונתהנ את ןונמרצ וירבעה

  םהי מזםטיר פםלילכו םנאי ךכלפיו, ) םבייטיגרגא(  םציבקו מםנהי תקופוה מםליבקתהמ םניותנה .אלרשיב

- יברתח צבמ, לגי תצובוק  ,מין, הנשי פל עח "ודה תסיילוכאו ללכל יםגוצמ יםנותהנ  , םידדמה כלל רועב .ם השלכ

 לש טיסטיטסה ראזוה ךשוי מליוא לכושאה ךסמ לע רדג מוליכלכ-יברתח במצ .ה פנ לפי םג הנשוארלו יכלכל

  .)רתביו הבוגה  – +019, 87+, 65+, 43+  , רתביו ךמונה - 21+( תריוגוטיק 5 ל הקלוחב םריגוהמ בתוכת

  .  םבישות ליוןמי 73.8-ה כניה 2021 תנשב חודה תסיילוכאו

ת ימואלהת ינתכה ייד לע יםפסא נשרא עבקשנ ימואלה םידמדה טס וךמת םידמד לש יםונת ניםגוצמ הז חובד

  ,םריגבובמ וםידלבי הנשמה תאוצהמ ,תרכסוב לפוטיה תכואי ידדמ: לארשבי הלהיקה תארפול תכואי דידלמ

  םחרה ראצוו טןרס לש םדק מולויגי ,סגה עיהמ טןרס לש םדק מולויגי ,שפנה תאוריבב הנתהמ ינ זמ,שוןעי

  .לגי ולמין וננקות םגיצהמו םריעושיה .)אומילה םידדהמ טס מקלח נואיש( הקטיביוטנאב ששימוו

 הדידמה ימוחת יפל תואצות

   :ןושיע

  .)מהאתבה% .413-ו % .928( םישנ הלש זהל אהוושבה 2  מפירת יוהבוג םריבג ברקב ציראה שוןעיה רעושי

  טרפ,  יםינמה ישנ ברקב יכלכל-יתרבח בצ מלפי םינשמעה רויעש בהי עלהתפצנ 2015-2120 יםשנה ורךאל

  ,ךומנ יכלכל-יברתח במצב  םנישעהמ רעושי , יםברג רבקב, כן כמו .רתביו הבוגה ליכלכ-יברתחה במצהמ םישלנ

 רתביו ךמונה בצבמ 5%6.1-ו .2%40( הוגב יכלכל-יתרבח בצבמ םינשעהמ רעושיל האשווהב רת יולודג ההי

, .5%11 תעומ  ל.2%7( הכהפו התהיי הגממה םשינה ברקבש דעוב, )המאתה ב,רתוי בהוגבה תמולע

   .)מהאתבה

  התואמ יםש נבקרב רותיב וךמהנו %40- כ לע מדעו צרת נפתבנ יםברג ברקב אמצ נרותיב הובגה ןושיעה ורעיש

 . .5%7 ל עדמוע הפנה

 :הנמהש

  טעמוכל יגה תובשכל בכר תיה תנמשה  ירעושיב הלייע השמרנ  )הנרוקוה תגפמ   ותשנ(  2021- 2019  םינשה בין

 םבצשמ לככ רתיו םכינמו רתי תנשמה ריעושי אורה םשישיקו  םריגבומ  ,ערונ יבנ  .הסיילוכאוה תבוכש לכב

   .רת יוהבוג ההי ליכלכ-יברתחה
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,  יםשנה לכ ורךאל. .7%7  עלדמע 7י נב םידליב רקבה נמשהל שי צראהר ועישה, 2021ת נשב - 7 ניב םדילי

  .רת יתנשמה לש רתביו םכימונה םריעושיה צפונ רתביו הבוגה ורתביו ךמונה ליכלכ-יברתח במצב יםלדי בקרב

% 75.-ו .3%6  עלדמ ערתוי בהוגבהו ךומנה יכלכל יתרחב צבמ בםידיל רבק ברתיה תנמשה רויעש, 2021 שנתב

  .).2%9(ו עכו%) .010( החיפ, %).011( לוןחו תפונב צפונ רתביו םהיבוגה רתיה תנשמה ריעושי .מהאתבה

- 2019  םינשב. מהאתבה  %.310-ו  %.313  לע  ד מע  רית מנתשה  םע  ותערהנו יםערהנ ורעיש  -   15-14  יבנ יםערנ

, 2021  תנשב  .םינהמי ינש ברקבו הסיילוכאוה תבוכש לכב רתיה תנשמה ריעושיב הנותמ הליע התצפנ  0212

 ל שרועי שםע  ,רתביו הבוגה ליכלכ-יברתח במצב ותערונ יםערנ בקרב ופצנ רותיב יםכומהנ ריתה תמנשה יורעיש

 במצב ותערונ יםערנ בקרב ולבקתהש  רתיוב םהיבוגה רתיה  תנשמה ריעושי תומעל  .מהאתבה  76.%-ו  57.%

 רבק  בופנצ תרויב  ם יהבוגה רתהי תנשמה  ירעו  שי.מהאת  בה510.  %ו  .9%15  לש םריעושי ם  ע,3+4  יכלכל יתרחב

  ותערנ בקרבו %) .315(  רוןשהו %).315(  הדרח , %).417( ו עכ , %).118(  צרתנ תופנב יםוררגמתה יםערנ

  .%).012( שבע ראוב%) .112( לוןקשא, %).412( פת צותפבנ ותוררגמתה

  םינהמי ינש ברקבו הסיילוכאוה תבוכש לכב רתהי תנשמה ריעושיב הנותמ הליע התצפנ  –   64-20  יבנ יםגרובמ

 יכלכל יתרחבה צבמהמ םירגבב  16%  ו  29%  היו  רתהי תנשמה רעושי  ,2021  שנתב .2015-2120  יםשנה ורךאל

  רתהי תנשמה ריעושי .האמתהב  15%  ו  41%  היו םריעושיה םשינה ברקב לואיו המאתהב רתביו הבוגהו  וךמהנ

  רותיב וךמהנו )יםש  בנ32%  ,יםברג  ב27%( םלישרובי ו)םשינ  ב34%  ,יםברג  ב28%( צרתבנ ופיצנ רותיב יםהובגה

  .)יםשבנ .3%16 ,םירבגב 15%( יבאב לת תפנב

   34%לע דמע  רתביו ךמונה ליכלכ-יברתח במצ  מ יםברבג  רתהי תנשמה רעו  שי,  2021תנשב  -  84-65  ינב םריגבומ

  ל האשווהב  57%  על דמעו רתויו ולדג רפעה םישנה רבקב .הוגב יכלכל-יברתח במצמ יםברגב  23%  ל האשווהב

 . המאתהבה ובגוך ומני ללככ-יברתח במצב 25%

 תופבנ יםשבנו )31%(ו עכו) 34%( תנצר ,)36%( לןגו תפונב םריבגב צפוינ רתביו םהיבוגה רתהי תנשמה ריעושי

 ). 48%(ו עכו) 49%( לןגו ,)54%( צרתנ

  ת:וכרס

  לש צירא תאוצהמ רעושי ם  ע,הועקב הרתונ המעלו  18 י נבב רק  ב תרכסוה תאוצהימ  2015-2120  יםשנ  הךלהמב

 םחיטבולמ  טרפ  ,ת ובכשה  ל בכ  , תאוצהימב הדריי האצמנ ליכלכ  -יתרבח בצמ לפי חלובפי  .2021  שנתב  .8%9

  וךמ  הניכלכל-יברתחה במצל  רתביו הבוגה  יכלכל-יברתחה בצמה  בין רעהפ ן לכור תויבך ומנהי ללככ-יברתח במצב

 תרכסוה ריעו  שי.  2021תנשב  40.2-  ל  2015תנשב  .192-מ הלע םריעושיה סחי רשאכ  , םישנה לךהמב ל  גדרתביו

  תרולמ ךא הסילוכאוה תובכש לכב לוע תרכסוה איזון ריעושי .14%  לע ומדעו צרתנ פתבנ ואמצנ רתויב יםהובגה

 האשווהב ךמונ ליכלכ-יתרבח בצממ םחיטבומ ברקב רתוי םכימונ איזון ריעושי לש ררוב גרדמ ונשי זו תביחיו הגממ

  איזוןה רסחו ריעושי י כא צמנ) HbA1c>9%( איזוןה רסוח רועיש קתיבדב .)המאהת  ב81%ל האשווה  ב62% (הובגל
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  םכימונה איזוןה רסחו ריעושיו  ).1%14(  רתביו ךמונה ליכלכ-יברתח במצב יםחטובמ בקרב  היו  רתביו םהיבוגה

  0192-2015  יםשנב מצםטהצש ערפ  .).2%5(  רתביו הבוגה ליכלכ-יתרבח בצבמ םחיטבומ ברקב צפונ רתביו

 תפבנ רותיב יםכומהנו  %)11 .2(  תרצנ תפנב צפונ רתביו םהיבוגה  איזוןה רסחו  ריעושי  .2021  נתשב בחתרהו

 ). 7%( תבוחור

  ן:ל סרטשם דקומ יוליגלקר ת סוקידב

 תבוכש לכב הרפיגממו לש עצוביה ריעושיב הליע תגממ התצפנ  2021  דעו  5201  זאמ  :הרפיגממו עצובי רעושי

 ,הקידהב ועציבב םירפע של החברה הנשי  .רתביו ךנמוה ליכלכ-יברתח במצב יםשהנ בקרב טפר  ,הסיילוכאוה

  תנשב  1.78%-ל  2015  תנשב  %.870-מ הלע רעושיה רתביו הבוגה ליכלכ-יברתח במצב  יםשנ בקרבש ודעב

  %.166(  הרפיגהממו עצובי רעושי  ב14%.  לש הדריי התצפנ רתביו ךמונה ליכלכ-יתרחב צבמב םישנ רבקב ,2021

  עצובי לש רתביו םכימונה םריעושיה צפונ םלישרווי תרצנ  , תצפ תפונ  ב .)2021  שנת  ב%.062  תעומ  ל2015  שנתב

- חתפ תפונב תרורגותהמ םשינ ברקב צפונ רתביו םהיבוגהו  )מהאתבה  6.64%-ו   %.965   ,%.466(  הרפיגממו

  .%).075( המלרו%) .575( תבוחור, %).975( הקוות 

  עצוביה ריעושיב תרכינ הליע תגמ מהתצפנ  2015-0212 יםשנה ורךאל :םחרה ראצוו טןרסל רקוסי עצובי רעושי

 צבממ םישנ רבקב  .רושמנ םסייחהי םריעהפ ךא הסיילוכאוה תבוכש לכב םחרה ראצוו טןרסל רקוסי תקודיב לש

  רבקשב דובע  ,2021  תנשב  3%0.3-ל  2015  שנתב  %.316-מ הלע עצוביה רעושי ,רתביו ךמונה ליכלכ-יברתח

 . 2021ת נשב% .866-ל 2015ת נשב% .737-מ ה עלרויעשה רתוי בהוגבה יכלכל-יברתח במצב יםשנ

  םדקמו לויגיל הקידב  עצובי לש ציראה רעושיה  2021  שנת  ב:סגה עיהמ טןרס לש םדקמו לויגיל רקוסי עצובי רעושי

 הבוג ההי עצוביה רעושי ךכ  ,רתיו הבוג ההי ליכלכ-יתרחבה צבמהש כלכ  .%.264  לע דמע ס גהי עמהן טרסל ש

 יםשאנ ברק  ב59%  ל האשווה  ב.4%70  על דמע ועציהב  רת  ביוהוגבה  יכלכל-יברתחה במצ  ב םיחוטמב רבקב :רתוי

 ת ובשכל בכ  עצוביה ריעושי  בהליע תגממ התצפנ  2015-0212  יםשנ  הךראול .רתביו ךמונה ליכלכ-יברתחה במצב

 ). .5%59( םלישרובי רתביו ךמונהו %).867( וכע תפנב הצפנ רתביו הבוגה עצוביה רעושי .הסיילוכאוה

  .2021 ב ב ושו בחרתהך א  2019  דע צמוטמצה ביחיו סמוי םד רחאל הקופיסונלוקו  לש עצוביה רעושיב םריעהפ

 רבקב 49% ל האשווהב 77% ל עדמ עהוגבה יכלכל-יתרחבה צבמ בםיחוטמב רבק בועציהב רויעש ,2021 שנתב

 .ךומנה יכלכל-יברתחה במצב יםשאנ

 :תויטויביטנ אתופורתב שומיש

 ראשכ  ,הקטיביוטינא לש תללכוה הכריצה ביןל ליכלכ-יתרבחה בצהמ בין ךהפו רשק הצפנ  2120-2015  םינשב

 רתביו הכמונה הכריצהו רתביו ךמונה ליכלכ-יתרבחה בצהממ םחיטבומ ברקב השמרנ רתביו ההבוגה הכריצה

 הקיטביוטינא תכריצב רתביו הלודגה הדריהי  .רתויב הוגבה יכלכל יתרחבה צבמהמ םיחוטמב רבקב המשרנ

- ל  2015 ת נשבם וילש יא  0100- ל  DDD  34.0-מ  :רתביו ךמונה ליכלכ-יתרחבה צבמהמ םיחוטמב ב רקבה משרנ



10 

423.DDD  ל 56.  של תיוטולסאב הדירי  (2019  תנשב םליו שאי  0010-  ל  -DDDציין  ל .%)20-כ  , םליו שאי  0010-  ל,  

 ,הנרוקוה תגיפממ האצותכ הסילוכאוה תבוכש לכב הקטיביוטינא תכריצב תטלבו הדריי התהי  2020  תנשב יכ

 רתיוב הבוגה תטמיוססי תוטיביוטינא תרופותב ששימוה ףקהי  ,2021  תנשב .ותחרא תוינמדב ארומתל המובד

  תרופות לש תשוכירה רפסמ תנחיבב   .).521(  םלישורוי  ).521(  רתכנ  ).921( ו עכ  ,).223(  צרתנ תופבנ הפצנ

  הייהעל רשאכ , תובשכהל בכ תושירכהר פסמבה ילעה תיה  1920-2015  םינשב כי אצמנ תטיוביוטינא

  תפגמ וץפר םע  ,0202  תנשב  .רתביו ךמונה  יכלכל-יתרבח בצבמ םחיטבומ ברקב התהיי רתביו תתיעושמהמ

 המשנר  2021  תנשב  .היסילוכאוה תבוכש לכב  , ותשיכהר פרסמב אדמ יתותעמשמ הידיר השחרהת  ,הנרוקוה

 .היסולוכאה תובשכל בכה יכרצבה ילע

 שפנה תויארב

  ךראול כי םגדהוו ךשממו ירטאכיסיפ שפוזאי רחאל שפנה תאוריב שינא םע םלייפוטיה םשיגהמפ רעושי קדבנ

  תנשב רשאכ הסיילוכאוה תבוכש לכב םלייטיפוה םשיגהמפ רעושיב הליע תגממ התצפנ  2015-2120  יםשנה

 ג רדמם ייק  )8+  6,7+ 5  ,3+4(  יכלכל-יתרחבה צבמה של םייניהב תוכבש שושל ןי  ב.48%  לע דעמ הז רעו  שי2021

  םשיגהמפ רעושי .)78+( הןינבימ ההבוגה הבכשב הצפנ רתביו ההבוגה םשיגהמפ רעושי רשאכ  ,לוד גאל  , םסויימ

 ). 30%( לןגו תפנב רתביו ךמונה ו)60%( לוןחו תפנב הצפנ רתביו הבוגה

 

  םוכיס

 םריחבנ תכואי ידדמ רספבמ  יכלכל-יברתח במצ יפל יםערפב זמן ינפ לע תגמומ  ונחנב  ,גוסומ שוןארה  ,זה ח"דוב

 י תברח בצמי פל םירעפהל ש תמסכמה גוצת  .1202  נתשל יםחרבנ יםדמד  ב םריגומ תפנ לפי םרפיגאוג םריעפ כןו

 יםערפ שנםי יםדמדהמ כרינ קלחב י  כ, אצנמ  . הטמ  4-1  םימישרתב םייעפו  מ1202  תנשב םירוגמ תפנ יפלו ילכלכ

  םירעפל שה בחרהה אצמנ יוכ  וךמנ ילכלכ יברתח במצב ותיסולכוא עתלר ורבר גרדמ עם ילכלכ-יברתח במצ יפל

  םדקמו לויגיל רקס תקוידב עצוביב כןו תרכסוה תאוצהמ רעושיבו םריבגו םריענ לש הנשמהה ,שוןעה ריעושיב הלא

  .סגה עיהמ טןרס לויגיל רקס תקוידב עצוביב ותרכסוה איזון ריעושיב םגדהו םריעהפ םצוצמ .דשה טןרס לש

  צפוןב תרכסוו הנשמה ,שוןעי לש רתיו ההבוג תאוצמה הגמדהו דבלב  2021  תנשל  רפיגאוגה רהפיזו  ינתחבב

ת אז ם עד חי  .סגהי עמהן טרסלר וקיסך כא לך   א,רץאה  זרכמבר תויה ובגה יה דשהן טרסלר וקסי  .המודרבו רץאה

 רושאפי םיידיתע תחוו"ד      .  םריעפ םצוצמב תקופוה גישיהל תודע , םליודג םנאי טןרסל רקוסי  בואל   יםיבחמר יםערפ

  .םבייחר מםריעבפ תגמו מתנחיב

 כתערמה לש ידקפהת ,אתז עם חדי  .ותאיברה כתערמב יםורשק חכרהב ינםאש יםבר יםביכמר ותאיברב יםערפל

 ההי תסוימומ םינשב כי םאירו ונא  ,כןאו  .הסילוכאוה תצובוק לכל לטיפוו הנחבא  , העימנ יותירש שתגהנב  אוה

ר יכנק לח  .סגה עיהמו דשה טןרסל רקוסיב  , תרכסו איזוןב  , כרתוס ותאמצהב  , יםלדי תנמשהב יםערפ וםמצצ
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  םליכ חותפי רושאפי ריוחא םאיבהו הז ח"דו  . םליחוה תקופו לש תצאוממ תולעילפ תודהו ונהי הז םריעפ םצוצממ

 תוינימדהו יםלכה לש ותליעומה לש הכערה יםשנ ורךאל ושרפאיו םידדמהנ יםמוחתב יםערפ וםמצלצ ותיינמדו

 . לארש יבישות לכל םייתכואי תאוריב יתרושי ךרד תביט מיתאוריב תגשהב חותשיפו

  



12 

 21201,  יכלכל-יתרבח בצ מלפי םדידבמ עצוביה ת דימ 2-1 םשימירת

 1ם ישרת

 

 

 
1   םיאתמהק רפבא למהח "ודבע יפומק ייודמהר ועישה 
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 2ם ישרת

 

 

 

 

 

 



14 

 20212 ,םריגו מתפנ לפי םדידבמ עצוביהת דימ  4-3 םשימירת

 3ם ישרת

 

  

 

 
 םיאתמהק רפבא למהח "ודבע יפומק ייודמהר ועישה  2



15 

  4ם ישרת
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יללכ אובמ 
  )health equity( תאוריבב תויניושוו .1 תשוונאה ללכ לש דסוי תכוכז תרדגמו דבוכב םחיי תרשאפהמ הבטו תאוריב

health ( תאוריבב םריעפ .לוש תאוריבה לאצינטפו אלומ תא שלממ השוו תונמדהז ןתנית םדא לכלש החטיבמ

disparities( אירפו לטיפו תלבקל תונמדהזב או ,תעוגהפ ,האלוחתב הענילמ םינתינש םריעכפ םרידגמו  

 לע םעישפיהמ  יםיברתחה יםמורג  הע"י רבסמו תאוריבב תיונשוויוה רסחוו םריעהפ לש לודגה םקלח .2ליטימאופ

  קוחיר ו א, דוריי תביבסו אי ללככ, יתרבחב צמ תמגוד, ) Social determinants of health - SDH  תאוריבה

  ,תיכלכל תויבצי :םיוללכה  SDH  לש םחומית השחמי םנשי ,healthy people  2030  תינכת פי לע .רפיגאוג

 ,הני הסיסב התחנ ה.3 תאוריב יתרוישל תשוגינו תכואיו םתיירבחו םתיילהיק םביכירמ ,םריגומ תבביס ,הלכשה

 הרבח לש הומדקי ךות ,הסילוכאוה ללכ לש התאוריבב רשיפול לבייו רשא וינשי ,וינשיל םינתינ הלא םרמיגוש

 .4,1ת נגוה

 םיינבהמ םרמיגוה  .SDH  ה תא םריידגהמ םכיוותמ םרמיגוו םיינבמ םרמיגו בין חיןבמ למיעוה תאוריבה גוןרא

 רתהי בין  םלילכוו יתבורת  או  ומינקואציוסו ,טיליפו הנבמ ללגב שוויון אי תרוצהמיי תבוחר תכורעלמ םסיחייתמ

  יאנתל   ברול םסיחייתמ םכיוותהמ םרמיגוה .תאוריבה יתרושיב םעיקשהמו םביאשמבו תונבזמי ,ףקהיב םלידבה

 .1שיפנ בצ ומםשייאי םליגרה ,המזון תכואי ,הדבוע ,םריגומ

  רשוקה חתוני ךא ,9–5 םביר םיאומינליב  םסומירבפ דעתו םלייכלכו םייתרבח םינאפייומ תאוריבב םריעפ בין רשקה

  םסמיחה במיפוי ףסונ ךבדנ ההוומ אהוו הטעמו הדבמי חןבנ תאוריבב םריעופ תאוריב יתרושיל תשוגינ בין

 תדמי לפי תאוריבה יתרושל תשוגינה ,רתהי בין ,הדדמנ אירופאי רקחמ חו"דב .הסילוכאוה תאוריב לש הרשיפוב

 תאוריבה תירושב ששימוה תדידלמ .7רחקמ תלבגממ האצותכ םדאל קוסופ אלש םכירצה תדומי םהב ששימוה

 ילעב םשינא כי אצמנו םיירפגמוד םינתשלמ כןו האלוחתו לגי ,למין ןנקותמ בשוחי השענ ,רקוביב ךרצוכ רדגהוש

  .םחימומ םאירופו םליילכ םאירופ לצא תחופ רקבל כןו  תרואילממ רקוסי תקוידב תחופ עצבל םטיונ הכמונ הסנכה

 שוןארה רקוביל םביקעוה תעובושה תעבראב םריחוז םריקובי רעושי ליעב היו תחא  םעפו רקיבר בשכה לאי כא צמנ

  םאיירפו םכירצ ליעב םשינא כי םגידמ הז אצממ .ההבוגה הסנכהה ליעבל האשווהב רתיו הבוג ףא או השוו ההיש

  ושמ תשי ותשיגהנ וםסחמ את וברעש הלא אך ,הכומנ הסכנה ילעב הם אם יםאפור לאצ ותחפ קרבל וטי יםמוד

 4% י כא צמנ, 2014  תנשמ רופיאיה דחואיב תאוריב ריקס פי לע .רתיו םהיבוג תודעמממ םשינאל הומד אופןב

  תלבגמ ללגב אירפו לטיפו חוד או רותוי םרייכפ םריאיזוב םריגהמ  6%  ו םיינרועי םריאיזוב םריגה םריגבוהממ

  בה"ראב םג אצמנ )הסנכהל תסוחיתה אלל( תאוריבה יתרושיב ששימוו םריגוהמ םקומ בין הז רשק .קחרהמ

  לפי סיןלוכאו תצפיפוב ךרעהוש כפי ,רתיו הלליד התהי הסילוכאוהש לככ תאוריבה יתרושי תכואי  בהדריי הגמדהוו
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  האיר רצקול רקוסיו םריגבובמ לרוטסלכו תקוידבב הדריי הגמדהו הלהיקב תאוריבה  תירושיב .5 םייסטיטסט  םריאזו

  תקוונית תתמותב הרשוק התהי סיןלוכאו תלוליד ,תאוירב איצות תנחיב מסיןלוכאוה תצפיפוב הדריהי םע םדילבי

  .שפוזא מררוחש רחאל התמותו

   לראשיב תויארבב םירפע

  הריקסב  10.התמותו האלוחתל לארשבי ליכלכ יתרבח דמעומ הסילוכאו תצבוק בין רשקה לע םביר םחייווד םקיימי

 םחייה תלחות ,ללככ .רפיגאוג רפיזו לפיו הסילוכאו תצבוק לפי האולחתו התמותב םריעלפ הרצקב סחתינ לןהל

 הסילוכאו תצבוק לפי םחייה תלחותב םריעפ םקיימי לארשבי .OECD-ה תונידלמ האוושהב לארשבי ההובג הדליב

 ,םניש  .781  יםיודהי יםברג לש ,םי  שנ.185  התיה ותיודהי יםשנ לש יםיחה לתחות ,2019  תנשב .םריגומ בשוי לפיו

 הירד יםיחה לתחות ,0202  תנשב כי צייןל שי .דבלב םינש  .178  םיירבע םירגב של וילאו  .981  ותיבער יםשנ לש

  .11 םבירע םריבגב התצפנ רתביו הלודגה הדריהי ךא ,םדיהו יםריבגב ותביורע םינשב

 ,עבש ראבב רתביו הכמונהו גן תרמו אבס רכפב רתביו ההבוגה התהי תלוודגה םריעב םחייה תלחות  2019  תנשב 

  2000  לעמ םע םבישו  בי9201-2015  םישנב ליגל יםנקנומתה הותמהת יורעיש לש חותינ .ןולקשאו דושדא ,ים בת

  םבישובי רקעיב םהיבוג םריעושיו  הבוג ומינקואציוסו דעמממ םבישובי רקעיב םכימונ םריעושי םגידה םיבשות

 תתמותב אצולמ ןתינ םפיסונ םריעפ .הנדימו תגמוד הכמונ תליכלכ תיתרבח הרמ םע םדיהוי םבישווי םבירע

  רזגמב  2  פי ךרעב םינשה ךראול םהיבוג םריעושיה ,תקוונית תתמות  ריועשיב תביקע הדריי תרולמ .תקוונית

 לפי תלוכתסהב .)1920-2017  יםשנב יםבער בקרב  .45-ו יםחראו ים ודהי בקרב יח ותידל  0001-ל  32.( ירבהע

  בין הנתשמ םידהולי םבירעב תקוונית תתמות בין סחהי .םרוד חוזבמ רתביו ההבוגה אהי תקווניתה תתמות ,חוזמ

- ל  29.-ל עגיהמ םבירעב התמות רעושי םע  3  פי אהו םרוד חוזבמ לבא ,)31.-.282  לש חטוו( םריחאה תחוזוהמ

  .12חי תודלי 0001

  םריעושי(  תביורע םשינב רקעיב םכימונו םידהוי םשינו םריבגב םהיבוג םריעושיה  – טןרס תעוראה רעושי תנחיב

  יםבער יםברג תוידוהי יםשנ ,יםודהי יםברגב  ,000100- ל  817  -ו  620  ,822  ,236  :2019  שנתל ליגל םינקנומת

 יםודהי יםברג הםיחרא  102  לש רעושי םע םליבימו םייברע םריבג ,טןרסמ התמותב  13)האמתהב ,תביורע םשינו

 תהוז תלוביהמו טןרסמ תהמוו תבוסי .)61( תביורע םשינו ).974( תיודהוי םשינ ,.687  לש התמות ריעושי םע

  ,תיודהובי .דש הן תלוביהמו תרויואיהממ תובירעו תיודהוי םשינב .)בלבלו סג עימ ,הארי( םבירעו םידהוי םריבגב

  אמצנ ,ילכלכ יברתח במצ יפל םודק חויתבנ .וךפה רסדה ותיבערבו סג עימ שילישבו הארי טןרס ינשה םקובמ

  .רתביו םכימונה םלייכלכ םייתרבחה תלוכושאב היו טןרסה גיסו לכב טעכמ רתביו םכימונה האלוחתה ריעושיש

  2015  דע כןדעוהמ תפונ לפי האלוחת חוד .14ומין ן טרסג וסי פלה נתשהי ללככי תרבחב צמ םע רשקה ,ךלכר בעמ

 החדוו ההבוג האלוחת םשינב .רוןשהו םלישרובי הכמונו עבש ראבו לוןקשא החיפב ןטרסב ההבוג האלוחת םגידה
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ך א, ליגלף יקען ונקתע צוב. ןורשהוה רדחו עכ םילשוריבה וכמנה אולחתון ולקשא, הוקתח תפ, ביבאל תוה פיחב

 . 15הסילוכאו תצבוקל תסוחיתה התהי אל

 םבישוביי  1620-2014  םינשב תרוכסי רקמל שן נקותמהר ועישהן יבלי ללככ-יברתחה  צבהמ בין רשקה תקידבב

 םביירע םבישוביי לואי וםבירעו ומםיידהו יםבישוביי קר וךא םקיית מרשקהש אצמנ ,רת ויוםבישות ,00010 נומש

  כרתוסה  איזון רסחו ריעושי .בשוביי תרכסו ריקמ תאוצהימ ביןל ליכלכ-יברתחה דמדה ןיב אםמת אמצנ אל

  םהיבוגה םכירעה םע םדייהוהי םיבשוהיי .םביירע םבישובי אוצמנ רתביו םהיבוגה )9%  לעמ ררכסומ ןבילוגהמו(

  הריריפפ יבשויי ברול םלילכוו ךמונ ינונבי או ניונבי ליכלכ-יתרבח דעמבמ םבישויי םה םינאוזמ אל םליחו לש רתביו

  .16 תינצפו ותרומיד

  לראשיב תויארב יתורישבו תויארבב םירפע תכרעה

  תלועו פשוענ רוןחאה רשועב . ותאיברב יםערפה וםצמ צאיה ותאיברה שרדמ לש ותהרוצמה ותטרמה חתא

 הריריפלפ ףודעת םלילכוה הציטקפיה תחסנו נוישי םהינביו 16 תאוריבב םריעהפ םצוצמ ובמיפוית ובר

  )ר'שועה תדע('ו תגיטרטסא תינכות שבוגי  ,2017-2020 םישנל יתגטטרסא יתכנ תשוביג, רדגלמ ותרפיגאוגיה

 תאוריב איצות ללכוה םבישו ילש םרפיגמוד םינאפי מלע עד מיםע טינרטנאי לטרפו תקמה, 2032-2022 םנישל

  בין םגיצ מובו וה'טאדה םלעו 'שדח תאוריב לטר פותמקה, )2015 דע יםכנודעמ יםונתהנ( תבישו ייהרמב םינשו

 הלבק תעוש רספ מתודאו עדמי, 17 םידל ויתוטעובפ לקש מףדוע והנשמה לש םיינכדע םביישו יםניותנ רתהי

  תארפו, רוןג אוזן ףא, היפדוורתא( הלהיקב תצע יוהארפול הנתהמ ינ זמלטרופו 18)2018ד עם ינדכועמם ינותנה(

 כתערמ ודקפ תלע יםיתפוק תיםקרס ורךע לייקדובר ןוכמ .19)2021 עד םיכנודעמ יםנוהנת ()רעו וםייניע, ם ישנ

  %19י כא צמנ) 2022 תנשב( רוןחאה רקסב .םיתרושיה תונ וזמיתשוגינ םהנבי םינשו םטיבהב תאוריבה

  11%( רוןחאה רשועב רותהוי רעושיב הליע הנש ייכ ותביה מקחר מללגב אירפו תרושי לע רות ויםינאיירוהממ

  כ םרודה וצפוןה תחוזובמ ההי רתביו הבוגה רותהוי רעושי 2022 שנתב יכ גםודה ,ןו כמ. כ)2012 תשנ ב וריתו

 .201620  תנשל האשווהב לוא תחוזובמ לכפהוש רות וירעושי ,22%

  תאוריבה תירושב ותאוריבב םריע פףקושיל אומיל םידד מטס חותפי

 אי'  חוד את הנש ימד סםפרמ ותאיברה שרדמב ילכלכהו יגטטרסאה ןוכנתה להינמב ותאיבר יערפ וםמצצ וםחת

 ריעושיב תריוקעי תגמומל  ת יבקע   תסוחיתה הנשי םסמירהמפו תחוודב  .12עימו תודדמותההו תאוריבב שוויון

 ידמי םילפחתמ םאישונ ןכו ,שפוזאי תטומי תסריופ  תואיברה כתערמב םאד חכ כתערה  , םחיי תלחותו התמות

  םריעפ ידדמ לש אומיל טס שבוגי לע תאוריבה דרשמב טלחהו  2018  תנשב .תקומיוהמ תשויורבו הלהיקב הנש

  תאוריב חומית גווןבמ םקיימיה םרפייגאוגיהו םרפייגמודציוסוה םריעהפ עקר לע תאוריבה תירושבו תאוריבב

  התהיי  האיפשה  .זמן ךראול תגמוהמ רחא בקועלו בצמה   תנומת תא תוחלטהה יקבלמול רויבצל ףקשל הרמטוב
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  םטייסטיטס םרפייגאוג םריאזו בין םלידבה פי לע רשאפה תדבמי ,תרישאפה ההבוגה הצילורזוב םריעפ ףקשל

 צמוע בשוי ותאוב לואכש םריאזו בין םייתעושממ םלידבה םקיימיש הנבה ךותמ תאזו םצמע םיבשוהי ךותב

  במימוןו תאז תבוקע  ב  . תטולחה ליבקמ רבוע קספימ הבטו הנאי עצממו תקפששמ םביחרנ םריאזו לע תלוכתסהו

- ףלוי ליחר ר"דו תאוריב ריעפ םצוצמ םחות תלבהוב ,תואריבה דרשמ לחה ,תאוריבה יתרוש רקחל אומילה כוןהמ

 עצבו רשא גויהי תדעו יליווב הבחר הכמסהבו ריקחמ ךליהתב אומיל םידדמ טס שבוגיב ,רנטרג כוןממ רוןמי

 ילעב תכואי ידדמ קהפיל תןינ םהמ עדמי ריגאמ םקיו  תו דאו עדמי ףסואי ההי שוןארה בלשה .םבילש השלושב

 העברא לע גויהיה תדעבוו הכמסה ההי ינשה בלשה .תקוצמו תעיודמ תאיור לע םסיסבתהמ תינליק תעושממ

  .)וינישל לאצינטפו ,ריבויצ ייןנע ,רעהפ תגממ ,תיתאוריב תבוישח( םעיצהמו םידדהמ גורודי םהלפי םינריוטרק

  לפי גרודש אומילה םידדמה טס לע הכמסהל םביבס רספבמ )Delphi( לפיד ךליהת  היה יישלהש בלהש

 םריגזממ )בבסל םאתהב הנתש(מ םחימומ  75-55 ו פתתשהה זב לשב. 5-1  טקריל לםוסב ועבקשנ יםוניטרקרה

  ולא םידדלמ .הבוגה ציוןה םע םחומיתה תרשע רוחבנ ישלישה בבסה ףסוב .םעיצמו םידדמ  30  וגירד שרא םיונש

  ללוכה חרבהנ יםדמדה  טס את ארתמת הטמ הלבטה .יםפסונ םידמד השולש ותאיברה שרדמ ל"כמנ י"ע ופסונ 

 .21,12 יםדמד 13

  דורי דר  בסיפוס בבסב ןויצ  מדדה תרגדה
   4.09  תרכסוב לטיפוה תכואי ידדמ
 4.02  ז' וא' תותכי ידלמית בקרב המנשה ותאמצה
 4.02 ותאיברה וםחתב יםוריתו

 3.92  תרגבוה הסיילוכאוב רת יתנשמה תאוצהמ
 3.91  תאוריבה תעוצוקבמ םדא חכ

 3.89 םידל יתעוגהיפ
 3.79 םע פיד מאו ם יויד משוןעי לע םחיוודהמ םריגבו רעושי
 3.79 ותקוינ תותתמת
 3.77  שפהנ ותאיברב הנמתה ימנז

 3.74  שפוזאי תטומי
  יםפסונ יםמדד

   ץבשב לטיפוה תכואי
  סגה עיהמ טןרס לש םדק מולויגי
   םחרה ראצוו טןרס לש םדק מולויגי
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 הליהקה תואפרל תוכי אידדמל תימולאה תינכתב םירפע תדידמ

  ונתניי תאוריבה יתרושי לסב םלילוכה תאוריבה יתרויש כי עבקו  1994- ד"נשתה יתכלממ תאוריב חטובי קחו

 יתכנהת  .חטבוהמ ריגומ םקוממ רביס קחרבמו רביס זמן ךותב ,הרביס תכואיב ,אירפו תעד לקושי לפי,לארשבי

  ע"י תןינה אירפוה לטיפוה תכואי תא דודלמ הרטלמ הל השמ  לארשבי הלהיקה תארפול תכואי ידדלמ תאומילה

  עברא בין הר פוהלעו פףותשיל תודהו תרשאפת מתאומילה םינתונה תקהפ .יותודאו עד מיקספל וםליחוה תקופו

  יחומת העשתב   םחיוודומ   םליחוה תקופו י די לע םקיסופמ   םדידמה ניתונ  .2003  תנשמ םקייתהמ םליחוה תקופו

  וםידק ,ערו נינבו םילדי ,ןטסר לש םקדומ יוליגל קרס ותקיבד ,כרתוס( יכלכל יתרחב צבמו ילג ,ןימ לדויבר בהדידמ

  ידמ.  )תטיויובטינא תרופות לש הכריצ ,שפנה תאוריב ,תיותשימנ תלוח מ,םד ליכ ובל ,+65 ינב םריגבו מ,תאוריב

   .22 םידדמנה םחומיתב לטיפוה תכואיב ךשמת מרשיפו םגימידמה חו"ד םסרמפו נהש

  סםפרת  לארשבי הלהיקה תארפול תכואי ידדלמ תאומילה תינכתה  כי תאוריבה דרשמ ע"י טלחהו הנרוחאה הנשב

  אבהמו  הז חו"ד .תאוריבה דרשמ לכ"נמ ע"י  םאומיילה םידדהמ טס  ץאימו רחאל  תאז   תאוריבב   םריעפ חו"ד

  . תאוריבב םריעלפ  אומילה םידדהמ טס ךותמ  יךלהת ידמד  כןו ליחוו תאוריב לש  תואצמה ניתונ  וללכ םכינפל

 . אלרשי יבשות של  םריגומ תפנ לפי תרפיגאוג הרצוב גם הונשאלרו יכלכל יתרחב צבמ לדויבר בםיגצומ םניתונה
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 תוטיש
  םינותנה רוקמ

 םליחוה תקופו .לארשבי תולעהפו םליחוה תקופו עברא ידבי צויהמ עדמי לע םסיסבומ חו"דב םגיצהמו םינותנה

  הלהיקה תארפול תכואי ידדלמ תאומילה תינכת ב הליעפה ןתופתשתה גרתסמב יםנותהנ את ןונמרצ וירבעה

  םיללכו םנאיו טיןלוחל םיימינונא ךכפילו ,)םבייטיגרגא(  םציבקומ םנהי תקופוהמ םליבקתהמ םינותנה .אלרשיב

  ףסואי  .אירפוה סיוןחיה רוןקעי לע תינדקפ הרשמי תרשאפמ זו הרצוב םינותנה תרבעה .םהשלכ םהימז םטירפ

 םינושה םידדהמ לש רטוניו הנחיב רשאפומ םליחוה תקופו לש םבישחהממו םינותנה ריגאמ לע ססבתמ עדהמי

  .םריגו מתפנ וליכלכ-יתרבח בצ מ, מין,לגי תצבוק  פילע

  םיתנמש

 בצ מ,לגי תצובוק , מין,הנש  פילע חו"דה תסיילוכאו ללכל םגיצמו םינותנה ,םידדהמ ללכ רבוע

 .הפנו יכלכל-יברתח

 תובתכ של יסטיסטטה רוזאה ךיושמ ויאל ולכשאה ךמס  עלהז ח"וד בקבענ יכלכל-יברתח במצ •

  םריגוהמ ריאזו תא תקלח מ)סלמ"( הקטיסטיטסל תכזירהמ הכשלה ,סיןלוכאו ידק מפרחאל .םריגוהמ

  ברתח .)1-01  חטווב ציון ליעב תלוכושא( יתרבח-ליכלכ ציון םליבקהמ )םסיג"א( םטיסטיטס םרפיגאוג םריאזול

 יםונש ותורקממ עידמ פתסוה ותעצמאב אתזו ,יברתח-ליכלכה ציוןה תא תנכדעמו זו הקלוח תבטיימ סטנפוי

 םסומירמפ םאיצוממ ל"ןדנ ריחימ לש םינותנ ,תריוחסמ תרובחמ לבקתהמ ינכרצ עדמי ראשה בין םלילכוה

  רשא םריגומ ריאזו רבוע םג( םסיג"א  ל םריגוהמ ריאזו ללכ לש םכשיו תא הלימשמ סטנפוי .הסיילוכאוה לע םינכדע

  ,תלמוש היו אל םריגוהמ תבוותכ םחיטבוהממ  .8%2 ר ובע. )תשודח םריגומ תונכוש טרבפ ,סלמ"ה ע"י גוסוו םרט

  םטילחהמו םריספבמ םשירהפ ונכתי ,כןל .יתרבח-יללככב צמי פל םינותנהח ותינבו פתתשהא ל םהן לכו

 .יכלכל-יתרבח בצ מלפי חלו פיאלל וםע םימישרת ותאולבט בין םריועשיבו

 תפונל תהוז םידדהמ תינכתב תפונה .ריוגומ םקומ פי לע עבקנ חטבומ לכ לש יתפנה ךשיוה  -    תופנ •

  .לאעזרי תפונ א" תפת נ:יםישתל טפר ס"מלב ותרגדומה

 כפי ,םעייבטה םריאזול םאתהב ,תפונ  3-ל תריקוהמ בביא-לת פתנ את לפצל טלחוה םידמדה יתכנת ורבע

 צלפל חלטוה ,ףסונב .יבבא-לת פתונ ,ןג- תרמ תפנ ,לוןחו תפנל הלצפו תריקוהמ בביא-לת תפנ .סלמ"ב רודגהוש

  ,יםמדדה תיכנבת הרגדוהש יפכ , צרתנ תפנ .צרתונ לאעזרי :ותפ  נ2-ל ,סלמ"ה ע"י הרדגהוש כפי ,לאעריז תפנ תא

  .ןערתי- תרצנ ריה עיבטה ראזוה בישומיי קלח קר הכותב תללכו אהי םלאו עןרית- תרצנ ריה עיבטה ראזוב החומת
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  ח"ודה תייסולכוא

 תנדיבמ םבישותה ללכ םהש ,םליחוה תקופו עבראב םחיטבוהמ תסיילוכאו ללכ ינתונ לע תססבומ תינכתה

  דדהמ תנשב לימושה אל רשא םחיטבומ לולכנ אל דדמ תנש לכ רבוע ,תאז םע .םריסיאו םליחיי טעלמ ,לארשי

 התאוב תקופוה ןבי  רובעש הלא ,הנשה ךלהבמ ודלונ או רוטפנש מי תבורל ,הקופ התאוב האלמ תרובח תנש

  הניה  2021  תנשב חודה תסיילוכאו  .יתערזמ הוצבק ם יווהמ רשאם ייתנש לעמ לחו"ב םהישוה םחיטבומ כןו ,הנש

   .םבישות ליוןמי 73.8-כ

 ח"ודה תייסולכו אינייפמא

 לודג את מתכסמ  1  הלבט .םישנה םע הלגד ח"והד יתיסולכוא גם ,כךל אםהתב .הלגדו כתלוה לאשרי יתיסולכוא

   .2120-2015 םינשה בין חו"דה תסיילוכאו

 

  )2120-2015( הנש יפל ח"ודה תייסולכו אלדו ג: 1ה לבט1

 ח"ודה תייסולכו אלדוג השנ

2015 7,859,229 

2016 8,007,626 

2017 8,166,087 

2018 8,324,218 

2019 8,462,259 

2020 8,629,348 

2021 8,731,506 

 

 י ללכי כתרבחב צמי פל הסילוכאוה ינאפיימ

 יכלכל-יברתחה  בצהמ לש תריוגוטקמ תחא לכב ומין לגי תצבוק לפי הסיילוכאוה ינאפיימ תא תכמסמ  2  הטבל

 ישת לכש כך ותוצבק שמחב חוהד ורךאל גתוצמ ילכלכ- יתרבחה בצהמ לפי הסילוכאוה תגולפתה .2021  שנתב

  ,43+  ,)רתביו  כהונמה(  21+   :תריוגוטיק שחמל ודחאו  10-1  םלסוב ליכלכ יתרבחה בצהמ לש תכוסמו תריוגוטיק

  .)רתביו הוהבג(ה 9+10, 7+8  ,5+6
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  27%  ,)21+( רתביו ךמונה ליכלכ-יברתחה במצב  8%  :אהי ליכלכ יתרבחה בצמה לפי הסילוכאוה תגולפתה

  24%  ,)65+( עיצאמה ליכלכ יתרבחב בצבמ הסילוכאוהמ  30%  ,)43+(א בהי ללככי תרבחהב צמבה יסולוכאהמ

  רתויב הוגבה יכלכל יתרחבה צבמב םה תיסוכלוא כללמ    9%ו ,)87+(ה ובגי נוניבי תרבחי ללככ  בצבמ הסילוכאוהמ

 .ח"דוה )9+10(

 ותגלפהתב יםלבדה אלל ).3%49( יםברג יתחצמו ).7%50( יםשנ יתחצמל  גתלפמת  2021  תנשב הסיילוכאוה

   ).2 ה(טבל יכלכל יתרחב צבמ יפל

ך ומני ללככ-יתרחב צבמב רתוי הוגב םיריצעה זוחא יכ המעל  ,יכלכל-יברתח במצו ליג וצתבק יפל ותגלפהתה

  יללכהכי תרבחהב צמבו י  ה  7%)9-0( רתביו הרעיצה ליגה תצבוקב ,לשלמ .הבוגה ליכלכ יתרבחה בצלמ האשווהב

  .)1  יםשרות 2 ה(טבל )+80( רתביו תרגבוהמ לגיה תצבוקב 13% תמו לע,)+109( הוגבה

 

2 
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 י לכלכ-יתרבח בצמ יפלו ,ןימו לי גתצובק ,2021 תנשב ח"ודה תייסולכו אינייפמא :2ה לבט

 י כלכל-יברתח במצ 

  1+2 3+4 5+6 7+8

 

 כ "הס ע ודי אל9+10 

       

8,731,506 243,218 764,155 2,078,726 2,613,286 2,327,280 704,841  כה"ס

  8% 27% 30% 24% 9% 3% 100%

        ןימ

4,433,979 122,368 393,756 1,067,251 1,338,501 1,164,63 347,490    ם ישנ  

  8% 26% 30%24%  9% 3% 100%

4,297,527 120,850 370,399 1,011,475 1,274,785  357,3511,162,667   יםברג   

  8% 27% 30% 24% 9% 3% 100%

        

        לי גתצובק

  0-9     189,744 508,704 492,645 369,664 124,728 59,890 1,745,375 

 11% 29% 28% 21% 7% 3% 100% 

  10-19  166,303 417,952 361,762 282,145 104,795 43,679 1,376,636 

 12% 30% 26% 20% 8% 3% 100% 

  20-59     309,312 1,092,192 1,251,774 1,021,420 365,113 109,451 4,149,262 

 7% 26% 30% 25% 9% 3% 100% 

   60-69 23,579 161,497 252,697 196,400 76,264 16,267 726,704 

 3% 22% 35% 27% 10% 2% 100% 

  70-79  11,401 93,538 163,652 140,086 60,456 9,492 478,625 

 2% 20% 34% 29% 13% 2% 100% 

   +80  4,502 53,397 90,756 69,011 32,799 4,439 254,904 

 2% 21% 36% 27% 13% 2% 100% 
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202133 תנש ,ילכלכ יתרבח בצמ יפל םילאיגה תולגפתה –  1ם ישתר 

 

 

 הפנ לפי הסילוכאוה ינאפימ

  לפי הסילוכאוה תגולפתה תא תאורל ןתינ 1 הבמפ .2ו  1 תבמפו םריאתו מתפונל הקלוח לפי הסילוכאוה ינאפימ

 לש יתוניחצ ליג וצתבק עם ,לאשריב רותיב גרתובמה הפהנ איה ןולוח פת ניכ ,שםרהתל ןתי נ.הפונ ליג וצתבק

   .19-15  לש תינציוח לגי תצבוק םע ןרושומ והדהו יראזו אהי רתביו הרעיצה הפנה דעוב ,40-44
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4 20214 ,הפנ יפל תינויצחה ליגה תצובק –  1ה פמ 

 

 

 ה פמבג צומהי ללכהכי תרבחהב צמה. הפנוי ללככ-יתרבח בצ מלפי הסיילוכאוה תגולפתה תא תראת מ,2 המפ

  ילכלכ יברתחה במצה עם הפהנ איה צרת נפת ניכ םשרהתל ןתי נ.ליעל ארושת יפ  כ10-1 ריקוהמ ם לוסב נויה

  ליכלכ יתרבח בצבמ אופיין מץראה כזר מלואי ו,)10-1 של םולס ב,3י ללכי כתרבחב צמ(ר תויבך ומנהי נויצחה

   .רתביו הבוגה יכלכל-יתרבחה בצהמ ציוןחב תקוחזי מ,הקוות חת ופבביא לת תפונ טרבפ ורת יוהבוג
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021255 ,הפנ יפל ינויצח ילכלכ- יתברחב צמ –  2ה פמ 

 

  תויסטית סטטויטש

 םריעושיה .1202  דעו  1520  יםשנה ורךאל ותאיברב יםערפב ותמגמ וחותנ ה זק רפף וסבג צומש  דדמ כל רועב

  םציפייספה םריעושיה חוקלנ לגיו מין לש דברו לכב ,רלומכ .רשיי וןנקית לש אופןב לגיו יןלמ םנינקותמ םגיצהמו

 םדי דמי נשב . 2021  תנשב חו"דה תסיילוכאו תגולפתה תוהיל העבקנש קןתה תסיילוכאו תגולפתהב לוכפהו רשא

 תאוריב שינא םע םליייפוטה םשיגהמפ רעושי דדמ כןו  84-18  יבנ יתיתילכ העיגפ עם כרתסה ילוח ורעיש דמד(

 של ןקט רפסמ וכלל  לגיו מין לש םידברה )ךשממו ירטאכיסיפ שפוזאמ ררוחשמ םיו  14 ך ותה ליהקבש פנה

 יכדב ,ןוקנהת יךלהבת ליג ותיורגטק וצבקו כןלו לגיהו המין תריוגוטקמ קלח  ב0% ר ועישל שב צמי דכ ד  ע םיחוטמב

   .ה זבצ ממענהימל

 םריעושי סחי בשחו ,ליכלכ יתרבח בצמ לפי זמן ךראול םריעפ םצוצמ ההי או הבחרה התהי םאה חוןבל ידכב

)Rate Ratio, RR(  הנשל ר כובע 10+9י ללכי כתרבחב צמן יבל 21+י ללכי כתרבחב צמן יב .  
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 שומ שהעשנ תהמפו תנייבל .דבלב 2021 ינות נוחות נ,תוונשה ותפהנ ןיב ותאיברה ידמדב יםערפה חוית נורךלצ

  ,דמד פתמ לכ ורבע  ,תליאויזו שחיהמל ידכ  .)ESRI, Redlands, California(  3.03.  הסריג  ArcGIS Pro  כנתובת

  תא תקלחמ זו יוןמ תטשי . quantile וןהמי תטשיב תריוגוטק  5-3  :ל תפונה לש תאוצהימה ריעושי ינותנ ונמוי

 חטוו לפי התשענ תריוגוטק לש הנשו רספלמ הקלוחה .תפונ לש הומד רספמ ההיי הריגוטק לכבש ךכ םינותנה

 מיון תריוגוטק  5  רודגהו  , םישלנ יםברג  בין םלידבהה תא תגוציהמ תהמפו רובע  .דדמ לכ לש תאוצהימה ריעושי

י דבכ. תרדגומ תיטמתמה טישי פלא לו  ינדי אופןב קולחו  ןהר שאכ, )המפ לכ של  ארקבמ תעושמופי תריוגוטקה(

  רשאכ  , יםינמה ישנ בקרב    זהה חטוו רדגהו , יםעבהצ ינתחב  מ יםברגהו יםשהנ  לש תהמפו בין תשווהל ההיי תןינש

 . םשינה וםריבגה ביןמ ליסימקהמ תאוצהימה רעושי ביןל ליימנהמי תואצהימה רעושי בין ענ חטווה
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  וחדה הבנמ

  ידי לע םספיאנו אבוהמ קרבפ ראתוו עבקנש אומילה םידדהמ טס ךותמ םידדמ  ורבע יםאמצמ  יםגוצמ הז חובד

     .לארשבי הלהיקה תארפול תכואי ידדלמ תאומילה תינכתה

 הקטייובטנאב ששימוה תדלמי דדמ גצמו  ףסונבו הטמ הלבטב םשיגדמו אומילה םידדהמ טס ךותמ גוצשיו םידדהמ

 .יבחרמח ותינן כוי ללכי כתרבחב צמ יפלח ותינה שענ דדמל ר כובע. םידדמהט סמק לחו ניאש

  מדדה תרגדה
  תרכסוב לטיפוה תכואי ידדמ

  ז' וא' תותכי ידלמית ברקב הנשמה תאוצהמ
 ותאיברה וםחתב יםוריתו

  תרגבוה הסיילוכאוב רת יתנשמה תאוצהמ
  תאוריבה תעוצוקבמ םדא חכ

 םידל יתעוגהיפ
 םע פיד מאו ם יויד משוןעי לע םחיוודהמ םריגבו רעושי
 ותקוינ תותתמת
  שפהנ ותאיברב הנמתה ימנז

  שפוזאי תטומי
 יםפסונ יםמדד

  ץבשב לטיפוה תכואי
 סגה עיהמ טןרס לש םדק מולויגי
  םחרה ראצוו טןרס לש םדק מולויגי

 

  



33 

   74-16 ינ ברבק בןושיע צבמ
 

  מבוא

 תלוחמ ,םד ליכו בל תלוחממ האצותכ תע םרטב התתמול רתביו םייתעושמהמ כוןסיה רמיגומ דחא ונהי שוןעי

 1.שוןעימ האצותכ שאי ליוןמ  8  - כ   לםועב יםמת השנ לכב  ,למיעוה תאוריבה גוןרא פי לע  1.ןרטסו  ,תיונרוכ הארי

  רמחקב ,מאגודל  2-4.םינשו תאוריב איצותב םריעלפ םרמיגוה םרייקעיה כוןסיה רמיגומ דחאכ בשחנ שוןעי

 תיכלכל- יתברתחה המבר הייסולכואה וצתבק בקרב ןטסרמ האולחתה פתסומת  20%  -שכא צמנה ילגנאמ

  יתש בין וןשעי ריעושיב םלידבהמ האצותכ הנהי ,רתביו ההבוגה הרמהמ הצובקה תעומל רתביו הכמונה

 2.תצובוקה

  ,םילטבומ, הוכמנה לשכהי לעב  םשינא :גוןכ ,תשולחמו תסיולוכאו ברקב רתיו םהיבוג םלעוה לכב וןשעיה ריעושי

  תהיול תטוונ לוא תסיולוכאו .הסיילוכאוב תונשו טעומי תצובוקמ קלחו ,םריסיא ,שפנ תלוחמ ליעב ,תבי ריסח

   4,3.רת יוךמונ ליכלכ-יברתח במצב

  5.הכמונ הלכשה ליעב ברקב ו,םבירע םירבג ברקב םצפינ רתביו םהיובגה שוןעיה ריעושי ,לארשבי

  תחותמפו תונידמ בין מין לפי שוןעיה תגולפתהב םלידבהה תא רביסשמ בילש עברא לדלמו סחייתהל לבקומ

  ,םשינ ברקב לבקומ ההי אלש גהנמ ההי וןשעי תריטוסהיש ךכמ םעיבונ םלידבההמ קלח  6.ותחתפמת תוינמדו

  הלביקמ הליע םג הלח ,דבועל תאוצויו ,הלכשה תשוכרוש םשינה רעוישב הלייעה םע תחותפתמ תונידבמו

 5.תביורע םשינ ברקב םה רתובי םכימונה שוןעיה ריעויש רשאכ לארשבי םג םריכינ לוא םלידבה  6.ןשועיה רעושיב

 

 ותונחראה םישנה 5-ב שוןעי בצ מדעוית םע 16-74 ינב םחיטבוהמ רעושי :מדדה תרגדה

 ותונרחאה יםשנה 5-  ב)ןשמע א לוא שןע(מ שוןעי סטוטס דעוית םע 16-74 ינ בםיחוטמבה תסיילוכאו ה:נכמ

  ביחיו רוןחא שוןעי סטוטס םע הנכבמ םחיטבוהמ רספמ ה:נומ
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   םגורימ תפנו כליכל-תי חברצבמ ,מין פי לםעריפ - תצאותו

 

 יכלכל- יתרבח בצ ומ מיןלפי  זמןךראול םינשעהמ רעושיב תגמומ

  .)מהאתבה  .4%13-ו  28.9%( םשינה לש הלז האשווהב  2  מפי רתיו הבוג םריבגה ברקב ציראה וןשעיה רעושי

  טרפ ,םינהמי ינש ברקבו הסיילוכאוה תבוכש לכב םנישעהמ רעושיב הליע התצפנ  2120-2015  יםשנה ורךאל

-יברתח במצב םישהנו יםברגה בקרב יםנשעמה ורעיש ,המגולד כך .רותיב הובגה ילכלכ-יברתחה במצהמ םישלנ

  יםברגה ורעיש ,יםשנה לכ ורךאל ,ןכל ער תי. המאתהב  .1%2-ו  .4%4-בו ללה םינשבה לער תויבך ומנהי ללככ

 דובע ,הוגב יכלכל-יתרבח בצבמ םינשעהמ רעושיל האשווהב רתיו לודג ההי ,ךמונ ליכלכ-יברתח במצ  בם ינשעמה

  יכלכל-יברתח במצב יםשמנ ותחפ ושניע וךמ נילכלכ-יתרבח בצבמ םשינ .הכהפו התהיי הגמהמ םשינה ברקבש

- יברתח במצבו רותיב וךמהנ ילכלכ-יברתח במצב יםברג בקרב ןושיעה ורעיש  2120  תשנב ,המגולד כך .הובג

 ך ומנהי לכלכ-יברתח במצב יםשנ בקרב ,אתז מתועל .המאהתב  5%6.1-ו  .2%40  לע דעמ רתביו הבוגה ליכלכ

 שוןעיה רעושי רשאכ ,.5%11  לע דעמ רעושיה רתביו הבוגה ליכלכ-יברתח במצב יםשבנ  ו.2%7  ההי רעושיה רתביו

 ). 65+( ינוני ביכלכל-יברתח במצב הפצ נרותיב הוגבה

  ךרואל  ב חרתה  רתביו ךמונה ליכלכ-יתרחבה צבמל רתויב הוגבה יכלכל-יברתחה בצמה ןיב ערפה ,יםברגה בקרב

 יםשהנ בקרב ,אתז מתועל .1202  תנשב  43.2-ל  2015  תנשב  .182-מה לע) RR( יםורעישה סחי שראכ ,יםשנה

 תונשעהמ רעושיב הדריוי רתביו ךמונה  יכלכל-יתרבח בצבמ תונשעהמ רעושיב הלייעה   תוקבבע  ,מצםטהצ ערפה

  המגמ ,2021  תנשב  .630- ל  2015  תנשב  .420-מ ה עלםירויעשה סחי רשאכ ,רתויב הוגבה יכלכל-יברתח במצב

  .םריע פםצוצמ לע הדעיהמ

 

 םבייחר מםריעפ

ו עכו) .3%35(ה רדח, ).8%39( תרצנ תפונב םריבגה ברקב צפונ רתביו םהיבוגה שוןעיה ריעושי  2021  שנתב

 ). .1%17(ב יבאל תו) .2%18( פת צ,).7%18( ןלוחו ,םשינה ברקב ו).6%34(

 .4%20  ,.6%23( םנישעמה  יםברגה  לש רתביו ךמונה רעושיה הצפנ גן תרמו רוןשומו הדהוי ,הקוות חתפ תפונב

-ו  .5%9 , .9%9 (תונעשמה יםשהנ לש רתביו ךמונה רעושיה הצפנ תרצנ וכוע ,לןוג תפונב ו)האמתהב .2%20-ו

  .)מהאתבה 57%.
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  ילכלכ-יתברחב צמי פ  ל16-74  ינב ברקב ןושי ערויעש :2ם ישתר6

  ילכלכ-תירבח בצ מלפי 16-74 תונב ברקב ןושי ערויעש :3ם ישתר7
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  הנפ לפי 16-74 תונבו ינב ברקב ןושי ערויעש :3ה פמ8
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 דיון
 .יכלכל-יברתח  בצומ שוןעי בין קודה רשק םקיי לארשבי םג ,םלעול הומדבש םאירמ הז קרבפ םאיבהמו םינותנה

  ברקבו רתביו םהיבוגה שוןעיה ריעושי םריבג ברקב ,רתביו הכמונה תליכלכ- תיתרבחה הרמב הסיילוכאוה תצבוקב

 כןש ,לוא םביחרבמ הסיילוכאוה תגולתפהל םאמיות םבייחרהמ םריעהפ .רתביו םכימונה שוןעיה ריועשי םשינ

 5.הבוג תבירע הסילוכאו כוזרי ליעב םריאזוב צפונ רתביו םיהבוגה שוןעיה ריעושי

  תרמומ רתהי בין עשפמו לבא בכרמו ונהי רתיו הבוג שוןעי רעושיו ליכלכ-יברתחה במצה ןיב שרקל ברסה

 ,תרוכמתהו קבט ריצבמו תסונתהל רתיו הבוג כוןסיל םליבישמו רתיו ההבוג שפנ תאלוחתמ  ,ינועמ  לה,כשהה

  צפיספי אופןב   תונכוומ  קהטב תורחבש ועדי םולבע םירקחממ ,ןכ על רתי  7,4,3.רתיו ךמונ הלגמי רועשילו

  הרמב םריאזוב הרכי מתודוקנ לש רת יוהבוג כוזרי ידי לע םא וכוון מםסור פיד ילע םא ,רת יותשולח מותסיולוכאול

  8.רת יוהכמונ תליכלכ- יתברתח

 םצוצמל תגיוטרטסא תרשו לע ץילממ למיעוה תאוריבה גוןרא ,קבטב החמללמ תאומילנביה הנאמהמ קלחכ

 הלגמיב הכמית ןתמ ,שוןעימ םקיינ םרייבוצי םביחרמ  רתייצ  ,רטוינ רתהי בין  ת ווללכה ,MPOWER  ,שוןעיה

 המחת לאשרי תינ  מד1.סויומי ,שוןעיה קיזנל תעודמו תאלעה ,שוןעיו קבט ריצמו לש קשיווו םסורפ רסואי ,שוןעימ

  האמצשנ  יםערפה בתחהר  ,תאז םע .לוא תגיוטרטסא עמיטהל תלעפו אהיו ,תאומילנביה הנאמה  ת א  השרראו

- תיותרבחה תרמוהמ הסיילוכאוה ברקב שוןעיה םצוצמב רתיו תלועיי  ואל תויגרטסטא תמעהטש ךכ על היעצבמ

 תיונכותו סוימי כי אוצמ אשונב תטמיוססי תרוקיס .תכוומנה תרמוה לע העשפימ תחוופ תהובוגה תליוכלכ

 העשפה תלועבכ חוכהוש תודחיהי תגיוטרטסאה הן תושלח מותסיולוכאוב תודקממוה שוןעי מהלגמיל תבורעתה

 את מצםלצ יכד ותחראו ולא ותיגטטרסא עימטהל ןיתנ יךא ןיבהל יכד ףסונ קרחמ שרדנ  7,4.יםערפ מתמצמצ

  .רת יוהבטו הרצוב םריעהפ
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  יםשישקו יםגרובמ ,יםדליב רתי תנמשה
 מבוא

  18 י נבמי צח, 2016  ב .הפגימ לש םידממ דיכל תבור תונידבמ עוגיה הנשמהה ריעויש  ,םיונחראה יםורשעה ישנב

 ה נמשהל שה דימ תמאו ני  ה  BMIהך רע. 19751  זאמ  שלוש פי  BMI≥25  יכבעל םירדגומ ויה םולהע יחברב המעלו

  BMIכ  )obesity( םריגבובמ רתי תנשמה  תא  ירגדה  HOW  ה   .(kg/m2) םדאהה בוגלס חיבל קשמל עס סובמה

 . 1רת יתנשמה מםליבסו  97 חוזוןא מהבוג BMI ערך םע יםדלי :יםונזוחא יפל הינה הרגדהה יםלדיבו 30  מהבוג

  ורםגכ האמצנ המנשה .תיאופר ותסחייתה שתורהד יתונרכ הלחמ  כNIH  ה ע"י הרדגהו רתי תנשמה ,רשועכ ינלפ

  כוןסי םרגו כןו םסומיימ טןרס גיסוו ץבש ,תביבל האלוחת ,תרכסו הןנבי תבור תיונרוכ תלוחבמ האלוחתל כוןסי

   .2,1 התותמל

 בקרב יםונחראה יםורשעה ינשב הלפכה יכד עד יםאליגה לכב יםלועו יםכלוה יםשנה ורךאל המנשהה ימדמ

  הרופאיב  ו  2018ב    42%ל  90-ה תושנ לתיח  בת23%  מ התלע  םריגבובמ רתי תנשמה תחוכיש בה"ראב .םריגבומ

  64-20  םאילגיב םריגבוהמ רעושיב הלק הליע התצפנ  1320  זמא ,לראשיב .4,3  0162  ב  %22  ל  9951  ב  10%  מ

  הונורקה חראל רתיה תמנשה יורעישב הפתצנ הלוגד הילע שרא  כ2021  שנת  ב  25%ל  23% מ ר תי תנמשהי לעב

)2019 -1202 (5.    

  םע םריגבומ תהיול  הבוג כוןסיב םה  רית תנמשה עם יםלדיו חראמ הבר הגאד וררתעמ יםלדיב רתי תמנשה

  .6,4,1ליכלכ כוןסחו תביחיו תאוצות בינהל םיישוע םריעונבו תודלהי תנושב םהב לפוטיו העינמ ן לכור תי תנמשה

 ל ה לער ועישה  2018  תשנבו רית מנתשה עם ויה  19-2  םאילגיב םידלהימ  5%  יםעבשה תושנ לתיחבת ב"הארב

  1975  ב רית מנתשה עם ויה יםלדיה  מ2% כ ר שאכ  19-5  ינב ברקב הומד הגממ התצפנ הרופאי   ותינמדב .7  19%

  ל  0192  ב  .9%6 מ ה נורוקהר חאל  7  ינב םידלבי רתהי תנשמה ריעושיב הליע התצפנ לארשבי .6201  ב  8%  ו

  רעושי םריוענהו תודלהי לגיב כי צייןל שי .םניש ןתאוב  .8%11  ל  .9%10 מ ר עוני נבב רקבו  2021 ת נשב% 77.

  .הכהפו הגמהמ םריגבו מברקב ותונבה לש ה מזהבוג רת יתנשמה םע םינבה

 םריגבוהמ  מ42% כ ל שמלה פוריאב. 9,8 ותבר ותיבערמ ותינמדב כרומו חווד המנשהו ילכלכ יברתח במצ ןיב שרקה

  .9המטו תינוכיתה הכלשהה יבעל רבקמ  55% ל ה אוושהבר תי תנמשהו אל קשמף דועי לעבה הובגה לשכהי לעב

  את בדמרש הזככ גםו ומעצ יפנב מדועה ןוכיס ורםגכ םאד לש ילכלכ יברתחה ובמצל יםסחימת וםיה יםקרחמ

 דרוי יתרבח ליכלכ בצלמ תכושיי ללגב קיןת דקופת לש םינש  7-3  דאבל ולכי  60  לגיב םדא כי םסרפו .11,10רקשה

 . 10רתי תמנשהל ןוקני תחראל

  ךהפו רשק םקיי כי חווד .14–12,1   םידלבי םג חוווד רתי תנשמהו דרוי ליכלכ יתרבח בצלמ תכוישי בין םומיד םרישק

 יםיקמת הז וךפה שרק .םילדיב רית תמנשהו  15השלח הנכושב םריגומ ,12 יםורה תסכנה ,14  םריהו תלכשה בין

 רותי הוצפנ םמנא רית תמנשה יכ אמצנ ,ב"הארב יםורהה תלכשה יפל בדומר חויתנב .16 תחותמפו תונידבמ ברול
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 ריעושיב תדמתמ הליע רחאל ךא ,הבוג הלכשה ליעב תעומל   יתונכית הלכשה םע יםורהל יםגרבמת בקרב

 יורעישב  הידיר השני ןוחראה ורשעב ,יםורהה לתכשהל שרק אלל  0520  דע  1990  מ םריגבתבמ רתהי תנשמה

   .15 יתונכי תהלכשה םע יםורהל יםגרבמת בקרב הילעו יםליכשמ יםורהל יםגרבמת בקרב רתי תמנשה

 כי הלעו רעונ וםידלבי רתי תנשמה לש תרפיגאוגיה הסריהפ חותינב 0182-2017 םינשל ותאיברה שרדמ ינותמנ

 ז' התכיב  16% ו ' אה תיבכ  10%  לע םידעומו רתביו םהיבוגה רתהי תנשמה ריעושי צפוןהו החיפ  תחוזובמ

 חוזיא םהב םבישוהי תרשע .17רוןשומו הדהובי )האמתהב ז' ו א' התכי(  8%  ו  4%  רתביו ךומנה חוזלמ האשווהב

 . 18 םביירע םבישו יםה  ז'התכיב רתביו םהיבוגה רתהי תנשמה

 

 : תוכיא ידדמ הבער אלש תואצות וגצוי ה זקלחב

 א.

  

 

  

 7 ינב יםלדי בקרב רית תמנשה ותאמצה ורעיש

 15-14 יבנ בקרב רית תמנשה ותאמצה ורעישב.

 64-20 יבנ בקרב רית תמנשה ותאמצה ורעישג.

 84-65 יבנ בקרב רית תמנשה ותאמצה ורעישד .
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   םגורימ תפנ כלי,כל-תי חברצבמ ,מין פי לםעריפ - תצאותו

 – דדמהת שנבם י  שנ7ם הל ואלמש םידלי ברקבר תי תנמשהל ש תואצמיהה רועיש . א

 

 תרי נתמשה :7 ינב םחיטבו מברקב ףגוה תס מתריוגוטק תגולפתהד: דמהת דרגה

 .5-6 םאילגיה בין הבגו ולקש מלש תחולפ דחא דעותי םע דדהמ תנשב םינש 7 םה לואמלש םיחוטמב : הנמכ

 . .797ל ה וושו אל ודג BMI חוזוןא ךרע םע הנכבמ םחיטבוהמ רספמ ה:נומ

 

 יכלכל-יתרבח בצ מלפי  זמןךראול 7 ינב םידל יברקב רת יתנשמה רעושיב תגמומ

 דהירי תהפצנ  1202-0152  יםשנה לךהמב ..7%7  לע דעומ  7  יבנ יםלדי בקרב רית תמנשה לש יארצה ורעישה

 רתהי תנשמה רעו  שי2015 תנשב ,הגמודל ךכ .הסיילוכאוה תבוכש לכב רתהי תנשמה ריעושיב הליע כןמ רחאלו

  2021  תנשבו  .9%4-לד רי  רעושיה  2019   שנתב ,.5%5  לע דעמ רתביו ךמונה ליכלכ-יברתח במצב יםלדי בקרב

 . .7%5- לה עלאוה

 זו הסיילוכאו תבכשב .)65+(י נוניבי ללככ-יברתח במצב יםלדי בקרב ופצנ רותיב יםהובגה רית מנתשה יורעיש

  ורךאל .2021  תנשב  .7%8-לה לער ועישהן מכר חאלו) 8.0%  (2020  תנש עד ריתה מנתשה ורעישב הידיר הפתצנ

  לש רתביו םכימונה םריעושיה פוצנ רתביו הבוגהו רתביו ךמונה ליכלכ-יברתח בצמב םילדי בקרב ,יםשנה לכ

 הובגהו וךמהנ ילכלכ יברתח במצב יםלדי בקרב ריתה תמנשה ורעיש ,2021  תשנב ,המגולד כך .רתי תמנשה

  .מהאת  בה.7%5-ו .3%6 לע דעמ רתביו

 הנתשה רתביו ךמונה ליכלכ-יתרבחה בצלמ רתביו הבוגה ליכלכ- יתרבחה בצהמ בין  רתהי תנשמה רעושי  ברעפה

  זרח ערפה  2019  תשנב ךא ,חיזנל ךפהו מצםטהצ ערפה  8201-2015 ם ינשה ןיב . 0212-5201  יםשנה ורךאל

 הסיילוכאו תבוכש יתש בין רעהפ  2020 ת נשב. .850  לש )RR(ם ירועישס חים ע ,2015  תנשב ההיש כפי תהיול

 ..051 לע דעמ םריעושיה סח ילש כורע רשאכ ,בשו לדג אהו 2021 שנתבו יתשנב מצםטהצ הלא

 

  םבייחר מםריעפ

). .2%9( ועכו) .0%10( החיפ ,).0%11( לוןחו תפונב צפונ רתביו םהיבוגה רתהי תנשמה ריעושי  2021  שנתב

  רתביו ךמונה רעושיה הצפנ ).1%5( רוןשומו  הדהווי )5.5%( גן תרמ ,).7%6(ע בשר אב, ).7%6( םלישרוי תפונב

  .רתית נמשהם עם ידלי לש
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9 ילכלכ- יתברחב צמי פ  ל7י נבם ידליב קרבתר ית נמשהל שת ואצמיההר ועיש: 4ם ישתר 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6%
5%

6%7% 6%

6%

0%

2%

4%

6%

8%

10%

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

קנן
תו

 מ
ור

יע
ש

1+2 3+4 5+6 7+8 9+10

RR=0.85 RR=0.85 RR=1.05

  םירומג תפנ יפל  7י נב םידליב קרבתר ית נמשהל שת ואצמיההר ועיש: 4ה פמ01



43 

 15-14 ינב ברקבר תי תנמשהל ש תואצמיהה רועיש . ב

  :מדדה תרדהג

  ם)ינותנ שינ (שתונורחאה םינהש ושלבש BMI ודעי ת  עם14-15 ינ בםיחוטמב ה:נכמ

 .797-ל השוו או לודג רוןחא BMI  חוזוןא ךרע םע הנכבמ םחיטבוהמ רספמ ה:נומ

 

 יכלכל-יתרבח בצ ומ מיןלפי 15-14 ינב ברקב רת יתנשמה לש תאוצימהה רעושיב  זמןךראול תגמומ

 יםערהנ ורעיש שראכ ,3.0%-ב ותערהנ לש הזמ רותי הובג וינה יםערהנ בקרב רית תמנשה לש יארצה ורעישה

  הונמת הילע הפתצנ  0212-2019  יםשנה ורךאל .המאהתב  .3%10-ו  .3%13  לע  ד מע  תרי נתמשה  םע  ותערהנו

  ברקב רתהי תנשמה רעושי ,הגמודל ךכ .םינהמי ינש ברקבו הסיילוכאוה תבוכש לכב רתהי תנשמה ריעושיב

  .מהאתבה .5%0 -ו 3%- בוהלל םינש בה עלרתוי בךומנה יכלכל-יברתח במצב ותערהנו יםערהנ

  םריענ תמעול רתיו םהיבוג רתי תנשמה ריעושי אורה ךמונ ליכלכ-יברתח במצב ותרענו יםערנ ,יםשנה לכ ורךאל

-יתרבח בצבמ תרוענו םריענ ברקב צפונ רתביו םכימונה רתהי תנשמה ריעושי .הבוג ליכלכ-יברתח במצב ותערונ

  רתהי תנשמה ריעושי ,תאז תעומל .2021  תנשב מהאתבה  76.%-ו  57.%  לש רעושי םע ,רתביו הבוגה ליכלכ

  510.%  ו  .9%15  לשם ירועישם ע, 43+  ליכלכ יתרבח בצבמ תרוענו םריענ ברקב לובקתה רתביו םהיבוגה

 . 2021 שנתב המאהתב

  ךראול לדג רתביו ךמונה ליכלכ-יתרחבה צבמל רתויב הוגבה יכלכל- יברתחה במצה ןיב ערפה ,יםערהנ בקרב

 ותערהנ בקרב ,אתז מתועל .1202  תנשב  08.2-ל  2019ת נשב  .671-מה לע) RR( יםורעישה סחי שראכ ,יםשנה

   .2021ת נשב 56.1-ל 9201 נתשב 7.61-מ ירד יםורעישה סחי שראכ ,מצםטהצ ערפה

 

 םבייחר מםריעפ

  ועכ, ).1%18( צרתנ ותפבנ יםוררגמתה יםערנ בקרב הפצנ רותיב הובגה ריתה תמנשה ורעיש  2021  שנתב

  ).1%12( לוןקשא ,).4%12( פתצ תופבנ ותוררגמתה ותערנ בקרבו ).3%15( רוןשהו ).3%15(ה רדח, )%.417(

 ). .0%12( שבע ראוב

 )מהאת  בה.3%9-  ו.10  7%,.8%10( םריענ לש רתביו ךומנה רעושיה הצפנ רוןשומו הדהויו גן תרמ ,בביא לת תפונב

  .רת יתנשמה מםליבסוה )האמתהב .3%8, .4%8, .5%8( ותערונ
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11 ילכלכ- יתברחב צמי פ  ל15-14י נבב קרבתר ית נמשהל שת ואצמיההור עיש :5ם ישתר 
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13םירומג תפנ יפל  15-14ת ונבו ינבב קרבתר ית נמשהל שת ואצמיההור עיש :5ה פמ 
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 64-20 ינב ברקבר תי תנמשהל ש תואצמיהה רועיש . ג

 רת יתנשמה תאוצהמ :20-64 ינ בםיחוטמבה ברקב ףגוה תס מתריוגוטק תגולפתה :מדדה תרדהג

  )הבגו ולקש(מ BMI בשוחי ביכיר מדעוית ם  ע20-64 ינ בםיחוטמב: הנמכ

  ר/מ"גק"  30-ל השוו או הבוגBMI  םע הנכבמ םחיטבוהמ רספמ ה:נומ

 

 יכלכל-יתרבח בצ ומ מיןלפי 64-20 ינב ברקב רת יתנשמה לש תאוצימהה רעושיב  זמןךראול תגמומ

 .)מהאתבה  .2%23-ו  7%6.2( יםברגה לש הזמ רותי הובג וינה יםשהנ בקרב רית תמנשה לש יארצה ורעישה

 ינש ברקבו הסיילוכאוה תבוכש לכב רתהי תנשמה ריועשיב הנותמ הליע התצפנ  2120-2015  יםשנה ורךאל

 יםשנב הלע רותיב  ךומנה יכלכל-יברתח במצב יםשהנו יםברגה בקרב ריתה תמנשה ורעיש ,המגולד כך .יםינמה

  .מהאתבה .2%1-ו .1%2- בוהלל

 םריבג תעומל רתיו םהיבוג רתי תנשמה ריעושי אורה ךמונ ליכלכ-יברתח במצב יםשונ יםברג ,יםשנה לכ ורךאל

- יתרחבה צבמל רתויב הוגבה יכלכל-יתרחבה צבמה ןיב רפעה ,םירגבה רבקב .הובג יכלכל-יברתח במצב םישונ

  תנשב  .871-ל  2015  תנשב  .751-מה לע) RR( יםורעישה סחי שראכ ,יםשנה רךואל לגד רותיב וךמהנ ילכלכ

 רתהי תנשמה רועשיב תיתעושממ תסיחי היילע תבוקעב ,םצטמצה רעהפ םשינה ברקב ,תאז תעומל .2021

  .2021  תנשב  .732-ל  2015  תנשב  .213-מ דרי םריעושיה סחי רשאכ ,רתביו הבוגה ליכלכ-יברתח במצב םישבנ

- יתרחב צבמל דויבר ,)דבבל  .5%3( יםשלנ יםברגה  בין ציראה  רעושיב תסיחי טןקה רעהפ תרולמ ,ךכ לע ףסונב

כ.)43+- ו  21+( ךומנ יכלכל-יברתח במצב יםאמצשנ יםשלנ יםברג ןיב יותעמשמ ערפ שי יכ האהר ילכלכ   ך  

  םשינו םריבג לצא רתהי תנשמה רעושי ,רתביו ךמונה ליכלכ-יתרבח בצבמ הסיילוכאו ברקב ,2021  שנתב ,המגולד

 רעושי רתביו הבוגה ליכלכ-יברתח במצב יםשונ יםברג בקרבש ודעב ,המאתבה  3%1.4-ו  .3%29   לע דמע

 .מהאתבה .1%15-ו .6%15 לע דעמ תאוצהימה

 

 םבייחר מםריעפ

  םלישרוי ,).0%28( תרצנ תפונב םרירגותהמ םריבג ברקב הצפנ רתביו הבוגה רתהי תנשמה רעושי  2021  שנתב

 ). .2%31( שבע ראוב ).5%31( םלישרו י,).1%34(  נצרתתופבנ ותוררגתמה יםש נבקרבו ).9%26( לןגוו) .1%27(

  )מהאת  בה.4%15-  ו0.2  4%,.6%20( םריבג לש רתביו ךמונה רעושיה הצפנ בביא לתו הקוות חתפ ,תבוחור תפונב

 .תרי נתמשהם ע )מהאתבה 16.3%- ו  .0%22, .1%22( םינשו
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  ילכלכ-ירתבח בצ מלפי 64-20י נבם ירבגב קרבתר ית נמשהל שת ואצמיהה ורעיש :7ם ישתר14
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 –  84-65 ינבב רקב רתי תנמשה לשת ואצמיהה רעושי   .ד

 84-65 יבנ בקרב רית מנתשה לש ותאמציהה ורעיש :מדדה תרדהג

  :הבגו ו,דדהמ תנשב תחא םע פתחולפ :לקש מ,BMI בשוחי ביכיר מדעוית ם  ע84-65 ינ בםיחוטמב: הנמכ

   .65  לגי ריחא ת חא םע פתחולפ

 ר "מ ג/"ק 30 - מהושו או לודג BMI ערך עם הכנמב יםחטובמה פרסמ ה:נומ

 

 יכלכל-יתרבח בצ ומ מיןלפי 84-65 ינב ברקב רת יתנשמה לש תאוצימהה רעושיב  זמןךראול תגמומ

  .2%28-ו  .5%37( םריבגה לש המז רתיו הבוג ונהי םשינ ברקב רתהי תנשמה תאוצהימ לש ציראה רעושיה

  תובשכל בכט עמכר תיה תנמשהי רועישבה נותמה ילעה תפצנ  2120-2015  יםשנה ורךאל .)המאהתב

  יכלכל-י ברתח במצב יםשהנו יםרבגה בקרב ריתה תמנשה ורעיש ,המגולד כך .יםינמה ישנ בקרבו הייסולכואה

 הדריי התהיי  2019  תנשב כי חיןבהל ןתינ ,כן כמו .האמתהב  .9%1-ו  .2%2-ב לולה םנישב הלע רתביו ךמונה

ב ושה תפצנן מכר חאלש םינשבך א, ינוניבוך ומני ללככ-יתרבח בצבמ םשינ וםריבג ברקב רתהי תנשמה רעושיב

  לש הדריי םע ,רתביו ךנמוה ליכלכ-תירבח בצבמ םשינ ברקב התארנ רתביו תיתעושמהמ הדריהי .הלייע תגממ

  .תדמקוה הנשל האשווהב 52%.

 םריבג תעומל רתיו םהיבוג רתי תנשמה ריעושי אורה ךמונ ליכלכ-יברתח במצב יםשונ יםברג ,יםשנה לכ ורךאל

- יתרחבה צבמל רתויב הוגבה יכלכל-יתרחבה צבמה ןיב רפעה ,םירגבה רבקב .הובג יכלכל-יברתח במצב םישונ

ת נשב  .461-   ל  2015תנשב  .451-מה לע) RR( םריעושיה סחי רשאכ ,וינשי אלל טעכמ ראשנ רתביו ךמונה ליכלכ

  .302- ל  2015  תנשב  .532-מ ירד יםורעישה סחי שראכ ,טעמ מצםטהצ ערפה יםשהנ בקרב ,אתז מתועל .2021

  םאיצמנש םשינל םריבג בין יתעושממ רעפ ששי הארה ליכלכ-יברתח במצל ודביר ,כך לע ףסובנ .2021  שנתב

-יתרבח בצבמ הסיילוכאו ברקב ,2021  תנשב, המגודלך כ . )+65-ו  +43  ,21+(י נוניבוך ומני ללככ-יברתח במצב

 רבקשב דובע ,המאתהב  .6%56-ו  .4%34   לע מדע יםשונ יםברג לאצ ריתה תמנשה ורעיש ,רותיב וךמהנ ילכלכ

  .מהאתבה .6%24-ו .5%23 לע דעמ תאוצמהיה רעושי רתביו הבוגה ליכלכ-יברתח במצב םישונ יםברג

 

 םבייחר מםריעפ

 )מהאת  בה.31  4%-  ו.34  1%,.7%35( םריבג לש רתביו הבוגה רועשיה הצפנ כועו תרצנ ,לןגו תפונ  ב2021  שנתב

  .רת יתנשמה מםליבסוה )האמתהב 7%7.4-ו .6%53, .2%49( םינשו

  )מהאת  בה.5%23-  ו5.2  3%,.4%26( םריבג לש רתביו ךמונה רעושיה הצפנ  בביא לתו הקוות חתפ ,גן תרמ תפונב

 .רת יתנשמה מםליבסוה )האמתהב 9%6.2-ו .8%30, .1%31( םינשו
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17 ילכלכ-יתברחב צמי פ  ל84-65 י נבם יברגב קרבתר ית נמשהל שת ואצמיההור עיש :9ם ישתר 
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 םירומג תפנ יפל 84-65ת ונבוי נבב קרבתר ית נמשהל שת ואצמיהה ורעיש: 7ה פמ19
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 דיון

 ה ניב םדיליהמ 8%.  כ ד דמנה לגיה םע םליעו וםכילהוו 2015 זאמ םליעו וםכילהו לארשבי רתהי תנשמה ריעושי

 רתהי תנשמה ריועשי .םשישיקהמ  33%  ו םריגבוהממ  25%  ,ערוהנ יבנמ  12%  ,תרי נתמשהב   םינאופייהמ  7

ם ישנ יא כצמנ  טרבפו ךמונ ליכלכ יתרבח דעמלמ םכישייה םשינא ברקב אוצמנ לגיה תבוכש לכב רתביו םהיבוגה

 ליכלכ יתרבח בצממ םשינל האשווהב רתויו  2  פי רתי תנשמהמ תלובסו ךמונ ליכלכ תירבח בצממ הלעומ  20  ותבנ

  שראכ ב"הראב גם ואמצנ ולא יםיברתח םילבדה .ההז ילכלכ יברתח במצמ יםברגל האוושהב רותי  51.  ופי הבוג

 .8הלכשה תרמ לפי רת יתנשמה ריעושי םשווימ

ת נשב  טרפב וךונמ  יכלכל יתרחב צבממ םשינב ההי  רתי תנשמה לש רתביו הבוגה רעושיה  5201  אזמ כי צייןל שי

 לש הנחבאם עא יה  זו הצבוקב ה ינשה שיאל שכא יה תועמשמה. ).6%56( המעלו  65  ותבנ יםשנ בקרב  2021

 םהיבוגה הנשמהה ריעושי םע תפונה הן םלישרווי תרצנ ,64-20  יבנ בקרב ,יתבחמר תולכסתהב .רתי תמנשה

 גצהוש כפי .רתיוב םהיבוגה םריעושיה םע תפונה הן ןלגוו תרצנ תופנ  ,םשישיקה ברקב .םריבגבו םשינב רתביו

  רשקה .)10-1  של הקלסב(  4  םלישרוביו  3  אוה תרצבנ ילכלכ יברתחה במצה לש יוניחצה ערךה ותטישה קפרב

  יכ אמצ ניםקרחמ 21ל שה זילנאה טמר קחב. 8"בהראוב 19,4הרופאיב םג םגדהו רת יתנשמה והכמונ הלכשה בין

 ליכלכ יתרבח בצלמ תכושיי ביןו  20הנשמהו םכימונ םליכלכ םייתרבח םינאפיימ םע הנכושב םריגומ בין רשק ונשי

   .11 אימצע כוןסי םרגוכ התמות ודרוי

 .הנרוקוה  תגפמ תקופת ר חאלר תויה לודגה ילע ם  ע1320  זאמ הילעב אתמצנ ערונ יבנו יםלדי בקרב רית תמנשה

  רעושיהמ ךמונ רשא  .7%7  לש צירא רעושי םע תונבל םינב בין רתהי תנשמה ריועשי בין םלידבה אין  7  ליגב

  .3%10  ו  .3%13( תובנה לש הזמ הובג רתי מנתשה םע יםבנה ורעיש  15-14 ל יגב. 412%  לע דעומש הרופאיב

 . 4 ותבנל 8%  וםניבל 6%  עלדמושע 19-10 ינב לש הרופאיב רעושיה מהבוג ו)האמתהב

 םייכישהר עוני נבי כא צמנ  .יםבנב ריתה מנתשה יורעישב יםערפה לש הבחהר השני יכ הארנ  2-9201  021םינשב

ם ינבב רקב  לואיו  9201 ז אמי ונישא ללו  רתביו םכימונה הנשמהה ריעושי ליעב  םה הוגבה יכלכל יתרחבה צבמל

 תנשמה לש רתיו הבוג תחוכי  ש.רתהי תנשמה ריעושי  ב3% ל שה ילעה תיה ך ומנהי ללככ-יתרבחה בצלמ םכישייה

  תנשמה תחוכישב הליע הנשי כי םגדהו ףא  ו16הרופאיבו  15ב"הארב  גם האמצנ וךמנ יברתח מדעממ ערונ יבנב רית

  דעמלמ םכישייה םריענב רתהי תנשמה ריעושיב הדריוי ךמונה יתרבחה דעמלמ םכייישה רעונ ינב ברקב רתהי

 .אלרשיב אצלממ הומדב 15הוגבה יתרחבה

  רחאל רתביו ךמונה ליכלכ יתרבחה בצלמ םכישייה םינב ברקב רתהי תנשמה רועשיב הליעה אהו טלבו וןתנ

  תקופתב רתהי תנשמה ריעושיב הלייעה .תרצנו כוע תפנב םריגה םריענב םהיבוגה םריעושיה  כןו הנרוקוה

   .םינ בברטפוב21 ,22 ותפסו נתוינמדב גם המגודה הונורקה

 םרמיגו ,תינגופ תלועיופ הנזות ליגרהב םרישוקה םרמיגו רתהי בין םלילכוו םינגוומ םה רתי תנשמהל םרמיגוה
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  הנשמה כי עבקו למיעוה תאוריבה גוןרא ,תאז םע דחי .ינבשי םחיי חראו םידדעומה םייתבביס םרמיגוו ,םטיינג

 תבורעתה ,תשיאי לטיפו תינכת תןמ לשלמ םלילכוה םדילביו םריגבומב תלועופ רספמ לע ץליוממ העינמל תנתינ

 .)םחייותינ או םייתרופת ,םגיילווכסי(פ םילימשמ םליטיפו ןתומ רספה יתב תאו הלהיקה תא םג תא תללכוה

 תנמשהו ר  מאח11,10 תינרוכ האלוחתל כוןסי םרגוכ ךמונ ליכלכ יתרבח בצלמ תכושייל תסחתיימ תעידהמ תרוספה

  דדעול אהי הצלהמה  .התיובקעב תלווינ האלוחתלו תרוגבב הנשמהל תיעושממ כוןסי םרגו אהי רעיצה לגיב רתי

 . 15,12ךמונ ליכלכ יתרבח בצלמ םכישייה םריעיצ ברקב דחבמיו וה זלגיב תבויורעתה

  יםונש יםבדלר פרדבנ יםסחיימתש ולאכ וחסוינ יכ יוארו  הרחמו  רתי תנשמהב לטיפול םחינמ םקווי  יש  לארשיב

   .  םריגומ ראזו ותליכלכ תיתרבח הרמ , מין,לגי םלילכוה הסילוכאוב
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 תיתיילכ העיגפו ןוזיא  , תואצמה – תכרוס
  מבוא

  תקמורב ליןסונאיל תדגונתמ האצותכ בסיונב ההבוג קוזלוג תרמב תנאופייהמ תליבוטמ הלחמ הנהי  2 ג וסמת רכוס

  ריעושי ב תשכמתמה ילעה נשי םלועב. דבבכז וקולגל שר תיר וציון ילוסניאל שי סחיר סחלל יבקמב, ףוגה

 הייהעל  .21-ה האבמ תאוריבה םחותב רתביו םבישוחה םרוחיה ביצממ  דחאל תבשחנ אהיו ,תרכסו תאוצהימה

 םרייקעיה כוןסיה רמיגו תאוצימהב הלייעו םחייה תלחותב הלייע לש בלושימ תעבונ תרכסוה   תאוצהימב

  תנוידבמ כמו ,לארשבי .תניגופ תלועיפ רדעהיו הנשמה ,לקשמ ףדעו ,םקוייל הלכיא ליגרה םלילכוה  ,הסיילוכאוב

  לעו הלחוה לע ,תאוריבה תכרעמ לע דבכ לטנ ההווומ רתביו תחוכישה תיונרוכה תלוחהמ בין אהי תרכסו ,תרוחא

  ליחו לש תאוצהימה רעושי  ,לארשבי הלהיקה תארפול תכואי ידדלמ תאומילה תינכתה ינותנ י פל ע  .1תוחפשמ

  ירקמ  ,5097  שמורנ  2019  שנתב  .2יש)א  0000,55-(כ  .8%9  אהו לארשבי תרגבוה הסילוכאוה ברקב תרכסו

 שילישה התמותה םרגו התהי אהיו )האמתהב םשינו םריבגב הרטיהפ ריקממ  6%-ו   5%(ץ ראב תרוכסמה ריטפ

 לארשבי תרכסומ התמותה ריעושי לוא התמות רמיגול דגוינב  . לב תוחלמות ורימאמ תותשא רלאח ,ותובישבח

 קוזלוגה קשבמ ליבוטמ איזון גשיהל דעונ תרכסוה תלחבמ לטיפוה  .3הרופאי תונידלמ האשווהב  22.  פי םהיבוג

 יתזכמרה יםבעצה כתערמ  ,תויכל ,לב:   םינשו הרטמ ריבאיב העגיופ םכיבוסי   ,ךרואה חטווב ,עונלמו ףגוב

  אוה  תרכסו ליחו לש איזוןה תדומי  לטיפוה תלויעי רחא בקעלמ םליבקוהמ םליכה דחא .םגפייו םנייעי  ,תקפיהיהו

  םשידחוה 3-2-ב תרכסוה וןאיז תד מיתא תקפשמ קהידב ה.)HbA1c( בסיונב ררכסוהמ יןבלוגמוהה תרמו תקידב

 לש םחיכישהו םבישוחה םכיבוסיהמ דחא .4הלחהמ כיבוסי תחותפתהל קחז אבנמ ךרע תלעב אהיו ,הל ודמקש

  החכישה הבסיה הנהי תרכסו  ,לארשיב  .5 תרכסוה ליחומ %40-20%-ב העהמופי ,תיתלייכ העגיפ אהי תרכסו

 . 6הליזאידל תקוקדהז ותינסופ תליוכ תקספי איל רתביו

SDOH (   תאוריבה לע םעישפיהמ םייתרבחה םרמיגוה  של םתויבשחב  הכרהה ברתוגו כתלוה  , ותונחראה םישנב

Social Determinants Of Health -(, דחובמי ,תאוריב ריעופ תאוריבה בצמ  תיעקב  ב,יכלכל-יברתח במצ הםיינבו 

  ,הצליהמ תרכסול תאיקריאמה הדגואה ,הלש םיינכדעה החנהמ קוויב .תרכסו כמו תקובדמ אל תלוחבמ

- יברתח במצ ןיב שרקה  .7 כרתוסב לופיטה יתכנמת פרדנ ילתב קלחכ יםיברתחה יםמורגל סחייהתל ,הונשאלר

  .םלעוב תחותהמפו תצוראב תחולפ בטהי ססבומ רשק אהו ,הכיבוסיו תרכסו תוחתפתהל כוןסיל ךמונ ליכלכ

: םינתשמה שולשי פלי תרבח-ילכלב כצמר דגוה ,8בה"ראב עוצבוש םריקחבמ דקמתהש תיתטשי הרקיס ראמבמ

  ,תרוכסבה אולחתלן ויכסהה לעך כר תויך ומנה יהי תרבח-יללככהב צמהשל ככ. הקוסעתהב צמוה לשכה, הסנהכ

 .רתביו ךמונה ליכלכ-יתרבחה בצבמ רתביו ללות ההי רשקה לש עיפושה .תמדקמו התמותו םכיבוסי תחותפתה

  ילעב יםורזיאב שראכ ,יתלתיהקה המבר גםו יתשיאה המבר גם הפצנ כרתוסו ךומנ יכלכל-יברתח במצ ןיב שרקה

 םשייאיה םינאפייהמ לש העשפההו ,הכיבוסיו תרכסו לש רתיו ההבוג תחוכיש האצמנ ךמונ ליכלכ-יברתח במצ
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 התהי ,רלומכ ,םינשה םע םריעהפ תלדגה לש הגממ התצפנ בה"ראב ,דעוו תאז .תטיסגירנסי התהי םייתלהיקהו

 םינאפיימ .8 כרתוסמ  האולתחל הבוג תמעול ךמונ ליכלכ-יתרבח בצממ הסיילוכאו לש סיחהי כוןסיב הלייע

  ;כרתוס לש יםאוצלתו האולחלת יםורשקכ הם גם ואמצנ ,ילכלכ-יברתחה במצב יםכוכרה ,םיפסונ יםיברתח

  םהווזי קטיסלפ ריצות ,סןרא( םייתבביס םהמילמז הפשיח .תרכסו לש בטו תחופ איזוןב רושקנ םעיירא םריגומ

  החותפ הבביס ,םקירא(פ תינגופ תלועיפ םידדעושמ םירגומ ריאיזו תאז תעומלו ,תרכסול כוןסיה תא רוביגה )ראווי

  מזון תרוקולמ הלק השגיו יתנזות חוןטבי רסחו םג .תרכסוו הנשמה תחותפתהל רתיו ךמונ כוןסיב רושקנ )הקרוי

  אין הבש ,בה"ראב .תרכוס ריעושיב הליעב תכורוכ היו )םטיקררמסופ םקובמ רהימ לכאו תודעסמ כמו( אריב אל

  כןלו תרופות שכורל תצמיעה תלכוהימ תעשפמו תרכסוב יתרופתה לטיפול תונעהיה ,ליסרבינאו תאוריב חטובי

  הנשוארבו שארב ,םתכואילו םאיירפו םיתרושיל תשוגינל הלדוג העשפה תקיימ ,כן כמו .ליכלכ-יברתחה במצהמ

- םייברתח םריעבפ בה"ראב רשוק )םינבל ,םינספהי ,םריחוש( ריגזמ ךיוש םג .תואריב חטובי לש קיומו םצעל

  ההעל ,9  הפוירא ותארצב קדמהת שרא ,ףסונ הירקס מראמ .8 תרכסו לש םאיצתובו האלוחתב כןלו םלייכלכ

  כמו םרמיגוב קר אל לוית תרכסול כוןסיהו ךמונ ליכלכ-יתרבח בצמ בין רשקה כי צוייןמ ראמבמ .םומיד םאיצממ

 .םינאו רסחו תשחותו קחד לש בצמ כמו םגילוכוסיפ םרמיגוב םג אלא ינבשיו םחיי חראוו הקויל הנזות ,הנשמה

 ידכ ,םגילופיזיו םרמיגול ףסונב ,םלייכלכ-ם ייתרבח םרמיגוב בשחתהל ךרצוה תא םשיגידמ םריבחהמ ,כן כמו

   .10 תרכסול רקוסי ךרצול גשולי תסיולוכאו רידגהל

 תאוצהימ ריעושי ליעב םה רתביו ךמונה הסנכהה עוןברב םשינא ,הדנקב תלוחמ תעינלמ כזרהמ לש םינותנ עפ"י

  תינגופ תלועיפ תחופ עצבל ,תרוופי תקורי תחופ לכואל םטיונ ,הסילוכאוה רתמי  12.  פי םהיבוגה תרכסו לש

  םשינ לש סיחהי כוןסיה ,םישנ תעומל םריבגב 51.  פיהבוג תרכסו חתלפ כוןסיהש תרולמ .רת יתנשמה מלבוסלו

  ,הירלסטואב םג .11’12 םריבג תעומל הבוג תרכסו חתלפ ליוןעה הסנכהה עוןבר תעומל וןתחתה הסנכהה עוןברמ

-יתרבח בצממ םשינ ברקב סיחהי כוןסיה ,תרכסומ םהיבוג התמותו האלוחתב רשוק ךמונ ליכלכ-יתרחב צבמ השב

  כוןסיה ,םשינב ,רלומכ .םריבגל האשווהב רתיו לודג אהו הבוג ליכלכ-יתרחב צבממ םישנ תמולע ךומנ יכלכל

   .13 םייכלכל-ם ייתרבח םינתש ממרת יוהבר הצמעוב עשפ מוהתמות והאלוחתל

  בצמי א כצמנ, 14 תרכסו כיבוסי תחותפתהב םלייכלכ- יםיברתחה יםערפה את קבד שרא יתטתיש הריקס מראמב

  .תיתרכסו לגר והיתרופפנ ,תליליכ הלח מ,היתופנטיר לש רת יוהבוג רעושיב רשוק ההי ךמונ ליכלכ-יברתח

  ססבתהש רקחמ .תרכסומ התמותו איזון ,תאוצהימב םרייגזמ םריעופ םלייכלכ- םייתרבח םריעפ םקיימי לארשבי

  ברקב איזון רסחו לש םהיבוג םריעושי םג כמו תרכסו לש םהיבוג תאוצהימ ריעושי םגידה ביכמ חקופ" ינותנ לע

 תעוראהי ריעושי לע עביצה תלילכ חקופ" לש רקח מ.15י רבהע רזגמה רבקוב ךומנ ילככל-יתרחב צבממ םיחוטמב

 עפ"י  .6016  לגי לעמ תביורע םשינ ברקב דחובמיו ,תידהוהי תעומל תבירעה הרבחב הברהב םהיבוג תאוצהימו

  קמיליגה איזוןה רעושי םג כמו ,לארשבי תרכסו לש תואצהימה רעושי ,2019 תנשל אומילה תרכסוה םשורי חו"ד
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  ברקב תרכסו לש תאוצמהיה ריעושי   ,כן כמו .17יכלכל-יברתחה מדעמל וךפה שרק ילעב הם יםיכרתוס יםלוח לש

 הסיילוכאוב תאוצהימה ו,תדיהוהי הסיילוכאול האשווהב תיעושממ אופןב םהיבוג תיאודבה ותבירעה הסיילוכאוה

  יםקננותמה  התמותה ריעו  שי,2017-מ סלמ"ה ינותנ "י  עפ  .17 תלילכה תידהוהי הסיילוכאול סחבי ההבוג תידרחה

 ההבוג תאוצהימל םרמיתוכ םבישחנש םרמיגו .18 תידהוהי תעומל תבירעה הרבחב  32.  פי םהיבוג תרכסומ לגיל

-  ב.19’20 םטיינג םרמיגו כןתוי הכמונ תאוריב תונריאו ,תינגופ תולעיפ רדעה ,הנשמה םה בירעה רגזבמ תרכסו לש

  יםאשוהנ חדא שראכ ,יםרעפ וםמצוצ יתבערה הברחב ותאיברה  במצ ורפישל יתכנת ותאיברה שרדמ קיש  ה0192

  .21 תרכסוה והנשמהה אשונ אהו םכזיירהמ

 

 : תכואי דידמ הרבעא  גוצ יוהז  תרוכסהק רפב

  תרגבוה הסיילוכאוב תרכסו לש תאוצהימה רעושיא. 

    ררכסו מביןלוגהמו לש תונאוז מתרמו םע תרכסוה ליחו רעושיב.  

  תרכסו ליחו ברקב איזוןה רסחו רושעג. 

  תרכסו ליחו ברקב  תיתלייכה העגיהפ רעושיד .  
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   םגורימ תפנ כלי,כל-תי חברצבמ ,מין פי לםעריפ - תצאותו

 

    הלעמו 18 ניב ברקב ת רכוס לש תאומצהיה רעושי . א

  הנשב ,הדבעמ תקוידב או תרכסול תרופות תשכיר פי לע תרכסו ליחוכ רודגהוש םחיטבוהמ רעושי  :מדדה  תרדהג

  .דמדה שנתל המקדש

  המעלו 18 ינ בםיחוטמבה כלל: הנמכ

 או ,תרכסול תרופות לש )םינוש םשידחוב( םשמירמ השלוש תחולפ שוכר רשא הנכבמ םחיטבוהמ רספמ  :הנומ

  תרמ או )מזו זו םיו  30  תחולפ לש שרהפב ,תנושו תקוידב יתשב( ל"ד/גמ"  200  מעל זוקוגל תמר לש דועית יבעל

c1AHb דדמה תנלש המדק שהנבש ,.5%6 מעל.  

 

 יכלכל-י תרבח בצ מלפי זמן  ורךאל המעלו 18 יבנ בקרב כרתוס לש ותאמציהה רעושיב  תגמומ

  הלחהמ תאוצהימ  1202-2015  יםשנה ך להמב. .8%9  לע דמע  המעלו  18  יבנ בקרב כרתוס  לש ציראה רעושיה

-יתרחב צבמב םיחוטמבל טרפ ,הסיילוכאוה תבוכש לכב  ,ותאמציהב הטנק הידיר עם ,העובק רותי וא ותחפ הרותנ

  ,.5%0-בו דריר תויבה ובגהי ללככ-יתרבח בצבמ םחיטבומ ברקב תרכסוה ריעושי  ,המוגדל ךכ  .רתביו ךמונה ליכלכ

 רויעשב רתויב תולטהב היהעל ..3%0 ל שה ילעה תפצנר תויבך ומנהי ללככ-יתרחב צבמב םיחוטמב רבקבש דובע

   .2120-ו 2019 םינשה בין התהי רתביו ךמונה ליכלכ-יברתחה במצב יםחטובמ בקרב כרתוס לש ותאמציהה

 רתביו םהיבוגה תרכסוה ריעושי .תרכסוה ריעושיל ליכלכ-יברתחה במצה ןיב וךפה רשק הפצנ ,יםשנה לכ ורךאל

 םחיטבומ ברקב צפונ רתביו םכימונה תרכסוה ריעושיו רתביו ךמונה ליכלכ-יתרחבה צבמב םיחוטמב רבקב ופצנ

 האשווהב םיינש  מפירתיו לודג ההי םינשוארה לש תאוצהימה רעושי רשאכ ,רתביו הבוגה ליכלכ-יברתחה במצב

  רתביו הבוגה  יכלכל-יברתחה בצמה  בין רעהפ  ,כן כמו .)2021  שנתב  .5%6  תעומל  .6%15( םינורחאה לש זהל

  40.2-ל 2015ת נשב .192- מהלע םריעושיה סח ירשאכ ,םינשה ךלהבמ לדג רתביו ךמונה יכלכל-יברתחה במצל

   .2021 שנתב

 

   םבייחרמ  יםערפ

  תנפוב .).1%12( לןגו ו).%412(ה רדח, ).0%14( תרצנ תפונב צפונ רתביו םהיבוגה תרכסוה ריעושי 2021 שנתב

   .תרכסו ליחו לש רתביו ךמונה רעושיה הצפנ ).2%7(ב יבאל תו) .3%8( רוןשומ והדהו י,).3%8( גן תרמ
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20י לכלכ- תירבח בצ מלפי הלעומ 18י נבב רקבת ל סכרשת ואצמיהה ורעיש: 11ם ישתר 
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   84-18 ינ בתרכוס ילוח בתנוזאמ HbA1cת מרי לעב  רעושי . ב

 ת נזואמ HbA1c מת רעם 18-84 ינב תרכסו ליחו רעושי :מדדה תרדהג

 מדדה תשנב HbA1c קתיבד ועיצבר שא 18-84 ינב תרכסו ליחו: הנמכ

  אוזןמ בשחנה חטווב תאצמנ  HbA1c-ה   קתידב לש הונחראה האתוצת שרא הכנמב יםחטובמה פרסמ  :הנומ

  השוו או הכמונו ,םינ  ש10  על הולהע החלמ קתוו םע וא המעלו  75  יבנ יםלוח בקר  ב8%-ל השוו או הכמונ :םרבוע

 . תרכסוה ליחו ראש ברקב 7%-ל

 

 יכלכל-יתרבח בצ מלפי זמן ך רואל 84-18 ינב תרכסו ליחוב תנאוזמ HbA1c תמר יבעל רעושיב  תגמומ

HbA1c  תרמ ליעב רעושיל ליכלכ-יתרבחה בצהמ בין  ריש רקש הפצנ  ,1202-2015  ,בקעהמ תקופת לכ ךראול

  ,סףונב  .רתיו םהיבוג היו ןאיזוה ריעושי ךכ ,רתיו הבוג ההי ליכלכ-יברתחה במצהש לכ  כ;84-18 י נבב רק  בת נזואמ

 רתביו ךמונה ליכלכ-יברתחה  בצבמ םחיטבומ ברקב תרכסוה איזון רעו  שי: תרכסוה איזון ריעושי  בהפי  הליע התצפנ

 רתביו הבוגה ליכלכ-יברתחה  צבמב םיחוטמב רבקב ,ילקבמ  ב.2021  תנשב .%562-  ל2015  תנשב .%655- מהלע

 רושיפה תגממ הכשיהמ  2020   תנשב כי צוייןי  .0212  תנשב .%980-ל  2015  שנתב .%876-מ העל רויעשה

 רעושיב .7%1  לש  הדרי(י  רתביו ךמונה ליכלכ-יתרחב צבמב םיחוטמבל טרפ ,הלהיקב תרכסוה איזון ריעושיב

-יתרבח בצממ םחיטבומ ברקבש דעוב ,זו הסילוכאו חלפב איזוןה ריעושי לש הלק הלי  עהתהיי  2021-  ב.)  םינאוזהמ

    .איזוןה ריעושיב תליאימנ מיהדרי יהשמרנ הבוג ליכלכ

2015-  יםשנה ורךאל הנתשה  רתביו ךמונה  יכלכל-יתרחבה צבמל  רתביו הבוגה  יכלכל-יתרחבה צבמה  בין רעהפ

  .820-ל  2015  תנשב  .720-מה לע) RR( יםורעישה סחי שראכ ,מצםטהצ ערפה  1920-2015  םינשה בין   .0212

   .2019 תנש להאוושה ב,רפעה תחברה  עלדימעה רבד ,77.0  עלדמ עםירויעשה סחי 2021ת נשב. 2019 שנתב
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  ילכלכ-יתרחב צבמ יפל 84-18י נבת וכרי סלוחבת נזואמ 1cbAH תמר ילבע רויעש :12ם ישתר22
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 ה לעמו 18  ינב תרכסו ליחוב 9%- מ ההובג HbA1cת מרי לעב  רעושי . ג

 9%- מההבוג HbA1c תרמ םע תרכסו ליחו רעושי :מדדה תרדהג

 מדדה תשנב HbA1c תקיד בוצעישב ,העלמו 18 ינב תרכסו ליחו: הנמכ

 9%- מההבוגה HbA1c-ה קתיבד לש הונחרא האוצ תילעב הכנמב יםחטובמה פרסמ ה:נומ

 

 י כלכל-יתרבח בצ מלפי מןז  ורךאל המעלו 18 ינב תרכסו ליחוב 9%-  מההבוג HbA1c תמר יבעל רעושיב  תגמומ

  הדריהי רשאכ ,הלעומ  18  ינב ברקב תרכסוה איזון רסחו ריעושיב הדריי תגממ התצפנ  1202-2015  יםשנה לךהמב

 בין  .2%3 ל שה דירי םע, רתויבך ומנהי ללככ-יתרבחה בצבמ םחיטבומ ברקב השחרתה רתביו תתיעושמהמ

  כן מרחאלש םינשב וזו היסילוכאו תבכשב .5%2ל שה דחה דיריה שחרתה 1920-2018 םינשה בין .לולה םינשה

   .2021 שנתב .1%14  עלדמעו מעט ה עלרויעש

  c1AHb  תמר יבעל רויעשל יכלכל-יתרבחה בצהמ בין ךהפו רשק הצפנ ,1202-0152  בין ,בקעהמ תקופת ךראול

 ריעושי ,רלומכ .רת יוםכימונ היו איזוןה רסחו ריעושי ךכ ,רת יוהבוג ההי ליכלכ-יתרבחהב צמהשל : ככתנזואמא ל

 םכימונה איזוןה רסחו ריעושיו רתביו ךמונה ליכלכ-יתרבח בצבמ םחיטבומ ברקב צפונ רתביו םהיבוגה איזוןה רסחו

 מפי רתיו לודג ההי םינשוארה לש רעושיה רשאכ  ,רתביו הבוגה ליכלכ-יתרבח בצבמ םחיטבומ ברקב צפונ רתביו

   ).2021 שנתב 25.% תעומל .1%14( םינורחא הלש זהל אהוושבה םיינש

2015-  יםשנה ורךאל הנתשה  רתביו ךמונה  יכלכל-יתרחבה צבמל  רתביו הבוגה  יכלכל-יתרחבה צבמה  בין רעהפ

  32.2-ל  2015  תנשב  .782-מ   ירד  )RR( יםורעישה סחי שראכ ,מצםטצה ערפה  1920-2015  םינשה בין   .0212

   .2019  שנתל האוושהב ,רעפה בתחהר לע ידעמה ברד ,.732  לע דעמ םריעושיה סחי    2021תנשב   .2019  שנתב

 

   םבייחרמ  יםערפ

  שבע ראב ,).3%10(ו עכ  ,)%2.11( תרצנ תפונב צפונ רתביו םהיבוגה תרכסוה  יזוןא רסחו  ריעושי  2021  שנתב

  ).%87( יבאב לתו  ).6%7( לוןחו  ,).5%7(  גן תרמ  ,).3%7( החיפ ,)7%( תבוחור  ותפבנ .)%0.01(  הדרחו %)401.(

 .  םניזואמ תילב  תרכסו ליחו לש רתביו ךמונה רעושיה הצפנ
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  ילכלכ-יתרבח בצמ יפל הלמעו 18י נבת רוכי סלוחב 9%-מה הובג  HbA1cתמר ילבע רויעש :13ם ישתר32
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   הנפ לפי הלעומ 18 ינב תרכוס ילוחב 9%-מה הובג  HbA1c  תמר ילבע רויעש :9ה פמ24



65 
 

 84-18 ינב תתילייכ העגיפ םע תרכסו ליחו  רעושי . ד

  הינקת אל הקיבד מךס לע החנבוא שרא יתיתילכ העיגפ עם  84  דע  18  ינב תרכסוה ליחו רעושי :מדדה תרגדה

  .דדהמ תנשל תמדקוה הנשב ןתשב מיןבולא/בוןלח לש תגילוות פהשרהפ או/ ותליוכ ידקופת לש

  ,הריונאיטרופ ,הריונבומילארוק(מי  ןשתב ןובלח שתפרהל הקיבד ועיצב שרא  84  דע  18  ינב תרכסו ליחו :ה נכמ

  )  eGFRוא  GFR  ,ןיינטאקר מת(ר ייתילכה ודקפהת כתערהל וא/ו )ןיינטאקר  לבוןלח סחי או יןנטיארק  לבומיןלא סחי

 .  מדדה שנתל תמודקה השנב

 ךסמ לע ,דדמה תנשל תדמקוה הנשב םאיבה םאינתהמ דחא תחולפ םקיימיהמ הנכבמ םחיטבוהמ רספמ :ה נומ

   :הנורהאח היקדבה

 )ם/יוגמ" 30- מההבוג ןתשב בומיןלא תשרהפ( :ןתשב בומיןלא או בוןלח תשרהפ לש הנקית אל הקידב 1.

 ו א) םרגג/"מ 30- מהבוג יןנטיארקל בומיןלא סח(י או )ם/יוגמ" 501- מהבוג ןתשב בוןלח תשרהפ( או

  .)גמ"/גמ" 20. או םרג/גמ" 200- מהבוג יןנטיארקל בוןלח סח(י

   :וא

eGFR/GFR  כירע םקיימי אל םא . ²מ  .731ה/קדל/"  מ60-מך ומנך רעה: ז  אeGFR/GFR  לש ערך יםיק אם 2.

 .)רטלי/לרומוקמי 132( לד"/ג"מ 51.- מהבוג יןנטיארק אז

 

 ילככל-יתרבח בצ מלפי  זמןךראו  ל84-18 ינב תיתלייכ העגי פםע תרכסו ליחו רעושיב  תגמומ

 ת ובשכל בכ   תיתלייכ העגיפ םע תרכסוה  ליחור  ועישבה  נותמה ילעה  תפצנ  1202-2015  םנישהך  להמב

 םחיטבומ ברקב תרכסוה ריעושי  ,המוגדל ךכ  .רתביו הבוגה ליכלכ-יתרבח בצבמ םחיטבולמ טרפ ,הסיילוכאוה

 התצפנ רתביו הבוגה ליכלכ-יתרחב צבמב םיחוטמב רבקשב דובע ,.1%1-ב לוע רתביו ךמונה ליכלכ-יברתח במצב

 . .8%0ל שה דירי

 םריועשיה .תיתלייכ העגיפ םע תרכסוה ליחו רעושיל ליכלכ-יברתחה במצה ןיב וךפה שרק הפצנ ,יםשנה לכ ורךאל

 ברקב צפונ רתביו םכימונה םריעושיהו רתביו ךמונה ליכלכ-יתרבח בצבמ םחיטבומ ברקב צפונ רתובי םהיבוגה

  לע דעמ תיתלייכ העגיפ םע תרכסוה  ליחו רעו  שי2021  תנשבר שאכ, רתויבה ובגהי ללככ-יתרחב צבמב םיחוטמב

 .מהאתבה .4%26- ו % .238

 ת אז, םינשהך להמבל דג  רתביו ךמונה  יכלכל-יברתחה במצל  רתובי הבוגה  יכלכל-יברתחה במצה  בין רעהפ

 רתביו ךמונה ליכלכ-יתרבח בצבמ הסיילוכאוה ברקב תיתלייכ העגיפ םע תרכסוה ליחו רעושיב היילעה תבוקעב

  2015  תנשב  .371-מ הלע םריעושיה סחי רשאכ ,רתביו הבוגה ליכלכ-יתרבח בצבמ הסיילוכאוב רעושיב הדריוי

   .2021ת נשב .451-ל
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 ילכלכ-תירבח בצ מלפי 84-18 ינב תיתיילכ היעפג ם עתרכוס ילוח רויעש :14ם ישתר 
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 דיון
  האוחלתה טלנ אלרשיב .21-ה האמה לש יםבושחהו יםלוגדה ותאיברה יגראתמ חדא איה כרתוסה לתחמ

 תאומילה תינכתה תרגסבמ .תרוחא תחות מפותונידלמ האשווהב הבוג ורתביו יתעושמ מאהו כרתוסמ הותמהתו

  וחרבנ כםומת .2 תרכסוה םחותב תכואי ידדמ לש בחרנ ךרעמ םקיי ,לארשבי הלהיקה תארפוב תכואי דידלמ

  איזון ידדמ ניש , תרגבוה הסיילוכאוב   כרתוס לש ותאצמיהה ורעיש :הז יםערפ חודב וגוצה שרא םידמד העבאר

  ) תרכסו ליחו ברקב איזוןה רסחו  רעושיו  ררכסומ ביןלוגהמו לש תונאוזמ תרמו םע תרכסוה ליחו רעושי( קמיליג

 . תרכסו ליחו ברקב תיתלייכה העגיהפ רעויוש

 יכלכל-יברתח במצ ןיב ,ףי רצטאניגרד לעב ,ורבר שרק הפצ נ,0212-2015 םינשה ןבי ,בקעהמ תקופת ךראו לכל

 .תיתלייכ העגיפ לש הבוג תאוצהימ רועשיו ביטמי אל קמיליג איזון ,תרכסו לש הבוג תאוצהימ רעושי ביןל ךמונ

 םחיטבומ ברקב תרכסו לש תאוצהימה רעושי  2021 ת נשב: םילודג דאמו יהי ללככ-יתרבח בצמ עפ"י םריעהפ

 רתביו הבוגה ליכלכ-יתרבחה בצהממ םחיטבולמ האשווהב  42. י פה ובגה יהך ומני ללככ-יברתח במצמ יםגרוב

  ברקב  31.  פי הבוג ההי םינאוזמ ררכסומ ביןלוגהמו כירע םע םליחוה רעושי .)האמתהב  .5%6 ת מועל% .615(

  פי הבוג ההי םינאוזמ יתלבה רעושי תאז תעומלו ,).5%62  תמוע ל  .9%80( הוגב יכלכל-יתרחב צבממ םיחוטמב

  ןאי תרכסוה איזוןב םליודגה םריעהפ ראול .).2%5  תעומל  .1%14(ך ומני ללככ-יתרחב צבממ םיולח רבקב  .732

  ,.426  תעומל  .2%38( רתיו הבוג רעוישב םייתלייכ םכיבוסי חותפי ךמונ ליכלכ-יברתח במצמ יםלוחש עיפתמ הז

 נהיחבמ . ליעלר אותשי פכ,  םלעוב תרוחא תחותמפו תצוראמ עודשי הלמ הלימהב םידעומ לוא םאיצממ .).1  45יפ

  רסחו ריועשי .כועו לןגו ,הרדח ,תרצנ תפונב שמורנ תרכסו לש רתביו םהיבוגה תאוצהימה ריעושי ,תרפיגאוג

 ינציוח ליכלכ-יברתח במצ ותלעב הן לוא תפונ .הרדח וכוע ,עבש ראב ,תרצנ תפונב שמורנ רתביו םהיבוגה איזוןה

  קרפ האר( דחבמיו םהיבוג הנשמה ריעושי תגוצימ הןו הלודג תבירע הסילוכאו הןב שי ,)5-3  גרוד( תסיחי ךמונ

  .)ותאיבר וםידק

 תרכסו תאוצהימש דעוב ,ץראב םייתרכסו םליחו לש קמיליגה איזוןב רכינ רשיפו לח בקעהמ תקופת ךלהבמ

 רקעיב טלבו ההי קמיליגה איזוןב רשיפוה ,2019  תנש דע .םביציי רתיו או תחופ רואשנ תיתלייכה העגיהפ ריעושיו

  יכלכל-יתרבח בצ ממתרכסו ליחול האוושהב איזוןה ריע פםצוצמב הלוו ו,ךמונ ליכלכ-  יתרבח בצ ממתרכסו ליחוב

   .הסיילוכאוה תבוכש לכב תרכסו לש תאוצהימה רעושיב הלק הדריי  9201-1520  הקופתב השמרנ ,לביקבמ .הבוג

 ,הסילוכאוה תבוכש ברב תרכסוה איזוןב רשיפוה תגממ הכשיהמ ,הנרוקוה תגפמ הללחותה הבש ,2020  שנתב

  תלדגהך מכה אצותוכ, תרוכסהן וזיאבה עיגפה תפצנ םהבשך ומנה  יכלכל-יברתחה במצהמ כרתוסה ילוחל טפר

2020-  םינשב ,לביקבמ כי צוייןי .תרכסו לש תאוצהימה רעושיב הליע השמרנ זו הצבוקב ,כן כמו .איזוןה ריעפ

  רקיעב תטלבו התהייש ,לארשבי תרגבוה הסיילוכאוה ברקב הנשמהה ריעושיב הלייע םג השמרנ ,0212

  .)תאוריב םודקי קר פהאר( רתביו ךמונה ליכלכ-יתרבחה בצהמ מםחיטבובמ
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 םע םליחו דחבמיוו ,תרכסו ליחו .תידדה העשפה לש בכרמו סחי אהו תרכסוב האלוחתל הנרוקוה תגפמ בין סחהי

 הלחהמ כיובסי תחותפתהל ,הנרוקוב השק האלוחתל רתיו הבוג כוןסי ליעב םה ,תנואוזמ יתלב קוזלוג תרמו

  וקלש יםשאנ ,ףסובנ .22קמיליגה  איזוןב העגיפ התהי הנרוקוב קולש תרכסו ליחוב כי אצמנ ,ךדאימ .התמותלו

  םצצמל סיוןנב ,0212-2020  יםשנב .23השחד כרתוס םע םיחנבואמ ותיהל  66%-ב הבוג כוןסיב םצויימ הנרוקוב

  יתרושיב ששימוב הדח הדרילי אוביה רשא יתרבח קחוירו רגס לש םידעצ םלעוב טוקננ ,הנרוקוה תגפמ ידמימ תא

  קלח עפ"י תחולפ ,אוביה וללה .תינגופה תלועיבפ הדריוי קחד תשחות ,הנשמהה ריועשיב הליעל םג כמו תאוריב

   .22 2 גסו מתרכסו ליחו ברקב קוזלוגה תרמו איזוןב העגילפ ,םחייוודהמ

  ,תרכסוה תאוצהימב הליעל לביקבמ תרכסוה איזוןב העגיפ הלח  2020  תנשב כי םגימידהמ ,ונינלפש םאיצהממ

   .בקע מךשהמ ותסוחייתה םביחיי מ,ךמונה ליכלכ-יתרבחה בצהמ מהסיילוכאו ברקב דחבמיו תטולבו היו רשא
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   ןטסר לש דםקומ יוליגל קרס תוקידב
 

 מבוא

  י א לש סקופרדה םע ותודדממת ילסבריונא ותאיבר חוטיבו יתכתלממ ותאיבר כתרעמ מתייק  ןהב ותבר תוינמד

 יםערפ   כי חווד .טןרסמ  התמותו תעוראהי תבורל ,םייתאוריב םאיצותב םריעופ תאוריב יתרושיל תשוגינב שוויון

 ,תיזיפ שהגנ  וה)structure  ( תיותשת רשיפו תכובז צמוצומ ,הסנכה תרמו הלכשה תרמ לפי םריעפ   או ,םרפייגאוגי

 2,1 . תונשו תסיולוכאו םאמיתמו )process (  םכיליהת תעטמה ותעוד מותרבגה

 תקוקוהז לוא ,הלחהממ תלמו רתביו הבוגה כוןסיב םשינה כי םאירמ םלעוהמ םינותנ ,לש  למ חםהר ארווצ ןטסרב

  the inverse care law-ל אםושת אמצמ  ,3רתביו ךנמוה רעוישב תקוידבה תא תעוצבמ , ,םדקמו לויגיל רתביו

 . 19714- ב Tudor Hart  י"ע ארושת

  . סגה  עיהמ טןרסו םחרה ראצוו טןרס ,דשה טןרס לש םדקמו וילגיל תאומיול תרודסמו   תיונכת תקיימ לארשבי

  קתיבד עויצב  ,50-74   םיאלגיב םייתנשל תחא הרפיגוממ עצובי אהו תאוריבה לסב םקיי רשאו ץלהמומ רקוסיה

CRP  תחא הקופיסונלוקו תקידבו   יםשנ שמח-ושללש תחא  64-25  ליגב   עצממו כוןסיב םשינב הלומהפפי סרולווי  

  םידע ונא תאוריבה לסב תלולוכ הלא תלועושפ תרו  למ.74-50  םאילגיב הנש  ל חתא האו  בצסמוי םד או םינ  ש  10ל

 סגה עיהמ טןרסל רקס תקוידב עצובי ריעושיב תטירמד הלי  עהפתצנ ותונחראה יםשנ םישרע  ב.5עןצוביב םריעלפ

 אוביה  לוא םרישיפו .תעודהמו תאלעהו םביאשהמ תאצקה ,תרודסהמו תיונכתה   ותכזב ,לאשריב שדה ןטסרלו

 תעומל .7,6הסיילוכאוה קילח לכב םידחיא םנאי םרישיפוה םלאו ,סגה  עיהמ טןרסו דשה טןרסמ התמותב הדרילי

 רקעיב עגופו תאומיל תינכת רדעה לע רמזל לכושי וןתנ ,םחרה ראצוו טןרסמ התמותב רשיפו  לח לא ,תזא

 .8 תקקזנה הסיילוכאוב

 

  :םידדמ הבער אלש תואצות וגצוי ה זקלחב

  הרפיג ממולש עצוביה רעושיא. 

  םחרה ראצוו טןרס לוייגל תקוידב לש עצוביה רעושיב.  

 הקופיסנולוקו לש עצוביה רעושיג. 

  ביחיו סמוי םד ת אצות רלאח  םימי 180 ךתו היקופסונלוקו לש עצוביה רעושד .  
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 םגורימ תפנ כלי,כל-תי חברצבמ ,מין פי לםעריפ - תצאותו

  

 74-50  תונבם ישנב דשהן טרסל ש םדקומ לוילגי הפירגמומ לש עביצוה רעושי . א

  ותונחראה ם ייתנשה ךהלמב ת חא  קרתוס הרפיגממו  תחולפ ורשעב 50-74 אילגיב םינשה רעושי :מדדה תרגדה

 50-74 ם יאליגב  תחוטבומ ם ישנ ה:נכמ

 ותונחראה  יםיתשנב ד שה  ןטסר חוןבאל ת חא הרפיגוממ  קתיבד  תחולפ ורעב ראש נהכמב  יםשהנ רספמ ה:נומ

 

  :תואצות

   בצמ לפי  74-50   תונב םשינב דשה טןרס לש םדקמו לויגיל הרפיגממו לש עצוביה  רעושיב   זמן ךראול   תגמומ

 יכלכל-יברתח

ת מגמה תפצנ  1202-0152  יםשנה רךואל .2021  תנשב  9%1.7  לע דעמ הרפיגממו עצובי  לש ציראה רעושיה

  .רתביו ךמונה  יכלכל-יתרבח בצבמ םשינל טרפ ,הסייולכאוה  תבוכש לכב הרפיגמומ לש עצוביה ריעושיב  היעל

ל " נה םינשה בין עצוביה רעושיב הלייעהו  עצוביה חוזיא ךכ ,רתיו הבוג ההי ליכלכ-יתרבחה בצהמש לככ ,כן כמו

  תנשב  .0%66-מ העל ועציהב רויעש )32+(י נוניבי ללככ-יברתח במצב   םשינ ברקב ,הגמודל ךכ .רתיו םהיבוג היו

  8%0.7-מ הלע רעושיה רתביו הבוגה ליכלכ-יברתח במצב יםשנ בקרבש ודעב  ,2021  ת נשב  .3%66-ל  2015

  .1%4  לש הדריי התצפנ רתביו ךמונה ליכלכ-יברתח במצב יםשנ בקרב .2021  תנשב  .1%78-ל  2015  שנתב

  ושחרתה וז  הסיילוכאו תבכשב .)2021  תנשב  .0%62  תעומל  2015  תנשב  .1%66( הרפיגהממו עצובי רעושיב

  .0202-2019  םנישה בין התהיי  רתביו תיתעושמהמ הדריהי רשאכ ,םינשה ךראול עצוביה רעוישב תליועו תודריי

- יתרבחהב צמהשל ככר שאכ, הייסולוכאה תובשכ  לכב עצוביה ריעושיב הדריי התהיי  0202-2019  םינשה בין

  בצבמ םשינ ברקבש דעוב ,הגמודל ךכ .רתיו תתיעושממ התהיי עצוביה  ריעושיב הדריהי ךכ ,רתיו ךמונ ההי ליכלכ

  הדעמ הדריהי   רתביו הבוגה ליכלכ-יברתח במצב יםשנ בקרב ,.6%5  לע הדעמ הדריהי רת  ביוךומנה יכלכל-יברתח

  בצהממ םשינ רבוע התצפנ הבוגה הליעה רשאכ עוצביה ריעושיב  הליע התהי  2021  תנשב .דבלב  .1%0  לע

  .)-.4%0( הדרי יףא התצפנ ךמונה ליכלכ יתרבחה בצהמ מםשינל לואיו ).4%2(ה ובגהי ללכי כתרבחה

  סחי  שראכ ,יםשנה ורךאל לגד רותי  בהוגבה  יכלכל-תירבחה  צבמל  רת  ביווךמ  הניכלכל-יברתחה במצה  בין רעהפ 

  .ועצי בבםירפע בהי על עלהדימעה המגמ ,2021ת נשב .790- ל 2015 שנת  ב.930-מ  ירד )RR( םריעושיה

 

 םבייחרמ  יםערפ

 , ).9%75( הקוות-חתפ תנפוב תרורגותהמ םשינ ברקב וצפנ רתביו םהיבוגה הרפיגמומ עצו  ביריעו  שי2021  שנתב

 ). .0%75( הלרמ ו).5%75( תבוחור
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  .%664-ו    %.965   ,4%6.6( הרפיגממו עצובי לש רתביו םכימונה םריעושיה צפונ םלישרווי   צרתנ ,פתצ תופבנ

  .)מהאתבה

 

 
 
 

  

- תירבח בצ מלפי 74-50ת ונבם ישנבד שהן ל סרטשם דקומי וליגל היפגרוממל שע וציבה ורעיש: 15ם ישתר25
 י לכלכ
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26 הנפ לפי 74-50ת ונבם ישנבד שהן ל סרטשם דקומי וליגל היפגרוממל שע וציבה ורעיש: 10ה פמ 
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   םחרה רא צווטןרסל רקוסי תקודיב עוביצ רשא 54-25 אילבגי םשינה רעושי . ב

 

 שלושב תחא )אפפ( תגילוטוצי רקוסי תקידב תוחלפ עוצבי רשא 54-25 לגיב םשינה רעושי :מדדה תרגדה

 ותונחראה יםשנה

 54-25  םאילגיב תחוטבומ ה:נכמ

  םעפ תחולפ םחרה ראצוו טןרסל )אפפ תקידב( תגילוטוצי  ורקיס קתיבד וברע שרא הכנמב יםשהנ פרסמ  ה:נומ

 ותונחראה יםשנה שולשב חתא

 

 יםשנה  3-ב חםרה ארווצ ןטסרל ורקיס ותקיבד ועיצב שרא  54-25  אילגיב םשינה  רעושיב זמן ךראול   תגמומ

 ילככל-יתרבח בצ מלפי  ותונחראה

   201-0212  5 יםשנה ורךא  ל .  2021תנשב  % .54  9 ל עדמע  םחרה ראצוו טןרסל רקוסי תקויד  בלש ציראה רעושיה

  לככ ,כן כמו .הסיילוכאוה תבוכש לכב םחרה ראצוו טןרסל רקוסי תקוידב לש עצוביה  ריעושיב הליע תגממ התצפנ

  םהיבוג היו ל" נ ה   םינשה בין עצוביה רעושיב הלייעהו עצוביה חוזיא ךכ ,רתיו הבוג ההי ליכלכ-יברתחה  צבמהש

- ל  2015  תנשב  .3%16-מ העל ועציהב רויעש  רתביו ךמונה ליכלכ-יברתח במצב יםשנ בקרב ,המגולד כך .רותי

    2015תנשב  .7%37-מ הלע רעושיה רתביו הבוגה ליכלכ-יברתח במצב יםשנ  רבקבש דובע ,  2021תנשב  3%0.3

  ריעושיב הליעה ,תסיחי תלוכתסהב ,תאז םע דחי .)האמתה  ב.1%29-  ו.0%14  של הייעל  (  2021ת נשב  .8%66-ל

  הוגבה יכלכל  יברתחה בצמה לש ולאמ רותי יםהובג ויה וךמהנ יברתחה במצה לש  2120-2015  םינשב ועציהב

  .)מהאתבה 81.  פיהליע תעומל 91. (פי

-יברתחה במצה ןיב ערפה  ,םחרה ראצוו טןרס רקוסיל תקוידב לש עצוביה ריעושיב תיתעושמהמ הלייעה תרולמ

ת נשב  .430-מ   ירד)RR( םריעושיה סחי .בייצ יתסחי ארשנ  רתביו ךמונה ליכלכ-יתרבחה בצלמ רתביו הבוגה ליכלכ

 םצוצמ ההי  1202-1920  םינשה בין כי חיןבהל ןתינ .45.0- להל עאוה  2021  שנתבו  9201  תנשב  41.0-ל  2015

  .דאו מריע מזכי םא ,הלא הסיילוכאו תבוכש תיש בין םריעפ
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 תוונראחה םישנה 3-בם חרה ארווצן רטלס ורקית סוקידבו עציב שרא 54-25 םילאיבג םישנה רויעש :16ם ישתר27
 י לכלכ-יתברחב צמי פל
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   74-50 ינ ברבק בסהג יעהמ ןטרס לש םדקו מיוליגל הקיד בלש ועציהב רויעש . ג

 

  האצוב סמוי םד לש תחא הקידב תחולפ רובעש ,םינש  74-50   םהל אולשמ   םחיטבוהמ רעושי  :מדדה תרגדה

  .ותונחראה יםשנה 10-ב הקופיסונלוקו עוצבי ו אהנורהאח הנשב

  ו עיצב וא מדדה תשנב חתא עםפ ותחפל האובצ יומס םד קתיבד וברע שרא הכנמב   םחיטבוהמ רספמ  ה:נומ

  ותונחראה יםשנה 10-ב הקופיסונלוקו

 74-50 ינ בםיחוטמב ה:נכמ

 

 יכלכל-יתרבח בצ מ  לפי74-50 ינ ברבק בסגה ימעה ןרטס לש םדקומ יוילג להקיד בשל עצוביה רעושיב  תגמומ

  2120-2015 יםשנה ורךאל  ..2%64  עלדמע סגה עיהמ טןרס לש םדק מולויגיל הקידב עצובי לש ציראה רעושיה

 ה ובגה יהי ללככ-יתרבחהב צמהשל ככ, ןכו מכ. הייסולוכאה תובשכל בכ  ועציהב   ריעושיב  הליע תגממ התצפנ

  הוגבה  יכלכל-יברתח  צבמב   םיחוטמב רבקב ועציהב  רעושי ,הגמודל ךכ  .רתביו הבוג ההי עצוביה רעושי  כך ,רותי

ב רקבה תפצנר תויבה לודגהה יילעה  .2021  תנשב  .%470-ל  2015  שנתב  .4%65- מ  לולה םינשב הלע רתביו

 יכלכל-יתרבח בצבמ םחיטבומ ברקב התהיי רתביו הנטקה  הלייעהו רתביו ךמונה ליכלכ-יתרחבה צבמ בםיחוטמב

  .מהאתבה .1%3-ו .1%6 על הדמ עהייהעל רשאכ ,)87+( נינויב

2015-  םינשהך רואלה נתשהר תויבה ובגהי ללככ-ירתבחה במצל רותיב וךמהנ  יכלכל-תירבחה  בצמה  בין רעהפ

-ל  2015  תנשב  .810-מ  העל  )RR ( םריעושיה סחי  שראכ ,יםערפ וםמצצ הפצנ  1920-2015  יםשנה  בין  .0212

  יםערפ בתחהר לע הידעמה המגמ  ,.840  לע דעמ םריעושיה סחי  2021  שנתב ,אתז מתועל .2019  תנשב  7.80

 .1202-2019 םינשה בין

 

 םבייחרמ  יםערפ

  לןגוו ).8%66(ה למר, ).%866( אלרעזי ,).8%67(  כוע תפונב צפונ רתביו םהיבוגה עצוביה  ריעושי  2021  שנתב

  5.59%-  ,%.461  ,.7%61 ( רתביו םכימונה עצוביה ירעושי צפונ םלישרווי תרנכ ,גן תרמ תנפוב  .%).066(

  .)מהאתבה
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  ילכלכ-תירבח בצ מלפי 74-50 ינב ברקב סגה ימעה ןטרס לש םדקומ יולילג הקידב לש ועציבה רויעש :17ם ישתר28
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29 םירומג תפנ יפל  50-74 ינב ברקב סגה ימעה ןטרס לש םדקומ יולילג הקידב לש ועציבה רויעש :11ה פמ 
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  תביחיו מויס םד תקדיב ר חאל הפיקוסונלוקו  תקיד בור עברשא םיחטוהמב רויעש . ד

  םימי 801 ךות הקופיסנולוקו תקידב רובע רשא ,תביחיו סמוי םד תקידב יבעל  םחיטבוהמ רעושי :מדדה תרגדה

 יומסהם דהת קידב עצובי םמיו
 הנשב תביחיו סמוי םד תקידב תאצות תקיימ םרבוע ,תחולפ םתיינש לש קתו ליעב  ,74-50  ינב םיחוטמב  ה:נכמ

 דדמה נתש ינפלש

  סמויה םדה תקידב עצובי ם מיוםימי 180 ךות הקופיסונלוקו קתיבד וברעש הכנמב  םחיטבוהמ רספמ ה:נומ

 

  םמיו םימי  180  ךות הקופיסונלוקו תקידב רובע רשא ,תביחיו סמוי םד תקידב ליעב   םחיטבוהמ  רעושיב   תגמומ

 י כלכל-יתרבח בצ מלפי יומסה הדם קתיבד עצובי

 םמיו םימי  180  ךות הקופיסונלוקו תקידב  רובע רשא ,תביחיו סמוי םד תקידב ליעב  םיחוטמב  לש  ציראה רעושיה

 של ועציהב  רעושי ךכ רתיו הבוג ההי ליכלכ-יתרחבה צבמהש כלכ ..0%66  לע דמע  סמויה םדה תקדיב  עצובי

- מה לער תויבך ומנהי ללככ-יברתח  בצבמ םחיטבומ ברקב רעושיה ,הגמודל ךכ .רתיו הבוג ההי הקופיסונלוקו

 הוגבה יכלכל-יברתח במצב יםחטובמ בקרב יםשנה ןתואבש ודעב  2021  תנשב  .%449-ל  2017  תנשב  .8%46

  .מהאתבה .8%76-ו .4%72 לעד מע רעושיה רתביו

  תנשב ,תאז םע דחי .הסיילוכאוה תבוכש לכב עצוביה רעושיב הליע תגממ התצפנ  2017-0212   יםשנה ורךאל

 רבקבש דובע  ,)65+  ,43+  ,21+( רתובי תכונמוה תבוכשה תשלושב עצוביה רעושיב הלק הדריי התהיי  2020

 רתיו תיתעושמומ תספונ הדרי  יה משרנ ,2021  תנשב .תלועל ךשיהמ רעושיה הבוג ליכלכ-יתרחב צבמב םיחוטמב

 עצוביה רעו  שי1202-2019  םינשה בין רשאכ ,רת  ביוךומנה יכלכל-יתרחב צבמב םיחוטמב רבק בועציהב רויעשב

  .רתביו הוגבה יכלכל-יתרחב צבמ בםיחוטמב רבקב .9%0 של הידירם ג הפתנצ נהשה תהואב. .5%3-ב ירד

 

  בין . םינשהך רואלה נתשהר תויבה ובגהי ללככ-יברתחה במצל רתויב וךמהנ  יכלכל-יברתחה  בצמה  בין רעהפ

ת נשב  .700- ל  7201  שנתב  .650-מ  העל  )RR( םריעושיה סחי  שראכ ,יםערפ וםמצצ הפצנ  2017-0192   יםשנה

 םינשה בין םריעפ תבחרה לע הדעיהמ הגממ  ,64.0  לע דעמ םריעושיה סחי  2021 ת נשב ,תאזת מועל. 2019

 ך ומנהי ללככ-יתרחב צבמב םיחוטמב רבקב ועציהב ירויעשב תיתומעשמה  הידירה ותבקעב אתז ,2120-2019

   .רתביו
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  םימי 018 ךות היפוקסונולוק תקידב ורב ערש א,תיבויח יומס םד תקידב ילבע םיחטובמה רויעש :18ם ישתר30
  ילכלכ-יתרבח בצמ יפל יומסה םדה תקידב ועציב םוימ

RR=0.65 RR=0.70 RR=0.64
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דיון 

 העינ מאו ריפוי ריב םינטרס לש םדקמו לויגיל תקוידב עצוביב םייתעושמ מםריע פלע םעיביצמ זה חודב   םניתונה

 רקוסיל לטופהמ תא אובישי םכיליהתב ר  שיפו,םאיירפוה םיתרושיה ףקהיו תונבזמי רשיפו כי רעשל תןינ .לארשבי

 םרותל לוכ יורפיגאוגי ראזו וליכלכ-יתרבח בצ מלפי םאיצתו לע עדבמי רשיפו םג כמו רקוסיה ךילהת תלמשהל או

  .יםערפה וםמצלצ

 

  ברתסומ  ,ליכלכ יתרבחב בצהמ לפי דשה טןרס לש םדקמו לויגיל   היפרוגממ ועציבב םירפעב  תיפצנהה בחהרה

  תכומונה תבוכש  בעצוביב הדריהיש אדולו ש  י .הנרוקוה תגפמ תקופתב תודיינבו םחייה חראוב םשיבושימ הקלחב

  ורזחי   םריעהפ תבורוקה םייתנשב כיו כוןסיב תסיולוכאו לש תיתאוריבה תגוהנתהה לע   ךרוא חטוול עושפיי אל

  הפיחדמ תובענו  ןתכי )  .9%75  - ל    .%664  ( עצוביה ריעושיב לארשבי   הלדוגה   תרפיגאוגיה תונשוה   .צמוטמצוי

 םשורי לש ח"ודב רתיו םהיבוג תעוראהיה ריעושי גוצוה םהב םריאזוב הקידבה    תובשיחל רתיו תהובוג תעודומו

  חוןבאה תעב םטישהמפו םלידוגיה ריעושיו התומת לע   יםיבחמר םיונתבנ ורךצ יםיק  .9הונחראל סםורפש ןטסרה

  .םינשוה םריאזוב הלחהמ לש הנוזגרוהפ לע הערל העיפשמ הנאי הקידבה  עצוביב תביחרהמ תונושהש אדלוו ידכ

, 01הרפיגממו תודיינ רתהי בין םלילכוה רקוסיה תלדגהו תעודמו תאלעהל םלעובו לארשיב   יםבר יםמצאמ םשני

  תא חוכיהו לוא םעיצאמ .חוןבאהו תונעיהה רשיפול  יעצמאכ הפיצר הידמד לצד אתז  ,11 תבורת תאמותמו תיונכת

  .םיערפה את מצםלצ ידכ םקחזל ףא וםכשיהמל ש וי,םצמע

 

  הליעה תרולמ   .רתויב םיגידאמ  םחרה רואוצ ןטרס לש םדקומ יולילג תוקידב ועציבב םירפעה  תודוא םינותנה

 נהיחבמ ךא  2120-2015  םישנב יםערפב יתסחי ותבייצ השני ,ילכלכ-יתרחבה צבמה תוכבש כלב  ועציבב

 נתשב  21%  תעומ  ל%36  -  ל   20  21-ב הכמונל הבוג תליכלכ תיתרבח הרמב הצבוקה בין בחרהו רעהפ תטילוסובא

  ראצוו טןרס לש םדקמו לויגיל תצולהמה .רקוסיל   תאומיל תינכת עטמיהל אל טלחהו לארשביש רכולז שי   .2015

 שחמל רקוסיה תרוידת תכראה ,הומלהפפי ףגינל תשודח תקודיב ל  שהסכנה םע ותונחראה יםנשב ונשתה חםהר

  האל כל .םינש  64  דע רקוסיל בירהמ לגיה תאלעהו  רקוסיל הציאופכ   ייתב וםגידל ותשרפא  ה,םינ ששול שםוקמב

 גם תיותעמשמ הורבצ ידורהל לתוכיל לאשרי ינתמד תא בקרל יםיוש  עVHP  ל סוןחי  י " עתינושאר העינמם עד חיב

 ,רתביו תעוגיהפ   תסיולוכואה לע שגד תשימ ךות תשועיהל בחיי הז לכ םלאו .הלחהממ התמות םגו תעוראהיה  ת א

  ךרצולו הלחלמ תעודומו תאירפו   תונרייאו הןב רשא הבוג כוןסיב תאוצמנש הכמונ הלכשה תונב תיונע םשינ

 תרמ   לפיהתותמב    םריעהפ תא טיןקהל חוליצהש הרופאי  ב תונדימ שי .רתיו תכומונ תיוהל תלולוע רקוסי תקוידבב

 .הן מדלמול ש וי,תרדס מותאומיל  יתכנ תעם ןבור ,21הכלשה
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   התמות קר אל דריהול תושויע תביוקעב סמוי םד תקודיבו הקופיסונלוקוש עודי  ,סגה ימעה  ןטרסל םדקומ יוליג

  עצוביה רעושיב םריעהפ  ,הלכו הסיילוכאוב   הליע תרולמ   .החלמה )תויוועל סבל היתוקבובע( תורעאיה  םג אלא

 עם יםממצטמצ םינא ילכלכ יברתח במצ   לפי  74-50  ינב ברקב סגה עיהמ טןרס לש םדקמו לויגיל הקידב לש

  לגיב םריגבוהממ  40%  ןהב שרא רותי ותשלחה ותבכשב   ותענה ליגדהל מנת לע שורד חדוימ ץמאמ .יםשנה

  םד תקידב כןש( רקוסיל םסמיחה םהמ ביןהל ידכ כווןמ רקחמ שרוד אןכ   גם .ותקיבדה את םיעבצמ ינםא יםאמתה

   הקופיסונלוקוש הדבעוה או הקידבה לש תעימונה-יא ,ותעודמ סרוחב ברומד אםה .)תיבב  עצוביל תנתינ סמוי

 יםערפה ?אתז  הסיילוכאול השגינ תחופ )הדובעמ ותרעדיה ,ברסה ,הכנה שתרוד אך רותי בתכורמ הקיבד(

 ועצי לברשא ב.תיתשת תוילבע  תחו ופםייתרבח-כוסיפ םריבסהל תרושאפ הלעשמ רבד ,םליודג םנאי םבייחרהמ

  27%  - מ לודגה רעהפ .רבעוש לזמן תבושיח ששי   תרוספהמ עודי ,תביחיו סמוי םד תקידב רחאל הקופיסונלוקו

  עצובי םמיו םימי  180  ךות הקופיסונלוקו תקידב רובע רשא ,תביחיו  סמוי םד תקדיב ליעב םחיטבוהמ רעושיב

 תויגרטסטא לש ובילש יעמהטול ץמאל שי  .גאידמ רתובי ךמונה דעמהמו הבוגה דמעהמ  בין סמויה םדה תקידב

  טניוו ,סמוי םדל תביוחיו תאוצות םע   םליחול הקופיסנולוקול תמוידק ןתומ    יםחדוימ   םריתו תרשמי ללכו תונשו

  תרגבה ולכל  ל תלולוע םצפינה םריעהפ לש תכולשהה   .םריעהפ   את צםמלצ י  כד1    (patient navigators) םליחוה

  תאוריבה חטובי קחולו שוויוןה רוןקע  ל דגונש רבד ,תליכלכ תשולחהמו תסיולוכאוב יתררוג טןרסבו התמותב םריעפ

 . לארשיב

   כתערמ את בייחמ-   רואחמ דאח ףא רישאהל לא  ,    leave no-one behind–  ונמי  לש עינהמ רוןקעיה  - םוכיסל

  תסיולוכאול םכיליהתו תיותשת תאמתהב ,טןרס לש םדקמו לויגיב םריעהפ תא םצצמל לארשבי תאוריבה

  .תאוריבל תכוהז שלמימו הרבחה ריבח לכ תא אביהל ידכב תקוקזנה
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   תוימטסיס תויטויביטנא תופורתב שומישה ףקיה
  מבוא

 רגתאו יתעושממ ליכלכ לטנ םהוויומ ,התמותלו האלוחתל בשוח רקומ םנהי טיביויטנא ליפוטל םידעמי םהומיזי

  ,םקידחיי ברקב תודעמי לש תחותפתהה בצק תא גשימ ונאי םטייביוטינא םרישיכת לש חותהפי בצק .למיעו אירפו

  םהיבוגהמ םה תהומיוזי תלוחממ התמותה ריעושי לארשבי .1,2  םטייביוטינא םליטיפו לש םתלועיי לע םאיישמ רבד

 דרשמ ינותנ עפ"י .OECD  (Organisation for Economic Co-operation and Development)- ה תצורא בין

  ריקממ  4%( לארשבי התמותל התחוכישב תשיחמיה הבסיה םד חלא ההיוו  9201-2017  יםשנב ,ותאיברה

 רעושי ,בל תלוחומ טןרס כמו ,התמותל תרוחא תלויבמו תגיוולטיואל דגוינב .)םישנב  5%-ו יםברגב הותמהת

  הקטיביוטינאב לכשמו יתלב ששימו  .3  ןוחראה ורשעב מדתמת הילע מתגמב אמצנ לאשריב םד חלאמ הותמהת

  תרולמ .4,2 םקידחיי ברקב תודעמי תחותפתהל רתביו בושחה וינישל ןתינה כוןסיה םרגו אהו תאולקחבו הארפוב

 ח פנל ש) 80-95%( ריאה קלח ,םליחוה יתב ליתכ בין הקטיוביטינאב שושימ לע שגד םשהו יתרסומ אופןבש

  .2 םלעוב החכיש העופת אהו הקטיביוטינאב לכשמו תילב ששימו .5הלהיקב םשרנ תטיוביוטינאה תרופותה

   .6 תונליועה השימנה כירדב םהומי זיאהי הקטייובטינא לש קדצ מויתלב םשוריל רתביו החכישה הוויתהה

  םינתשממ עשפהמו ,בכרמו רשק אהו הקטיביוטינא תכריצ סיפודל ליכלכ-יתרבח בצמ בין רשקה ,תלמיעוה הרמב

  תשוגינו םטיביוטינא םרישיכת קשיווו רצוי לע הצילגורה תדמי ,תאוריב חטובי רדעה או םקיו :םהינבי םביר םקומיימ

 תונידהמ ברב .כןרצל תלועהמ דאמ תעשפמו ,הקטיביוטינא תכריצ ללכו ,תאוריב יתרושי תכריצ .7אירפו לטיפול

 םיתרושי שכורל תצמיעה תלכוהיו ,תלועה אלומ ינפמ הסילוכאוה לע גןהמ תאוריב חטובי םקיי תחותהמפו

 חוטמבה  לש תליכלכה תלכולי הבר תעושממ שי תחותפתמ תונידבמ ,תאז תעומל .תסיחי טןק דקיפת תקחשמ

 ביןל ךמונ ליכלכ-יתרבח בצמ בין רשק לע ,ברול ,חוודמ תחותמפו תנוידבמ  .7 תטיוביוטינא תרופות רבוע םלשל

 ההבוג הקיטביוטינא תכריצ השמרנ הינטריב לש םינשו םקילחב ,הגמודל . 10, 8,9  הקטיביוטינא לש ההבוג הכריצ

  בין ךהפו רשק אצמנ בה"ראב . 8,9,10  רתיו הבוג )SDI- Social Deprivation Index( ינעו םדקמ ליעב םריאיזוב רתיו

  םריאיזו לע םג עוביצה םריקחמ רספמ .11  הלהיקב הקטיוביטינא תכריצ ביןל חוזמב תעצהממו הסנכהה תרמ

  יתמואלה יתכנהת ינותנ לע ברעב ועניצבש קרחמב .12,9,11הקטיביוטינא לש דחבמיו הבוג םשורי םהבש םרפייגאוג

 הקטיביוטינא לש ההבוג הכריצל ךמונ ליכלכ-יתרבח בצ מבין רשק אצמנ לארשבי הלהיקה תארפוב תכואי דידלמ

 ה לכשהת מר, תאזם ע .רורב   תחופ הקטיביוטינאב ששימוה ףקהיל הלכשה תרמ יןב רשקה. 31אלרשיב  הילהקב

  לכשמו יתלב ששימו לש תגויוהנתה לש רתיו הבוג רעושיל ,תצוראהמ קלחב תחולפ הרשקנ רתיו הכמונ

  .14הקטיביויטנאב ששימוה תאורהול תונעה-איו ארופ םשרמ אלל הקטיביוטינא תלטינ ללכו ,הקטייובטינאב

  לש תסיחי הבוג הכריצ ביןל ךמונ ליכלכ יתרבח בצמ בין רשקה תא רביסהל םשוייעה םרמיגו רספמ םקיימי

 תחופ הנגייהי או רתיו םצפופי םריגומ אינתמ ,לשלמ ,עבונה תהומיזי האלוחת לש הבוג לטנ :םהינבי .הקטיביוטינא
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 םכיבוסיל הטיינה תא הרביגהמ ,תיתסימח תאורי תלחמ או תרכסו כמו ,עקר תאלוחת לש הבוג לטנ ;11הובט

  הוויתה אלל םג הקטיביויטנא םשוריל םתירושיה ןתנו לע ץחלל האביהמ הכמונ תאוריב תונרייאו ;11 םהומייזי

  .10 קתוצדמ

  הכריצב םרישוקכ הבקנ יןומ )תבוא תיבב םריגומ דחמיוב(ו רגבומ לגי םג םחיוודמ ךנמו ליכלכ-יברתח במצל ףסובנ

 .  15,13,16,8,11הילהק בהקיוטייבטנא של ההוגב

 בה"ראב .םילטפהמ םאיפרוה ע"י תטיוביוטינא תרופות לש םשוריה סיפודמ םג עשפמו הקיטביוטינאב רתי ששימו

 כללמ  41%-ל םאיירחא יוה ,קופינהש הקטיביוטינאה שמירמ רספמ תנחיבמ ליוןעה רוןשיעב קמושמו םאירופ

 לש ץחלבו הצפייב ,חטבומל תולויעב,רתהי בין ,םלויית םשוריה סיפוד  .12הלהיקב קונפהוש הקטיביוטינאה שמירמ

 ,תחות מפותצוראב ,ללככ .7 תרושיה ינתונ ע"י הקטיביוטינא קשיוול םלייכלכ םציריתמב וםשר מתלבקל חטבוהמ

  ארופה לע סעומ םג כמו ,תאורפבמ רתיו םכופית םריקוביב תאטבתהמ ,תאוריב יתרוישל רתיו הבטו תשוגינ

 אירפו ץעולי הכופת הינפ .15’16רתיו הבוג הקטיביוטינא םשוריב םכירוכ ,לטופמ לכל רתיו רצק זמן םע ,לטפהמ

  . ךומני ללככ-יתרבח בצ מםהב םריאיזוב רת יוםציפונ תיוהל םישויע תסועמו תאורפומ

 .םידעמי םהומיבזי החמלבמ בשוח ליככ הקטייובטינאב לכשמו ששימול תיונכות לע שגד  שםומ ותונחראה םישנב

 םרישיכתב ששימוה ףקיה לש בזמן תגמומ רחא בקעומ חויוד ,רטוינ אהו לוא תיונכתומ דרפנ יתלב קלח

  תרגסמב .17’18 םריישאפ םטוייבי רספבמ ששימו ידי לע הקטיביוטינאה תכריצ תא תכמל ןתינ .4 םטייביוטינא

  תכריצ קפיהי תכימול םייטובי ינשב ששימו השענ לארשבי הלהיקה תארפוב תכואי דידלמ תאומילה תינכותה

  טרופי האר( םליו שאי  0100-ל תשוכיר רספומ םליו שאי  1000- ל  DDD  :הלהיקב טמיססי ןתבמ הקטיביוטינא

   .)ןלהל

  השמרנ ,הנרוקוה תגפמ בזמן ,2020  תנשב ,הקטיביוטינאב ששימוה םצוצמל םלמייועה םציאמלמ לביקבמ כי צויןי

 זו הדריי .םלעוב תבור תנוידבמ הלהיקב הקטיביוטינא תכריצב )בה"ראב  %20-כ ,הרופאיב  .3%18( טתלוב הידיר

  םייתימשנ םהומיבזי הדרילי אוביה רשא  ,יתרבח קחוריו רגס תקופות ,תכוסמ כמו הנגה עיצאמב ששימול תסחמיו

, לארשי תנידמל ע החספ אלה עפותה. 19’20הלהיקב תאוריבה יתרושיב ששימובו תשוגינב הדרילי םג כמו ,ללכב

  .)"ותאוצ"ת קפרב( ןלהל יםגוצמה יםונבנת ותאלר ןיתשנ יפכ

 ששימו ךות ,טמיססי ןתבמ תוטיביוטינא תרופותב ללכוה ששימוה ףקהיב םריעהפ גוציו חיכונה חו"דה תרגסבמ

   :תינכתה תא םשישמהמ םטוייביה ינשב

  הקחזותה וןנמי אהו  DDD-ה .םליו שאי  1000-ל )תרודגמו תיומיו תונמ ,Defined Daily Doses)  DDD .א

 י"ע קבענ  DDD- ה .לוש תריקעיה היוותהב םירגבולמ ןתינש יתרופת לטיפו רבוע רעשוהמ עצהממו היומי

 ATC-ה גסיווב תלולוכה תרופות לש תללכוה הכריצה תכרעה ךרצול שמשומ למיעוה תאוריבה גוןרא
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(Anatomical Therapeutic Chemical Classification System)21. ה תא שמשמ טויביה-OECD  גוןראו  

 עפ"י עבקנ   DDD-ה ותרדגה ףקותמ .הקטיביוטינאב שושימ לש ללכוה חנפה תכימול למיעוה תאוריבה

 ילות םידלבי וןנהמיו רחאמ .םידלי ברקב הכריצה תכימול ששממ אהו רשאכ םג ,רגובלמ עצהממו וןנהמי

 םריגבולמ תסיחי םידלבי הקטייובטינאב ששימוה לש תחפ גצוליי האבימ זו טויבי תרצו ,לקשבמו לגיב

  .םיולדג םידיל תמו לעםינקט םידילוב

  ביטיאיטונאי רתיו אהו הז טויבי .הנשב שאי  0010-ל קופנהוש תטמיססי הקטיביוטינאל םשמירהמ רספמב.  

 תא ששמהמ טויביה ףסנוב .םידלבי הקטיביויטנאב ששימוה ףקהי תא רתיו הבטו הרצוב גצומיי הנבהל

  הלהיקב הקטיביוטינאה תכריצ תכימולCDC  ( Prevention   Centers for Disease Control and) -ה

   .22תספוונ תאומיולנבי תאושווה רשאפ מאהוש ךכ ,בה"ראב
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   םגורימ תפנ כלי,כל-תי חברצבמ ,מין פי לםעריפ - תצאותו

  DDD- בא טובמ, הלעמו 18 ינב םחיטבומ ברקב מיטססי תןמב תטיוביוטינא תפורותב שמושיה ףקהי . א
  םליו שאי 1000-ל

  .םיפאל באוטמב ,המעלו 18 ינ בםיחוטמבה כלל ה:נכמ

  ןתבמ הקטיביוטינאה רישיכת לכ לש )תרודג מות יומיותונ מ,Defined Daily Doses) DDD-הם וכס ה:נומ

 ודקה וצתבקמ הם הונמב יםללכהנ יםירשכהת ם.ימי 365-ב קלחו מדדהמ תנשב לעבפו קופנהו רשא טמיססי

01J )ה גסיוו פ"יע )טמיססי שימושל םלייאריטקב טינא םרישיכת-ATC . 

 תןינש יתרופת לטיפו רבוע רעשוהמ עצהממו היומי הקחזותה וןנ מיאהו ,תרדג מות יומיהנ מ,DDD-ה ת:וערה

 האשווה רשאפל תנ מלע OECD-ה מהצאומ דדהמ תרדגה .)לעיל האר( לוש תריקעיה התוויהב םריגבולמ

 םשר מןת מלע ססבת מהכריצה תכימו ,OECD-ה לש דדהמ תרדגה  פילע כי ,צוין י.םאומיילנבי םינותנל

   .23לעבפו םקייפונ לע ססבתהב בשוחיה עצבו תינכותה תרגסבמש דעוב ,הקטיוביטינא רישיכתל

 ב צמי פל) םוילש יא  0010- ל  DDD( ימטסיס ןתמב תויטויביטנא תופורתב הליהקב שומישה ףקיהב תוממג

  םירומג תפנו ילכלכ-ירתבח

- ל    DDD  19.4לע דמע  הלהיקה תארפוב תטמיוססי תטיוביוטינא תרופותב ציראה ששימוה ףקהי ,2021  שנתב

ה פוקתהל ך כרואל  .)םליו שאי 0100- ל DDD 26.30( 2015 תנשב הכריצה ףקהי תעומל הדרי י,םליו שאי  0001

 רתביו ההבוגה הכריצה רשאכ ,הקטייובטינא לש תללכוה הכריצה ביןל ליכלכ-יתרבחה בצהמ בין ךהפו רשק הצפנ

 םחיטבומ ברקב השמרנ רתביו הכמונה הכריצהו רתביו ךמונה ליכלכ- יתרחבה צבמהמ םיחוטמב רבקב המשרנ

 ששימוה ףקהיב רתביו הדחה הדריהי  1920-2015  ביןש הקופתב . רתויבה ובגהי ללככי תרבחהב צמהמ

 ברקב השמרנ הקטיביוטינא תכריצב רתובי הלודגה הדריהי  .2016-ו  2015  םינשה ןבי השחרתה הקטייובטינאב

- ל  DDD  27.5-ל  5201  תנשב םליו שאי  0100- ל  DDD  .034-מ :רתביו ךמונה ליכלכ-יתרחבה צבמהמ םיחוטמב

ב רקב, תאז תמועל. )20%- כ ,םליו שאי  0010-  לDDD-  ל 56.  לש תטילוסובא הדרי  (י2019  תנשב םליו שאי  0001

 לואפיו תבוצייתה  6201-מל חהה משרנ, רתויבה ובגהי ללככ-יתרחבה צבמה תועלב תוכבשה שושלמ םיחוטמב

 תהאוב םצטמצה הסיילוכאוה תבוכש בין הקטיביוטינא תכריצב רעהפ .הקטיביוטינא תכריצב תסוייממ הליע

- יתרבח בצבמ םחיטבומ ברקב ששימוה ףקהי ,רתביו הבוגה ליכלכ-יתרבח בצבמ םחיטבולמ האשווהב ;הקופת

   .2019ת נשב 21.1 ופי 2015ת נשב .491  פילודג ההי רתביו ךמונה ליכלכ

  54.-65.  ןיב( הליהקב הקיטויביטאנ כתיבצר אדמ טתלוב הידיר השחרהת ,הונורקה פתגמ ץופר עם ,2020  שנתב

DDD  תרוחא תצוראב התצפנ הומד הדריי .הסיילוכאוה תבוכש לכב )2019  תנשל האשווהב םליו שאי  1000- ל  

 הדרילי אוביה רשא ,יתרבח קחוריו רגס תקופות ,תכוסמ כמו הנגה עיצאמב ששימול תסחמיו אהיו ,םלעוב
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  התפצנ  2021  תנשב .הלהיקב תאוריבה יתרושיב שמושיבו תשוגינב הדרילי םג כמו ,ללכב םייתשימנ םהומיבזי

 . 2019 תנש לש הכריצה תמורל הרחז התהי אל כי םא ,ששימוה ףקהיב תסויימ מהליע

 

 םבייחר מםריעפ

 ועכ, ).223( תרצנ תפונב הצפנ רתיוב הבוגה תטמיוססי תטיווביטינא תרופותב ששימוה ףקהי ,2021  שנתב

ה ווקתח תפ, ).218( גן תרמ תנפוב הצפנ רתביו  ךמונה ששימוה ףקהי .).521( םלישרווי ).521( רתכנ ).921(

 ). .017(ב יבאל תו) .617(

 

 

 

 ם יחוטבמ בקרב( םויל שיא 0001-ל )DDD  ימטסיס ןתמב תויטויביטנ אתופורתב שומישה ףקיה :19ם ישתר1
  הושנ ילכלכ-תירבח בצ מלפי ,הלעומ 18 יבנ
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  ינב םיחטובמ ברקב )םויל שיא 0100- ל DDD( ימטסיס ןתמב תויטויביטנ אתופורתב שומישה ףקיה :21ה פמ31
  םירומג תפנ יפל ,הלמעו 18
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 ה נשל שיא 0010- ל תשוכיר רפסמב אטבומ ,מיטססי תןמב תטיוביוטינא תפורותב שמושיה ףקהי . ב

 םיפאל באוטמב ,)הדי לילגמ חלה( םיחוטמבה כלל ה:נכמ

  םלילכנה םרישיכתה .דדהמ תנשב לעבפו קופנהוש טמיססי ןתבמ תטיוביוטינא תרופות לש תשוכירה לכ ךס ה:נומ

   .ATC-ה גוסיו עפ"י )טמיססי ששימול םלייאריטקב טינא םרישיכת( 01J דקוה תצבוק מםה הנבמו

 .םידלבי הקטייובטינאב ששימוה ףקהי תא רתיו הבטו הרצוב גצומיי הנבהל ביטיאיטונאי רתיו אהו הז טויבי ת: וערה

  תאושווה רשאפ מאהוש ךכ ,בה"ראב הלהיקב הקטיביוטינאה תכריצ תכימול CDC-ה תא ששמהמ טויביה ףסונב

  .תספוונ תואומילנבי

 

  יפל )הלשנ ישא  0001-ל תושיכר רפסמ( ימטסיס ןתמב תויטויביטנא תופורתב הליהקב שומישה ףקיהב תוממג

  י ללככ-יתברחב צמ

 תשוכיר  .6667  לע דעמ הלהיקה תארפוב תטמיוססי תוטיביוטינא תרופותב ציראה ששימוה ףקהי ,2021  שנתב

 ןילב יכלכל-יתרבחה בצמה בין ךהפו רשק הצפנ  0212- ו  0172  ביןש הקופתה לכ ךראול  .הנלש ישא  1000-ל

-יתרבחה בצהממ םחיטבומ ברקב םשרנ רתביו הבוגה תשוכירה רספמ רשאכ ,הקטיביוטינא לש תללכוה הכריצה

 ר. תביו הבוגה ליכלכ יתרבחה בצהממ םחיטבומ ברקב םשרנ רתביו ךמונה תשוכירה רספומ רתביו ךמונה ליכלכ

  .7813  לע דעמ ששימוה ףקהי רתביו ךמונה יתרבח- יכלכל צבמב םיחוטמב רבקב ,2021  תשנב ,המגולד כך

 לע דעמ ששימוה ףקהי רתביו הבוגה יתרבח- יכלכל צבמב םיחוטמב רבקשב דובע ,הנשל שיא  0010-ל תשוכיר

  .  הנשלש י  א0010-ל תשוכיר  .2532

 הלייעה רשאכ ,םטיביוטינא םרישיכת לש תיותנשה תשוכירה רספבמ הליע התפצנ  1920-2017  םינשה בין

 ברקב התהיי רתביו הנטקה הלייעהו רתביו ךמונה ליכלכ-יתרבח בצבמ םחיטבומ ברקב התהיי רתביו תתיעושמהמ

  .)האמתהב םשמירמ 3.31-ו 54ל שה יילע() 65+( ינוני ביכלכל-יתרחב צבמ בםיחוטמב

 תבוכש לכב ,תשוכירה רספבמ דאמ תיתעושממ הדריי השחרתה ,הנרוקוה תפגמ ץרופ םע ,2020  שנתב

 ברקב התהיי רתביו הלדוגה הדריהי .)לעיל האר( םלעוב תרוחא תצוראב התפצנ הומד הדריי .הסיילוכאוה

 יכלכל-יברתח  בצבמ םחיטובמ ברקב התצפנ רתביו הנטקה הדריהיו רתביו הבוגה ליכלכ-יתרחב צבמב םיחוטמב

 םא ,ששימוה ףקהיב הליע בשו התצפנ  2021 ת נשב .)המאתהבת ושירכ  21.20-  ו.8226 ל שה דירי() 43+( נינויב

- יתרבחהב צמהש לככר שאכ, הייסולוכאה תובשכל בכה תפצנה ילעה. 9201 י רכעלר זח אלה יכרצה ףקיהי כ

 תיכלכל-יתרחב צבמב םיחוטמב רבקב ,המגודל ךכ .רתיו תיתעושממ התהיי הלייעה ךכ ,רתיו ךמונ ההי ליכלכ

  .780  של הי(על  2021 ת נשבת ושירכ  73.81-ל  2020  שנתב ותשיכר .0733-מ הלע ששימוה ףקהי רתביו ךמונה

  הלע ששימוה ףקהי רתביו הבוגה ליכלכ-יתרחב צבמב םיחוטמב רבקבש דובע ,)11%  ,תשוכיר

 ).5% ,תשוכיר  .728 של הי(על 0212ת נשבת ושיכר  90.56-ל 0202ת נשבת ושירכ .2532-מ
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  .יםשנה ורךאל הנשתה רותיב וךמהנ ילכלכ-יתרבחה בצלמ רתביו הבוגה ליכלכ-יתרבחה בצהמ בין הכריצה רעפ

 יכלכל-יתרבחה בצבמ םחיטבומ ברקב ששימוה ףקהי ,רתביו הבוגה ליכלכ-יברתחה  בצבמ םחיטבולמ האשווהב

 ברקב ששימוה ףקהי ,0212  תנשב .9201  דע  2017  םינשב ע ובקר תונס חיהו, .251  פי לודג ההי רתביו ךמונה

  הוגבה יכלכל-יתרבח בצבמ םחיטבולמ האשווהב ,.451  פי לודג ההי רתביו ךמונה ליכלכ-יתרחב צבמב םיחוטמב

 .הלא הסיילוכאו תבוכש יתש בין רעהפ תבחרה לע דעיהש ה מ,רתביו

 

 

 

 

 

 

 

  

- יתברחב צמי פל) הנשלש יא 0001-ל תושיכר( ימטסיס ןתמב תויטויביטנ אתופורתב שומישה ףקיה :20ם ישתר32
  הושנ  ילכלכ
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 דיון

 יטמססי ןתבמ הקטיביוטינאב ששימוה ףקהי רחא בקעמ עצבומ תכואי ידדלמ תאומילה תינכתה תרגסבמ

  לכשמו ששימול תיונכת לש ןתלועיי ריחא בקעלמו העטמהה ציאמלמ םרות הז בקעמ .הלהיקה תאורפבמ

  םדיעמי םקיי דחי םהומיזי לש האגוו תכלהוה היעבה םע תודדמותהל םליכה דחא הן לוא תניוכת .הקטייובטינאב

   .טיביוטינא לטיפול

  0010-ל DDD :םלימיש מםחינ מוינשב הקטייובטינאב ששימוה ףקהי לש תכימו השענ םידדהמ תינכת תרגסבמ

  .  הנשלש יא 1000-ל םטיוביטינא םרישיכת לש תשוכירה רספ ומםליו שאי

  לשה יכרצהף קיהן יבלי ללככ-יברתחה במצה ןיב וךפה שרק הפצנ בקעמה ותשנ לכ ורךאלו הידדמה ותורצ ישתב

 ל שר תויה הובגה יכרצבר ושק היהא וה ךכר תויך ומנ היהי ללככ-יתרבחה בצהמש לככ ;הקיטביוטינא רישיכת

 יכלכל-יברתח מדעמ ןהבש ותפ  בנ תסיחי ההבוג הקטיביוטינא תכריצ השמרנ תרפיגואג הנחיבמ םג .הקטיביוטינא

  התפצנ  2019 ת נשד עו  5201  תנשמ .תרוחא תחותמפו תונידבמ חוודלמ הלימהב הן לוא תצפיות .ךמונ עצממו

  םינשה בין רקעיב תטלבו התהי הדריהי .םליו שאי  1000-   לDDD-ב אטבוהמ הקטיביוטינאב ששימוה ףקהיב הדריי

  צבממ םיחוטמב רבקב .יכלכל-יברתחה במצה לש רותיב ותכומהנ ותבכשה ישתמ יםחטובמ בקרבו ,1620-ו   2015

  .הקטיביוטינאה תכריצב תסוייממ הליע לואפיו תבוצייתה  9201-2016  םינשהן יבה משרנר תויה ובגי ללככ-יברתח

 הסיילוכאוה תבוכש לכ ברקב קוופנש הקטיביויטנאל םישמרהמ תכמוב הליע הלח 9201-ו 2017 בין תא זתעומל

  ,הכריצה תכימול םשישממה םחינהמו ינש בין האמתהה רסחול רישאפ רבסה  .תכומונה תבוכשה ברקב דחבמיוו

  .קוופנש םשמירהמ רספבמ הליעה תא אזן מרשא ,עצהממו טייובטינאה לטיפוה ךשבמ רצוקי אהו

 תרוחא תונידלמ הומדב ,ץראב הקטיביוטינא תכריצב תטלבו הדריי השמרנ הנרוקוה תגפמ ךלהבמ ,2020  שנתב

  %26- ו  )0202  תנשב  8.18- ל  2019  תנשב  .923-(מ   םליו שאי  0001-ל  DDD-ב% 12 ל שה דירי"כ הסב[  םולבע

  הילעל שה מגמב ושה משרנ  1202-ב  .)]2020  תנשב  1507.6-ל  2019  תנשב  90.248-(מ   תשוכירה רספבמ

  תנשב ,הנרוקוה תגפמ ינלפש הכריצה תרמל הרחז התהי אל כי םא ,לארשבי הליהקב הקטיביוטינאה תכריצב

 . ךומני ללככ-יתרחב צבממ םיחוטמב רבק ברתוי ה בלטוז הי עלתמגמ .2019
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  שפנה תריאוב
 

  ריטאכיסיפ זפושאמ ררוחשמ םיו 14 ךתו הלהיקב שפנה תאוריב שינא םע םלייפוטיה םשיגפמה רעושי
   םרימגו תפנ וליכלכ-תירבח במצ פיל םריעפ - ך שוממ

 

  :מבוא

 ןתמ לע תחיטוביה תריוחאה תא הרביעה רשא ,שפנה תאוריב יתרושיב הרמרפוה ףקותל הסנכנ  2015  ליביו

 תינכתה תרגסבמ עוטמהוו חוסונ ,ךכל ךשהמב  .1 םליחוה תקופול תאוריבה דרשממ שפנה תאוריב יתרושי

  ,שוןאר בלשב .הז םחותב לטיפוה תכואי תא ףקשל ודעונש םידדמ רספמ ,הלהיקה תארפול תכואי ידדלמ תאומילה

 םע יםשאנב יתפנוג האולחת ורטיונ  הלהיקהו םליחוה יתב בין  ריטאכיסיהפ לטיפוה ףצר :םחומית ינש רוחבנ

   .הלהיקהו םילחוה יתב בין ליטיפוה ףצרה תא חןבוה   תכואיה  דדמ  גוצי יםערפה חוד גרתסמב  .2הקש פשנ תלחמ

  התמות ריעושי ליעבו רתיו םעיגיפ תריטאכיסיפ הקלחבמ שפוזאמ רורחשו רשא םחיטבומ כי ,אורה םריקחמ

 לש האצות רקעיבו ,תיונצוחי או תיונגופ הן תהמוו תבוסי .שפזואו אלש םחיטובלמ האשווהב רתיו םהיבוג

 רבגמו רתונ אהוו ,שפוזאמ ררוחשה רחאל םינשוארה שדחובו עבושב רתביו הבוג תונדבאול כוןסיה .3’4’5ת ונדבוא

 יםלוח בקרב יםנכנומת אלה יםזרוחה יםזופשאה ורעיש גם .4’3’6  ררוחשה רחאל םשידחוה תשלוש ךשבמ תחולפ

 תסוחתייה םביחיימ לוא םינותנ .7 תרוחא תבוסימ םריחוז םשפוזיאל סחבי הבוג ריטאכיסיפ שפוזאמ רורחשוש

  אירפו ערואי רחאל אירפו בקעמ. 6’8ריטאכיסי פשפוזא מררוחשה רחאלש תטיריקה הקופתל תדח מיותונגראתהו

  םחותב םג ,םלייליש תאוריב איצותל כוןסיה תא תחיכמפ םגדהו ו,תלבקו מהקטיקר פונהי ,שפוזא תאמגדו ,ףריח

  זופשאמר ורחשהז אמ, שדוחר תויהל לכו א, עובשך ותה ליהקבב קעמע וציבלה צלמהף אל ע  .שפהנ ותאיבר

 הלהיקל םליחוה יתב   ביןילטיפוה ףצרה ר  שיפו.9’10’11 םקיספמ יתלב בקעמ ריעושי לע חוודמ בה"ראב ,ריטאכיסיפ

 העשפהה כי םא  ,9ת ונדבואה  רעושי  תתחפה וללכ  ,שפוזאמ ררוחשה רחאלש  הקופתב םכיבוסיה תתחהפל םרות

  רשקה קחיזול תויונמדהז לוןח םג ההוומ  זו הקופת .7הורבר ותחפ   םריחוזה םרייטאכיסיהפ םשפוזיאה  רויעש על

  תשיפנ הערהפב םקילוה םליחו כי צייןל שי  .לטיפוה ךשהמל תונעהיה רושיפלו ,הלהיקב םליפטלמ לטופהמ בין

  ,תיתחשפמ או תיתרבח הכמית רדעה :םהינבי ,ליטיפו ףצר תגשהב רתיו םיבר םלישוכמ גציהל םלילוע

 םייכלכל- יםיברתח םינתשמל .8 תידסוהי םתלחלמ תנישמ תגוהנתההו הבשחהמ גוןראב העגיופ הציטיזגמטיס

- יתרבחב צמן יב רשקה. 12’13’14 תשיופנ תעורהפ לש םאיצותהו לטיפול הבגותה ,האלוחתה לע הלודג העשפה

 ךדאיומ ,תישפנ האלוחתל כוןסי םרגו אהו ךמונ ליכלכ-יברתח במצ :יטריס-וד אהו תשיפנ האלוחתל ךמונ ליכלכ

   .13’14הסנכהו הקוסעת ,הכלשה גישה לתולכיה  עליעפשה להול עלתישפנ האוחלת
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  ררוחש רחאל הלהיקב בקעהמ רעושיו םלייכלכ- םייתרבח םינתשמ בין רשקה תא ציפיספ אופןב קודב םריקחמ ינש

  רלאח םו  י30-  ו7 ך ותב קעמהר ועישלי נתאא צומן יבר שקה תאק דבב "הראבע צובש רקחמ: ירטאייכספז ופשאמ

  הלשכה, ההובגה סנכהר שאכ) םו  י  30ךות  51%-29%  בין( בקעמ לש תסיחי ךמונ רעושי םגידה רקחהמ .ררוחשה

 ר שא ,ףסונר קחמ .10 םכימונ בקעמ ריעושיב רשקנ רחוש ינתא אצומו רתיו םביטו בקעמ ריועשיב רושקנ הקסועתו

  ללוכ בקעמ ורעיש אמצ ,יםאקימרא ערונ יבנ בקרב ורחרשהמ יםמי  7  ךתו בקעבמ םרישוקה םרמיגוה תא קדב

  לשה ירוטסיהי לעבו לאו, הוכמנה סנהכף קותמ תואירבי תורישו לביקש םירענ, רוחשר עונר שאכ, .5%56  לש

  .9רתיו םכימונ בקעמ ריעושי ליעב היו תצמיע העגיפ תונסיונו םסמיב ששימו ,תלווינ האלוחת

  הרשיי האצותכ תאז .אוןכידו הדרח תעורהפ רקעיב ,תשינפ האלוחתב תיתעושממ הליעב התלוו הנרוקוה תגפמ

  העשפה לשבו ,םריטאכייסרופוינ הטוייבימ קלחש ,)long COVID(ה וכראה לחמר קיעבו, הנורוקה תלחמל ש

  תוקופתל והלחבמ תקובדה מששחל תינש מקחד לש תכש ממוהקופת התחווש ,תלילכה הסיילוכאוה לע הקיפע

 תאוריב ללכו ,תאוריב יתרושיב ששימובו תשוגינב תיתעושממ הדרילי הרמג הגפמה .15’16’17יברתח ודידבו גרס

  ,ם יותירשה  ןתמ סופדב םנויישי צפונ תאוריבה יתרושיב ששימוב הדרילי לביקבמ  .לםועב תובר ותינדמב ,שפהנ

 בין רשיהי שגלמפ הלופחכ )סיןידהמלט( קחורמ הארפו יתרושיב ששימוב םידקת תרסח הליע הנשוארבו שארב

 . 18לטפהמ ולטופהמ
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  םימי 14 ךות הלהיקב שפנה תאוריב שינא םע ילטיפו שג מפםקייתה םהב םריקהמ רעושי :מדדה תרגדה

 המעלו 18 ינ ברבקב ךשממו ריטאכיסי פשפוזא מררוחשמ

 תנש ךלהבמ םימי 365- ל 14 בין כוששמ ריטאכיסיפ שפוזא מרורחתשה רשא הלעומ 18 ינ בםיחוטמב ה:נכמ

 דדמה

 ררוחשה דע ממוםימי 14 וך תהליהקב שפהנ ותאירב שיא עם עגמ ורםבע עדו תשרא הכנמב יםחטובמ ה:נומ

  :ותרהע

 

 בשוחי ךרצול שוןארה ררוחשה בשח י,דחא שפוזא מרת מיודדהמ תנש ךלהבמ ררחשו חטבו ומהדבמי1. 

 . דדמה

 תקולחבמ לופיןחיל או ,םריטאכיסיהפ תודסבמו םשפוזיא תללכו רי"טאכיסי פשפוזא "תרדגה2. 

  .םלילכה םליחוה יתבב תריוטאכיסיהפ

  ריטאכיסי פדס מולש תריטולבואמ תרגסבמ רקובי :ללכו ה"להיקב שפנה תאוריב שאי םע עג"מ3. 

  רקובי או ,החשפ מארופ טעלמ עצוק משאי לכ לצא הלהיקב שפנה תאוריבל הדחיבי רקובי ,שפוזיא

  חא או ,שפנה תאוריב סעו" ,גלוכוסי פ,םידל ירטאכיסי פ,רטאכיסי פלצא שפנה תאוריבל הדחיבי ונאיש

   .שפהנ ותאיבר

-tele( קוחמר האופ רגרתסמב ויתנשנ םינקוומ םשיג מפללכו ,לטופהמ תחוכונב םריקויב םלילכנ4. 
medicine .( 

 :תצאותו

  ריטאכיסי פשפוזא מררוחש מםיו 14 ךות הלהיקב שפנה תאוריב שינא םע םלייטיפוה םשיגהמפ רעושיב  תגמומ

 יכלכל-יתרבח בצ מלפי  זמן ורךאל ךשממו

  ריטאכיסיפ שפוזא רחאל הלהיקב שפנה תאוריב שינא םע םיילטיפו םשיגמפ לש  ציראה רעושיה, 2021  שנתב

  לכב םלייפוטיה םשיגהמפ רעושיב הליע תגממ התפצנ  2021-2015  יםשנה ורךאל  ..3%48  לע דעמ ךשממו

  .4%33- מ הלע רעושיה ,רתביו ךמונה ליכלכ-יתרבח בצבמ םחיטבומ ברקב ,הגמודל ךכ .הסיילוכאוה תבוכש

 תסיולוכאוב רתיו הדחו  0202-2018  םינשה בין רתביו תטלבו התהי הליעה .1202  תנשב  2%7.4-ל  2015  שנתב

  . ךומני ללככ-יברתח צבממ

  תיתעייב אהי ליכלכ-יתרבח בצממ פי לע ריטאכיסיפ שפוזאמ ררוחש רחאל םשיגפהמ רעוישב םריעהפ תכרעה

 ךמונהו רתביו הבוגה ליכלכ-יתרבחה בצהממ תסיולוכאוה ברקב שפוזאמ םרירחתשהמ לש טןקה רספהמ ללגב

 צבמה של םייניהב תבוכש שלוש בין ,תאז םע .בקעהמ תונש ךראול םביציי אל םריעושיל אוביה לוא .רתביו
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  הצפנ רתביו ההבוגה םישגהמפ רעושי רשאכ ,לודג אל ,םסויימ גרדמ םקיי )87+  ,+65  ,43+( יכלכל-יברתחה

   .87+ה בשכב

 

 םבייחרמ  יםערפ

  שפוזאמ ררוחשי רחאל  הלהיקב שפנה תאוריב שינא םע םיילטיפו םשיגמפ  לש רתביו הבוגה  רעושיה  2021  שנתב

 הצפנ רתביו ךמונה  םלייפוטיה םשיגהמפ רעו  שי).56.5%(ב יבאל תו) .2%57( החיפ ,).3%60( וןלחו תפונב הצפנ

 ). .3%30( לןגו ו).8%37( רוןשומ והדהו י,).4%38( אלרעזי תופנב

 

  וזפשאמ רורחשמ םוי  14  ךות הליהקב שפנה תויארב  ישנא םע םיילופיטה םישפגמה רויעש :21 ם ישתר2
  ךשוממ ירטיאכיספ
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  וזפשמא רורחשמ םוי 14 ךות הליהקב שפנה תויארב ישנ אם עםיילופיטה םישפגמה רויעש :13ה פמ3
 םירומג תפנ יפל ךשוממ ירטיאכיספ
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  :םכוסי

 דחבמיו  , םהיבוג התמות ריעושי ליעבו רתיו םעיגיפ תריטאכיסיפ הקלחבמ  שפוזאמ רורחשו רשא םחיטבומ

 הקופתל תדחמיו תונגראתהו תסוחייתה םביחיימ לוא םינותנ  .הבוג םריחוז םשפוזיא רעושיו , ותנבדואמ  האצותכ

  שפוזאימ ררוחש רחאל תנודבאו תנטקהב םליעיכי חוכהוש םעיצאמה דחא  .שפוזאמ ררוחשה רחאלש תטיריקה

  ,ועשב ךות הילהקב קבמע  עצבל אהי הצלהמה .הלהיקהו םליחוה תבי בין ליטיפוה ףצרה תרשמי אהו ריטאכיסיפ

 . שפוזא מררוחשה אז מ,שדחו רתהיו לכל או

 שפנה תאוריב שינא םע ליטיפו שגמפ םקייתה םהב םריקהמ רעושי  את גיצמ הז ח"ובד גצומ שרא ףהרצ דמד

  תקופת ךלהבמ .המעלו  18 י נבב רקב  )םוי  365-14(  ךשממו ריטאכיסיפ שפוזאמ רורחשמ םימי  14  ךות להיקהב

2018-  םנישה בין  דחמיוב תלטוב התיה היהעל  .םלייפוטיה םשיגהמפ ריעושיב הליע התצפנ  2120-2015  קבמעה

  רוחשוש םליחוהמ תציחכמ  2021  תשנב ,אתז עם  .ךומנ יכלכל-יתרבח בצממ תסיולוכאוב רתיו הדחו  0022

  לש עצוביה ריעושיב םריעהפ תכרעה .םימי םעייבוש ךות הלהיקב בקעהמ תא לובקי אל ריטאכיסיפ שפוזאמ

 יםחררושמה יםחטובמה לש יםטנקה יםרספהמ ראול רקעיב ,תיתעייב התהי  יכלכל-יברתח במצ יפל  דדמה

  .םרוטקספה תצוק ינשב שפוזאמ

  רחאל םיליטיפוה םשיגפהמ רעושיב הדריי התצפנ אל ,הנרוקוה תגפמ הללחותה הבש ,2020  תנשב כי צוייןי

 יתרושיב  רובגה  ששימוה תא תקפשמ זו הליעו כןתי .תסיחי הדח הליע אקווד אלא ,ריטאכיסיפ שפוזאמ ררוחשי

 . וזה נשך להמב )סיןידהמלט( קחור מהארפו
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  כללי םכוסי

  םריע פכן וםריחבנ תכואי ידד מרספבמ ליכלכ יתרבח בצ מלפי  זמןינ פלע םריע פונחב ,גוסו משוןארה ,ה זחו"דב

   .קפר לכ וםיסב הבחרהב וונ נדוםח תלכב יםערפה .2021 תנשל םריחבנ םידדבמ בשו ייתפנ לפי םרפיגאוג

  ,ירק  –  האתוצות רית תמנשה ,יםגרובמ יםברגב ןושיע לש יםיח ותחוראב  םרישוקה  יכלכל יתרחב צבמ יפל םירפע

  דע םביציי היוש םריעפ .הז חו"דב   םאיבומו רתיו ךמונ ליכלכ-יברתח במצמ יםשאנ ברקב ופצנ , כרתוס ותאמצה

  2019  דע יםערפ וםמצצ הפצנ שם כרתוסה ןוזיא יבגל גם כךו  )הונורקה ותשנ  (2021-2020  יםשנב ובחר  הת2019

 .כן מרחאל ו בתחהרו

  יברתח במצב ותיסולכוא תעלר ורבר גרמד עם ילכלכ יתברח במצ יפל יםערפ םשני יםדמדהמ כרינ קלחב י  כ  אצמנ

  עצוביב םריעהפ ,ליכלכ יתרבח בצמ לפי םליודג םריעפ היוי טןרסל רקוסיב אקווד כי צפוי ההיש דעוב .ךמונ ליכלכ

  תקופוה לש תלועיהפ תלויע ויתבושיח לע עביצהמ רבד ,םליודג םנאי סגה עיהמ טןרסל רקוסי וםשינב הרפיגממו

 )היפוקסוונלוק( ורירבה תוקיבדבו חםהר ארווצ ןטסרל ורקיסב יםלוגד יםערפ ופצנ ,אתז עם חדי .יםערפ וםמצבצ

 ותבוקרה יםנש  ב,הידמדה שךמ תינחב  מ יתסחי יםשחד הם הלא יםד  מדינשש רחאמ .ביחיו סמוי םד םע םשינאל

 צפונש דשה טןרסל רקוסיב םריעפה  םצוצמ תגמומ  כי ,צייןל שי תאז םע דחי .ם הב  גם יםערפ וםמצלצ ותפלצ שי

  םצצמל םג כמו ,הלא םביחרתמ םריעפ םצוצמל תלועיהפ תרחזל לעולפ שוי הנרוקוה תונשב כוהפתה  2019  דע

  .יל לעוראותש םירפעה

  ריטאכיסיפ שפוזאי רחאל םלייטיפוה  םשיגהמפ רעוישב םדידמנה שפנה תאוריב םחותב םריעהפ תקידבב

  יםיטפר יםותירש כתיבצר  תרבסמו תהיול  הולכי  וז האצות  .יםותירשה כתיבצר הוררב המגמ האמצנ אל ,שךוממ

 .יםונוקמ יםותירש כתיבצר יםלבדה ייד לע ו או/  תקופול חוודמ ונאיש הבוג ליכלכ יתרבח בצממ םחיטבומ ידי לע

  ושמיהש ראש )telemedicine( םינקווהמ םיתרושיה  ותכיא כתערה אוה חםפתל יםביצנ ואנש יםגראתה חדא

  .הולוע ךולה םהב

 םחיי תחוראוב םרישוקה םידדבמ ההבוג תאוצהמ ימוגדה ,הריריפהפ ריאזו כי ונאיר ,רפיגאוגה רהפיזו  ת ניחבמ

  לש רלפיזו הומד ההבוג הקטיביוטינא תכריצ לש רהפיזו םג .תרכסו איזוןו תרכסו ,רתי תנשמה ,םריבגב שוןעי כמו

  עיהמ טןרסל רו קסי ךכ אל ךא ,כזרבמ רתיו הבוג ההי דשה טןרסל רו קסי .תרכסוה תאוצהמו םריגבובמ הנשמה

 ישנא םע םשיגהמפ רעויש ,עיתמפ אופןב  .יםלוגד םניא ןטסרל ורקיסב יםיבחמרה יםערפה אתז עם חדי .סגה

  וינא ולש יפגרואגה ורזיפהו יתלכלכ יתברתח הינחבמ ורבר גרמד האמר וינא זופשאמ ורחרש חראל שפהנ ותאיבר

 םבירוק היו םריעושיה א"תו לוןחוב  –  כזרבמ היו רתביו םהיבוגה םריעושיה ןאכ לופיא ךא ,םריחא םדידלמ הומד

  תחא הנש ראמוכ ףקשמ  חו"דב גצהמו רפיגאוגה רהפיזו .ךכמ תציחמ ההי רעושיה םש לןגוה תרמ תעומ  ל60%-ל
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  םדקמו עדוי תמודקמו תחונה קולחב םלהו הז רפיזו .פירגאוג רבפיזו תגמומ לע עדמי םכיו ונל איןו דבלב )2021(

  תלועיפ םג רשאפשי רבד ,הסילוכאו תצובוק לפי םג הגצה רושאפי םיידיתע תחודו" .הסילוכאו תצובוק ביגל

  .םריע פםצוצמל רת יוהלעי ויתדקממו

  לע םעישפימה םרמיגו םתאול סחיתמ )social determinants of health( תאוריבב םייתרבחה םרמיגה חנהמו

  ,טרמומ רופ'פ .הסילוכאו תצבוק ,ידעממ חקיפו ,הסנכה ,הלכשה גוןכ ,הליא רשיי פןאוב םכיישומ םנאיש תאוריב

 תבושיח לשלמ הנקמ ,םלעובו הינטריבב תאוריבב םריעפ םצוצמב םכיו רתביו םליעיהפ דחאו גשהמו הגהו

  יםערפ מצםלצ תמנ לע דועו יםורגמה בתיבס ותכיאב ,גנתוהו הבטו הקסועתב ,תוטעובפ העקשהל תדחמיו

  הלכשה ,החרוו תיונידמ רקעיבו ,תתילשממ תיונידלמ םג תבושיח הארו אהוש אןכמ .חטוו תכרוא האירב תאוריבב

 . 1 תריואזו ותמיוקומ  תשויור לש תליאקלוה הרמב תיונידלמ םג והקסועתו

  הינא כתערמה אם גם .2 תרוספב וןדנ םריעפ םצוצמב טרבפ הלהיקה תארפוו ללכב תאוריבה  תרכעמל שה דיקפת

 לטיפוו הנחבא ,העינמ יתרושי תשגנהב יתעושממ דקיפת הל שי ,תאוריבל םייתרבחה םרמיגוה תא םצצמל הלכוי

 תאוצהמב ,םידלי תנשמהב םריעפ םצוצמ ההי תסוימומ םינשב כי םאירו ונא ,כןאו .הסילוכאוה תצובוק לכל

 מצתואמ ותליעפל ותודה וינה הז יםערפ וםמצמצ כרינ קל  ח.סגה עיהמו דשה טןרסל רקוסיב ,תרכסו איזוןב ,תרכסו

 םריעלפ םרמיגוה תא קעומ תנחיב חןבו ונאי אהו .תמוגומ םריעפ ףציומ ףקשמ חיכונה חודה .םליחוה תקופו לש

  ורשאפי ריוחא םאיבהו הז חו"ד .םתבחרה או הלא םריעפ םצוצמ תגמלמ אוביהש תלועוהפו םרמיגוה תא ,הלא

 יםלכה לש ותליעומה לש הכערה יםשנ ורךאל ושרפאיו יםדמדהנ יםמוחבת יםערפ וםמצלצ ותיינ ד ומםליכ חותפי

 .לארש יבישות לכל םייתכואי תאוריב יתרושי ךרד תביט מיתאוריב תגשהב חותשיפו תוינידהמו
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 ילכלכי תרבחב צי מפל  ןקנותר מועישוה כנה, מונמ  -  א' חספנ

111 חספנ 

SES  ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ 
  הלעמו 18י נבב קרבת וכרל סשת ואצמיההור עיש 

2015       
1+2           25,975       319,655  15.28 
3+4         123,342    1,190,785  12.62 
5+6         191,682    1,833,061  10.13 
7+8           95,079    1,107,576  8.36 

9+10           31,300       391,858  6.96 
2016       

1+2           27,365       337,111  15.28 
3+4         124,959    1,185,189  12.68 
5+6         193,139    1,826,656  10.15 
7+8           99,303    1,162,570  8.26 

9+10           31,649       393,686  6.85 
2017       

1+2           27,902       335,770  15.16 
3+4         127,249    1,244,414  12.37 
5+6         191,450    1,834,438  9.86 
7+8           99,836    1,203,200  7.92 

9+10           31,545       405,712  6.53 
2018       

1+2           28,733       336,602  15.47 
3+4         132,578    1,283,082  12.47 
5+6         196,263    1,853,985  9.94 
7+8         103,161    1,221,981  7.96 

9+10           33,200       420,627  6.56 
2019       

1+2           26,353       295,822  14.97 
3+4         141,280    1,297,445  12.22 
5+6         176,840    1,679,475  9.98 
7+8         112,802    1,303,953  8.15 

9+10           38,554       488,181  6.66 
2020       

1+2           30,242       340,540  15.26 
3+4         145,619    1,332,906  12.34 
5+6         180,634    1,683,014  10.08 
7+8         121,000    1,363,138  8.29 

9+10           40,932       504,894  6.79 



 נספח 112

SES  ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ 
2021       

1+2           31,638       367,051  15.62 
3+4         150,851    1,426,357  12.31 
5+6         185,484    1,741,333  9.89 
7+8         122,691    1,399,324  8.00 

9+10           41,634       523,444  6.52 
    הלעמו 18 י נבב קרבת רסכהן וזיא 

2015       
1+2           11,524          23,050  55.62 
3+4           65,678       106,657  63.84 
5+6         115,077       164,468  69.97 
7+8           59,506          80,440  73.72 

9+10           20,334          26,066  76.77 
2016       

1+2           12,423          24,365  56.33 
3+4           68,025       107,022  65.59 
5+6         118,227       164,331  71.84 
7+8           63,700          83,660  75.73 

9+10           21,002          26,091  79.05 
2017       

1+2           13,094          24,967  57.48 
3+4           70,739       110,637  65.90 
5+6         118,760       164,697  71.83 
7+8           64,543          85,216  75.20 

9+10           21,267          26,515  78.50 
2018       

1+2           13,907          25,753  58.59 
3+4           74,879       114,853  67.00 
5+6         122,675       167,914  72.69 
7+8           67,787          87,861  76.49 

9+10           22,553          27,845  79.47 
2019       

1+2           14,142          23,717  64.02 
3+4           82,849       122,284  69.15 
5+6         111,018       151,602  72.91 
7+8           73,313          96,156  75.55 

9+10           25,904          32,324  78.40 
2020       

1+2           15,059          26,114  62.33 



 נספח 113

SES  ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ 
3+4           82,668       121,304  69.47 
5+6         112,372       150,051  74.43 
7+8           79,279       100,354  78.18 

9+10           27,820          33,368  81.72 
2021       

1+2           16,191          27,856  62.47 
3+4           87,494       128,658  69.29 
5+6         117,349       156,728  74.30 
7+8           81,749       103,619  77.99 

9+10           28,417          34,436  80.94 
  הלעומ 18 ינבת כרוי סלוחבHbA1c  > %9 ת   מרי לעבור  עיש

2015       
1+2              4,921          23,463  17.53 
3+4           15,887       110,714  13.03 
5+6           16,777       173,336  9.55 
7+8              6,493          85,774  7.63 

9+10              1,679          28,304  6.30 
2016       

1+2              5,009          24,792  17.29 
3+4           15,193       111,444  12.42 
5+6           15,664       173,683  8.98 
7+8              6,117          89,349  6.96 

9+10              1,416          28,417  5.39 
2017       

1+2              4,886          25,399  16.26 
3+4           15,172       115,143  12.07 
5+6           15,136       174,142  8.72 
7+8              5,960          90,992  6.72 

9+10              1,431          28,823  5.49 
2018       

1+2              4,848          26,267  15.79 
3+4           15,039       119,669  11.55 
5+6           15,024       177,961  8.53 
7+8              5,926          93,857  6.53 

9+10              1,464          30,339  5.39 
2019       

1+2              6,411          41,080  13.33 
3+4           24,840       210,481  11.03 
5+6           21,764       251,506  8.82 



 נספח 114

SES  ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ 
7+8           10,886       164,604  6.96 

9+10              2,903          55,622  5.75 
2020       

1+2              7,533          44,968  14.22 
3+4           25,023       209,110  11.23 
5+6           20,492       250,800  8.38 
7+8              9,918       170,372  6.21 

9+10              2,577          57,645  5.05 
2021       

1+2              7,796          47,282  14.10 
3+4           25,954       218,523  11.17 
5+6           21,015       258,644  8.39 
7+8           10,427       174,182  6.36 

9+10              2,710          58,707  5.16 
   18-84  ינב תרכוס ילוחב םייניע תוקידב לש ועציבה רויעש  

2015       
1+2           19,522          25,486  76.63 
3+4           88,407       118,621  74.86 
5+6         137,445       181,404  75.88 
7+8           68,746          88,888  77.33 

9+10           22,250          28,750  76.87 
2016       

1+2           19,789          26,869  73.21 
3+4           84,539       119,861  70.83 
5+6         132,862       182,346  72.88 
7+8           69,315          92,785  74.62 

9+10           22,000          28,994  75.21 
2017       

1+2           19,774          27,387  71.78 
3+4           85,975       122,095  70.62 
5+6         131,493       180,601  72.77 
7+8           69,756          93,261  74.62 

9+10           21,958          28,924  75.32 
2018       

1+2           20,361          28,144  71.70 
3+4           89,259       127,063  70.40 
5+6         133,862       184,814  72.33 
7+8           71,998          96,257  74.57 

9+10           22,938          30,377  74.98 



 נספח 115

SES  ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ 
2019       

1+2           18,542          25,823  71.50 
3+4           94,073       134,861  69.89 
5+6         120,048       166,340  72.11 
7+8           77,259       105,199  73.17 

9+10           26,333          35,302  73.92 
2020       

1+2           20,833          29,659  69.12 
3+4           97,780       139,040  70.25 
5+6         121,713       169,618  71.75 
7+8           82,009       112,974  72.38 

9+10           27,334          37,301  72.67 
2021       

1+2           22,958          31,055  74.00 
3+4         107,524       144,065  74.71 
5+6         130,261       174,153  74.65 
7+8           87,058       114,506  75.60 

9+10           28,959          37,912  75.56 
   18-84 ינב תיתיילכ היעפג ם עתרכוס ילוח רויעש

2015       
1+2              7,620          24,162  37.17 
3+4           36,361       112,767  34.54 
5+6           53,384       172,722  30.87 
7+8           25,088          84,654  28.79 

9+10              8,066          27,315  27.19 
2016       

1+2              8,097          25,535  37.23 
3+4           37,145       113,826  34.64 
5+6           54,462       173,760  31.14 
7+8           26,469          88,333  28.96 

9+10              8,314          27,683  27.46 
2017       

1+2              8,774          26,079  38.60 
3+4           38,908       115,050  35.67 
5+6           55,655       171,162  32.13 
7+8           27,562          88,320  30.01 

9+10              8,439          27,288  28.10 
2018       

1+2              8,729          26,915  37.62 



 נספח 116

SES  ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ 
3+4           40,074       120,764  35.02 
5+6           56,657       176,289  31.70 
7+8           28,223          91,795  29.50 

9+10              8,637          28,952  27.04 
2019       

1+2              8,101          24,691  37.67 
3+4           42,528       127,829  34.73 
5+6           50,455       157,994  31.57 
7+8           30,851       100,185  29.67 

9+10           10,092          33,625  27.22 
2020       

1+2              9,379          28,336  37.93 
3+4           44,407       131,964  35.17 
5+6           52,881       161,280  32.33 
7+8           33,822       107,764  30.07 

9+10           10,871          35,615  27.48 
2021       

1+2              9,720          29,066  38.23 
3+4           44,306       133,160  34.81 
5+6           52,625       162,082  31.88 
7+8           32,761       106,905  29.04 

9+10           10,603          35,519  26.44 
  



 נספח 117

SES  ה נומ ה נכמ   ןנקותמ רויעש   
 םיבנש דשה ןטרס לש םדקומ יולילג היפרוגממ לש ועציבה רויעש

50-74 ותנב 
2015       

1+2           18,513          27,661  66.08 
3+4         109,183       164,120  65.97 
5+6         225,492       321,636  69.72 
7+8         134,966       188,348  71.41 

9+10           51,036          71,942  70.80 
2016       

1+2           19,943          29,479  66.76 
3+4         110,724       165,651  66.34 
5+6         226,487       321,290  70.18 
7+8         144,732       198,551  72.75 

9+10           53,373          73,210  72.80 
2017       

1+2           19,994          30,600  64.27 
3+4         114,867       172,464  66.26 
5+6         232,064       324,648  71.23 
7+8         152,111       207,225  73.29 

9+10           56,517          76,155  74.16 
2018       

1+2           20,554          31,056  65.28 
3+4         120,848       178,216  67.55 
5+6         241,196       329,350  73.10 
7+8         159,866       212,445  75.21 

9+10           60,101          79,510  75.57 
2019       

1+2           20,474          29,749  67.98 
3+4         133,059       193,864  68.47 
5+6         212,789       294,305  72.21 
7+8         168,493       226,222  74.46 

9+10           68,329          90,076  75.87 
2020       

1+2           21,203          33,403  62.35 
3+4         130,937       198,201  65.91 
5+6         208,669       296,439  70.35 
7+8         175,396       238,485  73.56 

9+10           70,487          93,164  75.73 
2021       



 נספח 118

SES  ה נומ ה נכמ   ןנקותמ רויעש   
1+2           21,701          34,242  61.99 
3+4         136,231       205,203  66.26 
5+6         222,830       309,889  71.91 
7+8         187,805       248,660  75.57 

9+10           76,479          97,998  78.12 
  ןטרסל רוקיס תוקידב ועציב רשא 25-54 םילאיבג םישנה רויעש  
  תוונראחה םישנה 3  -בם חרהאר ווצ

2015       
1+2           13,673          53,037  16.32 
3+4           69,873       191,477  23.23 
5+6         154,975       306,654  32.17 
7+8         124,068       210,373  37.38 

9+10           43,471          73,180  37.73 
2016       

1+2           14,523          55,562  16.57 
3+4           69,822       187,988  23.64 
5+6         153,041       301,748  32.28 
7+8         132,134       222,223  37.71 

9+10           44,597          73,723  38.46 
2017       

1+2           18,032          72,230  20.46 
3+4           95,817       257,342  30.50 
5+6         204,894       395,222  42.42 
7+8         178,457       293,178  49.72 

9+10           57,938          93,789  50.55 
2018       

1+2           17,995          70,440  20.96 
3+4         103,593       263,950  32.15 
5+6         213,794       399,646  43.77 
7+8         185,253       297,532  50.87 

9+10           60,512          96,599  51.28 
2019       

1+2           20,639          79,507  26.72 
3+4         140,324       335,389  42.17 
5+6         243,246       443,932  54.82 
7+8         233,048       371,984  62.43 

9+10           85,638       132,491  64.43 
2020       

1+2           25,444          92,890  28.11 



 נספח 119

SES  ה נומ ה נכמ   ןנקותמ רויעש   
3+4         149,612       343,059  43.83 
5+6         248,401       443,227  56.03 
7+8         246,498       387,524  63.45 

9+10           89,298       136,776  65.22 
2021       

1+2           29,753       100,180  30.33 
3+4         164,486       366,491  44.94 
5+6         262,603       457,015  57.42 
7+8         258,046       396,349  65.10 

9+10           94,038       141,077  66.85 

 סגה ימעה ןטרס לש םדקומ יוליגל הקידב לש ועציבה רויעש 
    50-74י נבב קרב

2015       
1+2           24,762          48,033  52.96 
3+4         162,708       304,011  54.55 
5+6         350,541       590,794  59.71 
7+8         226,953       355,223  64.09 

9+10           88,768       135,609  65.38 
2016       

1+2           27,146          51,368  54.30 
3+4         163,159       306,165  54.23 
5+6         345,496       589,271  58.84 
7+8         236,721       374,356  63.33 

9+10           91,149       138,284  65.74 
2017       

1+2           32,096          54,928  59.99 
3+4         188,176       319,657  59.69 
5+6         377,937       594,507  63.65 
7+8         262,009       389,621  67.24 

9+10           99,166       143,440  68.86 
2018       

1+2           32,075          55,307  59.52 
3+4         196,824       329,553  60.48 
5+6         387,896       601,579  64.41 
7+8         273,420       399,173  68.40 

9+10         105,231       149,536  70.02 
2019       

1+2           32,078          52,902  61.89 



 נספח 120

SES  ה נומ ה נכמ   ןנקותמ רויעש   
3+4         217,499       356,138  61.59 
5+6         347,605       538,006  64.47 
7+8         289,296       424,282  68.02 

9+10         121,036       169,792  70.94 
2020       

1+2           33,611          59,811  57.58 
3+4         213,036       362,491  59.23 
5+6         338,417       538,774  62.54 
7+8         298,486       447,311  66.56 

9+10         123,336       176,449  69.62 
2021       

1+2           35,076          60,559  59.09 
3+4         221,604       371,662  60.03 
5+6         355,137       560,504  63.04 
7+8         314,554       467,420  67.18 

9+10         131,910       187,021  70.38 
  ורב ערש א,תיבויח יומס םד תקידב ילעב םיחטובמה רויעש 

 םדה תקידב ועציב םוימ םימי 018 ךות היפוקסונולוק תקידב
 יומסה
  

2017       
1+2                 751            1,566  46.81 
3+4              4,008            7,126  55.86 
5+6              6,549          10,047  64.98 
7+8              3,391            4,720  71.92 

9+10                 938            1,301  72.42 
2018       

1+2                 942            1,825  51.10 
3+4              5,248            9,147  57.16 
5+6              8,605          12,855  67.09 
7+8              4,294            5,895  73.12 

9+10              1,159            1,604  72.65 
2019       

1+2                 827            1,551  52.86 
3+4              5,291            8,955  58.91 
5+6              6,879          10,112  68.15 
7+8              4,489            6,058  74.33 

9+10              1,403            1,846  75.90 
2020       



 נספח 121

SES  ה נומ ה נכמ   ןנקותמ רויעש   
1+2              1,095            2,048  52.07 
3+4              5,889            9,999  58.74 
5+6              7,394          11,106  66.71 
7+8              5,255            7,040  74.86 

9+10              1,649            2,136  77.75 
2021       

1+2              1,046            2,072  49.36 
3+4              6,339          10,671  59.13 
5+6              8,180          12,089  67.81 
7+8              5,408            7,158  75.87 

9+10              1,653            2,161  76.83 
  



 נספח 122

SES ןנקותמ רויעש ה נכמ הונמ 
   16-74 ינב ברקב ןושי ערויעש  

2015       
1+2           53,145       285,978  19.82 
3+4         210,105       994,151  21.20 
5+6         318,088    1,454,330  21.48 
7+8         145,988       883,991  16.27 

9+10           41,921       302,031  14.17 
2016       

1+2           56,913       305,004  19.77 
3+4         211,163    1,006,308  21.05 
5+6         313,256    1,462,104  21.10 
7+8         148,831       930,683  15.88 

9+10           38,342       305,104  12.94 
2017       

1+2           57,271       299,038  20.32 
3+4         214,229    1,050,846  20.58 
5+6         310,333    1,460,004  20.96 
7+8         150,106       953,746  15.66 

9+10           37,803       309,735  12.57 
2018       

1+2           58,282       299,033  20.57 
3+4         221,191    1,080,996  20.67 
5+6         314,463    1,463,928  21.28 
7+8         151,591       950,646  15.97 

9+10           40,568       311,844  13.45 
2019       

1+2           50,291       265,391  19.95 
3+4         229,964    1,083,966  21.36 
5+6         281,629    1,306,050  21.42 
7+8         165,584       987,824  16.72 

9+10           45,342       349,468  13.28 
2020       

1+2           58,587       287,832  21.51 
3+4         230,517    1,049,837  22.24 
5+6         279,667    1,243,873  22.29 
7+8         171,560       982,443  17.32 

9+10           45,595       340,727  13.58 
2021       

1+2           63,528       295,861  23.04 



 נספח 123

  

SES ןנקותמ רויעש ה נכמ הונמ 
3+4         238,302    1,064,585  23.03 
5+6         288,489    1,229,658  23.24 
7+8         175,020       961,292  17.98 

9+10           46,391       334,933  13.91 



 נספח 124

SES  ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ 
   20-64י נבב קרבתר ית נמשהל שת ואצמיההור עיש 

2015       
1+2           57,835       187,711  34.15 
3+4         197,109       703,591  28.88 
5+6         256,873    1,097,963  23.24 
7+8         120,567       679,676  17.64 

9+10           32,444       225,307  13.89 
2016       

1+2           61,674       200,163  34.10 
3+4         197,813       703,336  28.98 
5+6         257,845    1,090,581  23.53 
7+8         128,611       712,838  17.93 

9+10           32,872       226,085  14.02 
2017       

1+2           60,538       194,833  34.19 
3+4         206,215       728,984  29.18 
5+6         257,220    1,079,748  23.71 
7+8         131,903       722,727  18.11 

9+10           33,335       226,400  14.20 
2018       

1+2           60,880       194,263  34.37 
3+4         212,910       746,540  29.47 
5+6         259,333    1,074,911  24.06 
7+8         133,952       716,964  18.52 

9+10           34,069       229,209  14.38 
2019       

1+2           52,645       168,893  33.75 
3+4         212,522       749,864  28.99 
5+6         237,430       960,915  24.72 
7+8         149,018       755,500  19.59 

9+10           41,596       263,091  15.39 
2020       

1+2           60,120       188,632  34.46 
3+4         216,193       746,026  29.58 
5+6         235,686       933,795  25.18 
7+8         154,657       767,095  19.93 

9+10           42,244       263,448  15.53 
2021       

1+2           66,002       199,418  35.78 



 נספח 125

SES  ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ 
3+4         231,569       779,647  30.38 
5+6         244,930       950,269  25.64 
7+8         157,629       777,144  19.93 

9+10           42,735       268,532  15.30 
   65-84י נבב קרבתר ית נמשהל שת ואצמיהה ורעיש  

2015       
1+2              7,360          16,341  44.48 
3+4           46,977       116,232  40.29 
5+6           85,271       247,795  34.24 
7+8           40,774       148,344  27.43 

9+10           13,667          59,795  22.79 
2016       

1+2              7,746          17,043  44.76 
3+4           47,915       118,266  40.33 
5+6           86,035       249,741  34.26 
7+8           43,178       155,684  27.67 

9+10           13,723          59,487  23.04 
2017       

1+2              8,133          17,660  45.38 
3+4           51,118       125,242  40.64 
5+6           90,290       261,629  34.40 
7+8           46,764       166,861  28.03 

9+10           14,929          64,095  23.28 
2018       

1+2              8,296          17,936  45.62 
3+4           52,355       129,384  40.28 
5+6           92,807       269,395  34.41 
7+8           48,715       173,797  28.07 

9+10           15,748          67,735  23.28 
2019       

1+2              8,023          18,024  44.07 
3+4           58,468       147,560  39.43 
5+6           83,402       243,029  34.30 
7+8           54,507       189,025  28.87 

9+10           18,761          77,277  24.32 
2020       

1+2              8,424          18,450  45.17 
3+4           56,464       142,020  39.53 
5+6           80,355       231,933  34.62 



 נספח 126

SES  ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ 
7+8           53,236       186,377  28.60 

9+10           17,718          74,131  24.00 
2021       

1+2              8,691          18,482  46.50 
3+4           57,873       143,827  39.97 
5+6           82,313       237,956  34.54 
7+8           54,629       192,131  28.48 

9+10           18,003          75,221  24.08 
   20-64 ינב ברקב לקשמ ףדו עלש תואצמהה רויעש  

2015       
1+2           65,701       187,711  35.40 
3+4         244,781       703,591  35.08 
5+6         382,754    1,097,963  34.76 
7+8         230,203       679,676  33.69 

9+10           73,102       225,307  31.75 
2016       

1+2           70,492       200,163  35.65 
3+4         244,680       703,336  35.07 
5+6         381,238    1,090,581  34.89 
7+8         243,820       712,838  34.05 

9+10           74,282       226,085  32.21 
2017       

1+2           68,139       194,833  35.47 
3+4         253,894       728,984  35.13 
5+6         376,706    1,079,748  34.81 
7+8         247,371       722,727  34.04 

9+10           74,675       226,400  32.30 
2018       

1+2           67,665       194,263  35.38 
3+4         259,385       746,540  35.06 
5+6         373,790    1,074,911  34.72 
7+8         245,443       716,964  34.04 

9+10           74,915       229,209  32.03 
2019       

1+2           58,849       168,893  35.44 
3+4         260,086       749,858  34.92 
5+6         333,409       960,887  34.68 
7+8         258,473       755,500  34.03 

9+10           86,868       263,091  32.43 



 נספח 127

SES  ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ 
2020       

1+2           65,578       188,632  35.38 
3+4         258,325       746,026  34.85 
5+6         323,031       933,795  34.56 
7+8         262,528       767,095  33.98 

9+10           87,031       263,448  32.38 
2021       

1+2           69,097       199,418  35.25 
3+4         269,883       779,647  34.89 
5+6         328,019       950,269  34.44 
7+8         265,398       777,144  33.80 

9+10           88,534       268,532  32.18 

  7 םהל ולאמש םידלי ברקב לקשמ ףדו עלש תואצמיהה רויעש  
   דדמה תבשנ םישנ

2015       
1+2              1,637          14,130  11.59 
3+4              4,033          31,121  12.96 
5+6              4,793          35,441  13.52 
7+8              3,037          23,164  13.09 

9+10                 932            6,982  13.35 
2016       

1+2              1,825          15,441  11.82 
3+4              3,807          31,133  12.23 
5+6              4,929          36,521  13.49 
7+8              3,123          24,689  12.64 

9+10                 850            7,375  11.51 
2017       

1+2              1,482          14,765  10.04 
3+4              4,005          33,534  11.94 
5+6              4,727          37,324  12.66 
7+8              3,194          25,756  12.40 

9+10                 881            7,360  11.97 
2018       

1+2              1,278          13,794  9.26 
3+4              3,699          33,508  11.04 
5+6              4,532          37,250  12.16 
7+8              2,988          25,805  11.58 

9+10                 839            7,305  11.48 
2019       



 נספח 128

SES  ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ 
1+2              1,057          11,713  9.02 
3+4              3,411          31,563  10.81 
5+6              3,989          35,331  11.29 
7+8              3,279          27,953  11.73 

9+10              1,044            9,456  11.03 
2020       

1+2              1,180          12,704  9.29 
3+4              3,586          30,993  11.57 
5+6              4,132          34,572  11.95 
7+8              3,302          28,648  11.52 

9+10              1,096            9,622  11.40 
2021       

1+2              1,243          12,759  9.75 
3+4              3,802          32,002  11.88 
5+6              4,191          33,340  12.57 
7+8              3,379          26,945  12.54 

9+10              1,102            8,885  12.39 

  7ם הלו אלמשם ידליב קרבתר ית נמשהל שת ואצמיהה ורעיש  
   דדמה תבשנ םישנ

2015       
1+2                 780          14,130  5.53 
3+4              2,653          31,121  8.52 
5+6              3,373          35,441  9.52 
7+8              1,807          23,164  7.81 

9+10                 456            6,982  6.54 
2016       

1+2                 933          15,441  6.04 
3+4              2,568          31,133  8.25 
5+6              3,157          36,521  8.65 
7+8              1,694          24,689  6.86 

9+10                 438            7,375  5.94 
2017       

1+2                 812          14,765  5.50 
3+4              2,524          33,534  7.53 
5+6              3,003          37,324  8.05 
7+8              1,704          25,756  6.62 

9+10                 409            7,360  5.56 
2018       

1+2                 740          13,794  5.37 



 נספח 129

SES  ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ 
3+4              2,428          33,508  7.25 
5+6              2,971          37,250  7.98 
7+8              1,684          25,805  6.53 

9+10                 364            7,305  4.98 
2019       

1+2                 571          11,713  4.88 
3+4              2,432          31,563  7.71 
5+6              2,841          35,325  8.04 
7+8              1,755          27,953  6.28 

9+10                 544            9,456  5.75 
2020       

1+2                 691          12,704  5.44 
3+4              2,344          30,993  7.57 
5+6              2,723          34,572  7.88 
7+8              1,826          28,648  6.38 

9+10                 513            9,622  5.33 
2021       

1+2                 807          12,759  6.33 
3+4              2,619          32,002  8.18 
5+6              2,915          33,340  8.74 
7+8              2,001          26,945  7.43 

9+10                 508            8,885  5.72 
   15-14 ינב לקשמ ףדו עתואצמה  

2017       
1+2              4,394          25,229  17.38 
3+4           11,516          61,224  18.81 
5+6           11,593          63,671  18.21 
7+8              7,171          41,848  17.15 

9+10              2,165          13,546  16.06 
2018       

1+2              4,219          24,472  17.28 
3+4           11,756          62,776  18.73 
5+6           12,019          64,924  18.51 
7+8              7,363          43,370  16.99 

9+10              2,184          14,019  15.57 
2019       

1+2              3,183          19,609  16.29 
3+4           10,798          57,968  18.63 
5+6           11,325          61,428  18.44 



 נספח 130

SES  ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ 
7+8              8,235          47,625  17.31 

9+10              2,672          17,387  15.39 
2020       

1+2              3,731          21,180  17.61 
3+4           10,768          55,771  19.30 
5+6           10,811          57,719  18.74 
7+8              8,365          47,975  17.48 

9+10              2,797          17,693  15.89 
2021       

1+2              4,134          21,795  18.99 
3+4           11,433          58,438  19.57 
5+6           10,829          57,463  18.85 
7+8              8,570          48,691  17.61 

9+10              2,776          17,716  15.69 
   14-15י נבב קרבתר ית נמשהל שת ואצמיההור עיש 

2017       
1+2              2,714          25,229  10.81 
3+4              7,191          61,224  11.74 
5+6              6,845          63,671  10.75 
7+8              3,355          41,848  8.03 

9+10                 777          13,546  5.76 
2018       

1+2              2,667          24,472  10.96 
3+4              7,670          62,776  12.20 
5+6              7,240          64,924  11.15 
7+8              3,619          43,370  8.36 

9+10                 861          14,019  6.15 
2019       

1+2              2,218          19,609  11.41 
3+4              7,492          57,968  12.92 
5+6              7,208          61,420  11.73 
7+8              4,240          47,689  8.90 

9+10              1,191          17,387  6.85 
2020       

1+2              2,551          21,180  12.15 
3+4              7,359          55,771  13.20 
5+6              6,972          57,719  12.08 
7+8              4,402          47,975  9.21 

9+10              1,175          17,693  6.69 
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SES  ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ 
2021       

1+2              2,849          21,795  13.12 
3+4              8,034          58,438  13.74 
5+6              7,342          57,463  12.78 
7+8              4,722          48,691  9.73 

9+10              1,257          17,716  7.11 
  



 נספח 132

SES הונמ ה נכמ  ןנקותמ רויעש   
  ,שיא 0010 - ל ,תוימטסיס תויטויביטנ אתופורתב שומישה ףקיה

+ 18  ינב ברקב םויל 
2015    

1+2     3,175,689       302,223  34.01 
3+4   11,813,090    1,171,161  29.13 
5+6   17,587,657    1,856,751  25.71 
7+8   10,098,806    1,130,127  24.22 

9+10     3,505,575       400,512  22.89 
2016       

1+2     2,940,600       319,798  29.79 
3+4   10,539,861    1,167,499  25.98 
5+6   15,985,779    1,848,592  23.43 
7+8     9,664,402    1,184,977  22.09 

9+10     3,264,397       402,047  21.14 
2017       

1+2     2,807,267       319,809  28.53 
3+4   10,996,350    1,223,293  25.96 
5+6   16,552,744    1,858,594  24.04 
7+8   10,451,177    1,226,773  23.02 

9+10     3,530,528       414,071  22.07 
2018       

1+2     2,844,416       324,253  28.33 
3+4   11,232,717    1,262,712  25.63 
5+6   16,711,370    1,879,576  23.96 
7+8   10,622,336    1,245,799  22.97 

9+10     3,670,601       429,225  22.13 
2019       

1+2     2,411,501       281,777  27.25 
3+4   11,106,791    1,281,004  24.52 
5+6   15,132,798    1,703,578  24.03 
7+8   11,434,724    1,330,850  23.20 

9+10     4,286,457       498,814  22.45 
2020       

1+2     2,238,566       324,042  22.18 
3+4     9,275,605    1,314,229  20.01 
5+6   11,872,598    1,705,449  18.79 
7+8     9,233,308    1,390,700  17.90 

9+10     3,351,173       515,464  16.88 
2021       



 נספח 133

SES הונמ ןנקותמ רויעשה נכמ    
1+2     2,498,741       348,794  23.35 
3+4   10,343,782    1,400,624  21.06 
5+6   12,664,432    1,758,879  19.39 
7+8     9,647,789    1,426,917  18.16 

9+10     3,501,807       534,632  16.96 
- ל תושיכר ,תוימטסיס תויטויביטנ אתופורתב שומישה ףקיה 

  הלשנ ישא 1000
2017       

1+2         219,511       282,275  89.8 
3+4         738,945       954,607  81.4 
5+6     1,091,691    1,353,965  79.9 
7+8         718,819       943,706  76.7 

9+10         246,959       339,389  71.9 
2018       

1+2         218,251       271,313  92.6 
3+4         793,564    1,005,609  82.6 
5+6     1,109,552    1,367,951  80.2 
7+8         744,825       963,117  77.6 

9+10         265,231       356,297  73.2 
2019       

1+2         484,791       588,850  95.2 
3+4     1,759,397    2,139,339  84.8 
5+6     2,189,092    2,583,528  83.0 
7+8     1,641,535    2,002,566  80.3 

9+10         583,575       735,633  75.9 
2020       

1+2         413,516       676,677  73.3 
3+4     1,370,163    2,205,986  64.7 
5+6     1,611,432    2,589,322  60.7 
7+8     1,233,561    2,085,993  57.6 

9+10         427,277       759,878  53.2 
2021       

1+2         507,857       733,893  81.4 
3+4     1,678,883    2,390,833  72.9 
5+6     1,813,092    2,664,620  66.5 
7+8     1,330,074    2,115,098  61.6 

9+10         456,222       776,709  56.1 
  



 נספח 134

SES הונמ ה נכמ  ןנקותמ רויעש   
 הליהקב שפנה תויארב ישנ אם עםיילופיטה םישפגמה רויעש

 שךוממ יטראייכפסז ופשאמור חרשמם וי 14וך ת 
2015       

1+2                    50                149  33.37 
3+4                 351            1,125  31.61 
5+6                 479            1,450  33.03 
7+8                 193                554  35.09 

9+10                    56                169  35.43 
2016       

1+2                 113                384  28.62 
3+4                 840            2,370  35.54 
5+6              1,131            3,175  35.90 
7+8                 483            1,333  36.30 

9+10                 114                315  36.81 
2017       

1+2                 127                338  36.44 
3+4                 783            2,351  33.76 
5+6              1,086            3,119  34.79 
7+8                 482            1,333  35.74 

9+10                 121                353  35.60 
2018       

1+2                 108                343  31.50 
3+4                 832            2,430  34.18 
5+6              1,185            3,117  38.10 
7+8                 515            1,387  37.01 

9+10                 119                379  31.19 
2019       

1+2                 113                318  34.74 
3+4                 992            2,579  38.68 
5+6              1,149            2,859  40.39 
7+8                 606            1,484  40.86 

9+10                 179                420  42.32 
2020       

1+2                 124                295  40.10 
3+4              1,106            2,445  45.43 
5+6              1,277            2,702  47.54 
7+8                 724            1,451  49.85 

9+10                 169                405  42.04 
2021       



 נספח 135

SES הונמ ה נכמ  ןנקותמ רויעש   
1+2                 139                314  47.20 
3+4              1,203            2,607  46.32 
5+6              1,452            2,910  49.95 
7+8                 764            1,530  49.96 

9+10                 198                437  45.02 
 

 

  



 ןימ יפל ונקותמ ורעישוה נכמה, ונמ – ב' חפנס

361 חספנ 

 ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ  ןימ
 ך ירה ארווצבר בשחר אל 65-85 ינבב םלוה יתפורת לופיט   

2015       
 12.50 510 63  יםברג

 30.57 1293 390 םינש
2016       

 15.60 688 106  יםברג
 30.37 1614 495 םינש

2017       
 14.93 859 127  יםברג

 29.03 2018 586 םינש
2018       

 18.69 935 177  יםברג
 32.28 2068 673 םינש

2019       
 22.58 991 222  יםברג

 37.37 2199 834 םינש
2020       

 23.97 1098 266  יםברג
 34.73 2345 821 םינש

2021       
 21.50 1083 232  יםברג

 35.43 2287 808 םינש
   הלעמו 18י נבב קרבת וכרל סשת ואצמיההור עיש 

2015       
 10.33  2,301,112            236,955               יםברג

 9.11  2,541,823            230,423              םינש
2016       

 10.44  2,335,894            243,303               יםברג
 9.11  2,569,318            233,112              םינש

2017       
 10.28  2,394,368            245,364               יםברג

 8.90  2,629,166            232,618              םינש
2018       

 10.45  2,443,262            254,424               יםברג
 9.01  2,673,015            239,511              םינש

2019       
 10.50  2,418,496            255,392               יםברג



 נספח 137

 ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ  ןימ
 9.03  2,646,380            240,437              םינש

2020       
 10.67  2,501,082            267,874               יםברג

 9.16  2,723,410            250,553              םינש
    
2021       

 10.57  2,615,837            275,467               יםברג
 9.08  2,841,672            256,831              םינש

    הלעמו 18 י נבב קרבת רסכהן וזיא 
2015       

 65.09  203,471               133,019               יםברג
 70.24  197,210               139,100              םינש

2016       
 67.37  207,098               140,217               יםברג

 71.83  198,371               143,160              םינש
2017       

 67.54  211,909               143,795               יםברג
 71.93  200,123               144,608              םינש

2018       
 68.84  218,880               151,365               יםברג

 72.91  205,346               150,436              םינש
2019       

 69.52  220,121               153,745               יםברג
 74.22  205,962               153,481              םינש

2020       
 71.47  223,153               160,042               יםברג

 75.27  208,038               157,156              םינש
2021       

 70.92  233,710               166,312               יםברג
 75.54  217,587               164,888              םינש

  הלעומ 18 ינבת כרוי סלוחב HbA1c  > %9   תמר ילבע  רויעש 
2015       

 11.82  211,752               24,678                  יםברג
 10.20  209,839               21,079                 םינש

2016       
 10.95  216,082               23,270                  יםברג

 9.68  211,603               20,129                 םינש
2017       

 10.56  220,985               22,924                  יםברג



 נספח 138

 ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ  ןימ
 9.39  213,514               19,661                 םינש

2018       
 10.14  228,477               22,815                  יםברג

 9.04  219,616               19,486                 םינש
2019       

 10.08  365,346               36,065                  יםברג
 8.74  357,947               30,739                 םינש

    
2020       

 9.60  370,453               35,004                  יםברג
 8.59  362,442               30,539                 םינש

2021       
 9.80  383,184               37,062                  יםברג

 8.36  374,154               30,840                 םינש
  ינב ברקב םויל ,שיא 1  000-ל ,תוימטסיס תויטויביטנ אתופורתב שומישה ףקיה  

18+   
2015       

 21.36  2,406,686            18,762,168         יםברג
 30.71  2,637,217            29,556,415        םינש

2016       
 19.08  2,454,051            17,092,312         יםברג

 27.95  2,681,728            27,360,480        םינש
2017       

 19.28  2,500,905            17,603,513         יםברג
 28.64  2,727,647            28,515,767        םינש

2018       
 19.24  2,553,739            17,936,740         יםברג

 28.55  2,777,546            28,940,704        םינש
2019       

 19.21  2,602,599            18,247,677         יםברג
 28.32  2,821,761            29,167,197        םינש

2020       
 14.98  2,656,825            14,530,892         יםברג

 22.39  2,875,793            23,499,527        םינש
2021       

 15.33  2,695,477            15,086,667         יםברג
 23.14  2,914,018            24,607,804        םינש

  הלשנ ישא 0010-ל תושיכר ,תוימטסיס תויטויביטנ אתופורתב שומישה ףקיה 
2017       
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 ןנקותמ רויעש ה נכמ  ה נומ  ןימ
 66.0  1,906,783            1,257,026            יםברג

 89.4  1,967,159            1,758,899           םינש
2018       

 66.9  1,953,987            1,305,819            יםברג
 90.8  2,010,300            1,825,604           םינש

2019       
 70.2  3,956,923            2,763,366            יםברג

 95.1  4,092,993            3,895,024           םינש
2020       

 50.3  4,092,360            2,048,947            יםברג
 71.1  4,225,496            3,007,002           םינש

2021       
 55.9  4,276,045            2,381,788            יםברג

 77.3  4,405,108            3,404,340           םינש
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