
קושי בהשגת מזון מתאים למצבכם או מצב רפואי הדורש התאמה
תזונתית שאינה בנמצא

ניתן באמצעות נציג משרד הבריאות במלון, לפנות לתזונאית המחוזית במשרד הבריאות.

נציג המלון/נציג הרשות המקומית/ אחראי מטבח
אם עדיין לא נמצא פתרון, ניתן באמצעות נציג משרד הבריאות במלון, לפנות לתזונאית המחוזית

במשרד הבריאות.

ניתן לקבוע תור לתזונאי.ת בקופות החולים באתר האינטרנט/אפליקציה או במספרי
המוקדים:

 מכבי-3555*  או בווטסאפ 050-6022999
 כללית-2700*, או בווטסאפ 050-8862700

 מאוחדת-3833* או 077-2703724
לאומית-507*

צורך במענה תזונתי מותאם ל: אלרגיה למזון, צליאק, 
התאמה של מרקם המזון ליכולת הלעיסה והבליעה 

צורך בייעוץ תזונתי בשל מחלה או מצב רפואי
או במקרים של שינויים בדפוסי האכילה

צורך במזון רפואי ייעודי - למבוגרים, ילדים ותינוקות
 במספרי המוקד של הקופות וגם בדרכי ההתקשרות הבאות:

מבוטחי מכבי - mazon@mac.org.il או בווטסאפ 050-6022999
מבוטחי מאוחדת - 050-7857093 או 050-2250023 לפקס מייל 03-7251940 

מבוטחי כללית - מרפאת האם/רופא מטפל באפליקציה/אתר/טלפון
healthcallcenter@leumit.co.il ,054-7255437- מבוטחי לאומית

ייעוץ הנקה/ ייעוץ תזונתי לתינוק/ פעוט 
מוקד טיפת חלב - 5400* שלוחה 9 

 בימי א-ה בין השעות 08:00-21:00 ובימי שישי בין השעות 8:00-13:00
בתחנת טיפת החלב בקרבת המקום בו אתם שוהים - הפניה ע”י אחות טיפת חלב 

לתזונאית מומחית בגיל הרך   
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