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 ם בישראלשישד בנ הרטןס

2020, תהתמוויארעות י התונן נעדכו

 תיאוברהמשרד מחלות, רת קבמי לולאז הכמרן והטסרמי להלאוום ישם: הריננתומקור ה

  קרבו-ןניקיטל '  לפרופ , ןסן לבמאיה ' בגן,  מרבסיל ברהבר"ר ם:  דבודיעם וינונתנת הכה

 

 

 דשרטן הסשל  תרעוי ההיאעוריש 

 גםגלות להתכול ין השד טסרשמרות ל; יםנשב יותרבח יכן השטסרן השד הוא הטרסאל, ישרב גםובעולם, 

 יםנשבב מצנת המוחס לתיינתזה ן עדכובו( -100ל-1 כס של יחב)ים נשבקר התחלואה היא יים, עברגב

נה מממה קר לרבעמגו רשחים ידולגנו, יידה, )invasive(ים ינחודר יםידולגנו לסותיחיק את התנחל. בדבל

של  )in-situ(ים קדמומ יםידולגול; דםי כלל/או מפה ויוטות לבלל או/ו ותכמוס מותקחדרו לרחו והתפת

 יגילון לנויסות קיבדעות מצאבים נבחומאב רוול, מוצא שלהםהמת קמרגו חר רםטים שידולגנו, יידה, השד

 .דםקמו

 

 הבחנא בעת העיתיות וגילגמות מ, תרעוהיא: של השד )invasive(י דרנרטן חוס 1(

 יםנשב קרב 33%)ים נשבים ינחודרים הידולגל הכלמיש כשלני של השד רדחון טסריווה ה 2020נת בש

 ןטסר ים שלשחדים קרמ 4,696זו נה בש נובחאוכ "סהב(. יותבים ערנשב קרב 35%-ו, 1תחרויות ואיהוד

נה זו שוגות התפל(. 10%)יות בערב 492-ו(, 90%)חרות יות ואיהודבן 4,204 מה, ני של השדחודר

ית זכמרכה ההלשי ננתוי לפ 2020נת בשאל ישרבים נשית של ללכייה הסכלוגות האוהתפלמ

 . ותיבער 21%חרות, ואות ייהוד79% : קהיטסיטטסל

 יותיהודב 82.2ני של השד חודרן טסרשל  100,000-ל 2גיללים ננקמתוהות עיארורי ההעייו שה-2020 ב

 . יותבבער58.6 -חרות ווא

, Joinpointנת כתוי, טסיטטסי כלעות מצבאנו בחנ  2020 -ים 1996 נלך 25 השמהביות יתעמות הגמה

 עמוצמהי נויז השחווא APC =Annual Percent Change , ינתוי השנישז החוב את אחשמאפשר לה

. קותבהמוי נוישנקודות  ולאתר( AAPC=Average annual percent change)ב קעמקופת הלאורך ת

ידה ירנצפתה , 2020 -2016 ן יב  ;בהייצ היתיה- 2016   1996- מעות אריהה חרות  ואיותיהודים נשב

 .(1ים תרש)( APC=-3.2%ה )תחלואבית עותממש

 - 2016ן 1996 יבני של השד חודרן טסרעות יארהבקת בהמו ייהעלת מגמ נצפתהיות בהערים נשה בקרב

(APC=+2.0%,)(. ים 1תרש)- 2020 ן 2016 יבות ביצי עם הת 

                                                           
 ת דווגסי ללא  וכאלהתיורבע ןנשאי תיווצרנ" = תחרוא"  1
 תמיל העוןקתת הייספי אוכלול 2
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ת צובוקפי ל, לן לגיקנמתו עורשי ,נשים בשדל השן חודרני טסרל ש תרעובהיאת מומג: 1רשים ת

 (Joinpointד בועי) - 2020 ל 1996 ראשיאוכלוסייה, 

 

ים נשברה קיעב התנצפ עותיארהה 2020  יננתוי על פ, ני של השדחודרן טסרבלואה תחל היגבאשר ל

 גיל 50ב יםנשב קרבנו בחאו 2020נת שבים חדשים הקרממה %77ת, חרויות ואדיהוב. 50גיל על מ

 , להעמו

 , 20%-ו 62%יו ים הזחוהא יותבערם ינשב קרב. להעמוגיל 65 בים נשב קרבים – קרממה 47%-ו

נו בחאו 2020-בני של השד חודרן טסר ים שלקרמל הכלמ( כ"סהבים נש 45)1% -מחות פ. מהבהתא

 .גיל 30לחת מתים נשב

 יותיהודים נשב קרב, מהבהתא, 63.9-והיה 62.3  2020נת בשנה בחהאעת בי ניוצוהחע מוצמל היגה

נה גיל שו גותהתפלב יםברסמולה ים ארשהפ. יותבים ערנשב קרב, מהבהתא, 53.9-ו54.5 -חרות ווא

 .חרותאיות ויהודים נשה לבהשוואיות, בים ערנששל ( יותרירה עצ)

 יותיהודים נשבן  סיכוה, גילבוצות הקב רוב(, גילגולית לסעות יארה)לה מחן לסיכול העבר מדוכאשר 

   (.ים 2תרש)יות בים ערנשבשזה מבוה גחרות וא



 
 

2020, לראשיל, וגיוסייה לאוכת וצפי קבלבנשים שד ל השחודרני  ןטסר תרעוהיא: 2רשים ת 
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 הבחנהא בעת עיתיות וגילמות  מגיארעות,הד: שהשל  )in situ(ד קממון סרט 2(

 נובחם, ואוינשבן השד טסרנות של בח האללכמ 12%-כים של השד קדוממים לידוגיוו ה 2020 נת בש

 .(9%ביות )ער-61 (, ו91%יות ואחרות )יהוד 591ן מהקד של השד, מומן טסרים עם נש 652כ "סהב

 12.6יו נת 2020  הבשקד של השד מומן טסרשל  100,000-ל ליגים לננקמתועות היארורי ההעיש

 2-בנו בחנ- 2020  1996ים נלך 25 השמהב יותיתעמות הגמהיות.  בבער 7.2-ו  חרותאו יותיהודב

 . Joinpointנת כאמצעות תוב ייהסכלוהאובוצות ק

  2020 -ן 1996 יבקד של השד וממן טסר עותיארבהקת  בהמועליה חרות נצפתה  איות ויהודב

)APC=+2.3%( קופבאותה תיות ב עריםנשב קרבגם נצפתה  ייהעל(. 3ים )תרש( הAPC=+3.1%). 

 יגילועות למודלאת העלהן טסרבמה מלחלגודה ל האום שסע פרסמחל הנת 1990 בשן – ייב לצחשו

קות יבדעל ת ססבמתהן השד טסרי גילולית מלאונית הכקה התהושנת 1995 בשון השד, טסרמוקדם של 

 .רפיהגמומ
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ת צובוקפי ל, לן לגיקנור מתושיעבנשים,  שדל השקד מומן טסרל ש תרעובהיאת מומג: 3רשים ת

 (Joinpointבוד עי)  2020 -ל 1996 ראשי, אוכלוסייה

 

 

על מים נשבקד של השד הוא מומן טרסבה קר התחלואיע2020 י ננתוי על פ, נהבחעת האבגיל באשר ל

 לה עמו 50גיל ב יםנשב קרבנו בחאו 2020נת בשים חדשים הקרממה 75%, חרותאיות ויהוד; בגיל 50

 .מהבהתא, 10%-ו 64%יו הים זוהאח, יותבבער 65. גילעל מ – ים קרממה 37%-ו

; מהבהתא-61.0, ו 59.5רות היה ואחיות ודם יהינשב2020 נת בשנה בחהאעת בי ניוצוהחע מוצמל היגה

 מה. בהתא-52.0, ו 51.6נה בחעת האבי ניווצע והחצממל היגהיות היה בים ערנשב

בוצות קכל ב, יותבים ערנשה לבהשוואחרות יות ואיהודביותר ים בוהגגיל לים יגולסעות היארורי ההעיש

 גיל. ה

  



 
 

  ל 2020ארישל, וגייה וסילכאוצת בוקלפי נשים השד  בל קד שממו  ןות סרטהיארע :4רשים ת
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 נה  האבחתחלה בעמלב הש 

מאפשר כון השד טסרממותה חית את התפמכח כהו )screening(ן נויס יותנכעות תמצבאדם קמו יגילו

 ןטסרבמה חגודה למלמת האזיוב' 90-נות הבשמה קאל הוישרבית נכהתלה. מחלך המהנות את לש

ית נכים. התיעקצומ יםגופ ים שלמנחים וקווים יניקלים יסוינמיות אס ריסבעל יאות ברהמשרד ף יתובשו

 חתרתית אגשרפיה גוממקת ידבומלצת מ ןבורעלה, מחע למוצמן סיכוב 74 -י 50 לאיגבים נשמקיפה 

חת גרפיה אמומומלצת מן בורע, נותבות שויסמלה למחבר גמון סיכובלה עמו 40נות בים נשוים, ינתלש

לה ב מחות בשלנמאובחים שנשבשיעור היה יעלן הוא נויסית נכה של תים ליעילותטרממהפרחד א. נהלש

לל כמ 71%-כבור ען טרסמי להלאוום שיבר יםמייקנה בחעת האבלה חמב הלי שבגים לננתו. דםקמו

 .2000נת ז שאמ להמחל הים שקרמה

, קדמומ)דם קומ בבשל נובחוים שאקרמהז חונות אחרוים האנבשלה ע, עידמים היק רםבועים קרמהב קרב

מת עול, זהב בשל יוים החדשים הקרמהלל כמ 71.0% , 2020נת בש(: בדית בלמקומירה חדאו עם 

לה עם מחנו בחאו יםחדשים הקרממה26.2%  2020נת בשנת 2005. בשנו בחשאו להמא 58.2%

 יםקרמ הזחוא. 2005 תנבש 38.1%מת עול(, מפהיהלטות בלואו ל/וכות ומסמות קלר)ית רזואטת מפוש

 נת 2005.בש3.8% מת עול 2.9%–מוך נהיה  2020-בי רתגרו בבשלנה בחעת האביו הש
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 (2020 – 2016ד )שרטן הסשל  תאומציעור ההיש 

 2020 -2016 ים נבשן השד טסרנו עם ים שאובחנש 24,358אל ישרב ויחבר 2020, מבדצ 31-לן נכו

 2,989-ת וינחודרלה עם מחנו בחשאו יםנש 21,369ן מה, להמחות עם הודדמתמן ייעדמו או שיושהחל

 קדת. מומלה מחנו עם בחם שאוינש

 

 דשרטן ה מסתרדושיי ההעוריש 

 סיחבמת יסומלה מחנו עם בח שאוימדותם של ישרבטאת את המים נש-5 סית ליחישרדות ההה

 ן. מזקופת באותה תגיל, בן וימב מת להםייה התואסכלובוצת האוקה של שרדותילה

נו בח שאויותבוער חרותא/יותיהודים נש בקרבני של השד חודרן טרסמים נש 5-סית ליחישרדות ההה

 יותבערוחרות א/יותדיהוים נשב קרב. מהבהתא, 84.3%-ו 89.4% ייתה- 2015  ה 2009ים נבש

. מהבהתא82.6%, -ו86.8% ים נמש ש לחיתסחיישרדות העור ההיהיה ש 2008-2002 יםנבשנו בחשאו

 יתסיחות הישרדעור ההיהיה ש1996 – 2001   יםנבשנו ביות שאובחערו חרותא/יותדיהוים נשב קרב

 –20  גילבים נשב קרב שרדותיההייה, סכלוובוצות האקי בשת .מהבהתא, 74.0%-ו 84.4%ים נמש שלח

 (.-6ו 5ים תרש) 75+גיל בנו בחאוים שנשמזו של  בוההגיתה יהנה בחעת האב  74 --50 ו 49
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לפי ות, רחאת ויהודיונשים , דל השני שרדסרטן חו, שנים 5-לסית חיות דרר הישעושי: 5רשים ת

 לישרא, ת אבחנהפתקו

 

פת פי תקול, ותרביענשים ד, ל השני שרדסרטן חושנים,  5-לסית חיות דרר הישעושי: 6רשים ת

 לישראאבחנה, 
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 תעיתיו תומ ומגשל השדי דרנ חומסרטןותה מתי העוריש 

 מה, אלישרב ייהסכלובוצות האוקכל מים נשב מותהם תורגכחותו יכבשן ן הראשוטסרן השד הוא הטסר

י עות לשיעוראריההי ן שיעוריביר ישים קשר יק( ינחודרגידול בט בפרו)ן טרסום התחבן כש, עימפתלא ש

 יותיהוד יםנשב קרבן טרסממותה ל התכלמ18.4% -חראי לן השד אטרסהיה  2020נת בשמותה. תה

 ות. יבים ערנשב  קרב ןטסרממותה ל התכלמ22.7% -חרות ולוא

 חרותיות ואדהוי )89.0%( 943ן מהאל, שריבים נש 1,060ני של השד דרחון טרסמטרו נפ2020 נת בש

 .יותבער( 11.0%)- 117 ו

 יותיהודב 13.8יו ל הבישראנת 2020 בשן השד טסרמ( 100,000-ל ליגים לננקמתו)מותה רי התעויש

  . יותבבער 14.2-חרות ווא

נה בחנ  2020 -1996 ים נהש 25לך מהב יותאלישרים נשבן השד טסרממותה תיתית של עמה הגמה

 . Joinpointנת כעות תמצבא

 של , 2020- קופה 1996 ל התכמשך בית טסיטטסקת בהמו ידהיר מתגמנצפתה חרות  ואיותיהודים נשב

י נוילא שקופה לל התכמשך ב בהייצייתה תה המומת התגמ יותבים ערנשב. )APC=-2.1%(נה של 2%-כ

עור יבשכת משמתעה ובוקייה עלנצפתה זאת בוצה קביש לזכור שזאת, עם (. ים 7תרש)ק  בהמו

   .מורהקופה האבמשך התעות יארהה

 105כ "סה)טרות נפל הכלמ10% -כ: רגבומל היגבנצפתה  2020נת בשן השד טרסממותה קר התיע

עת ב 50ל יגמירות עיו צטרות הנפל הכלמ7.8% חרות יות ואיהודב קרגיל 50. במירות עיו צה( יםנש

 להמחמהטרות נפל הע שמוצמל היגה, חרות ואיותיהודב. %26.5זה היה ר עויש, יותברב ערקב. ןירתטפ

 .58.4, ינויהחצגיל וה 59.7  מוצע היהמל היגה, יותבטרות ערנפב קרב. 75.7, יניויל החצגוה 73.3היה 

בוצות ק יתבשים מו דויהגיל ים ליגולסה( לההמחממותה ן לתסיכואת הים מתארה)מותה רי התעויש

ים נשב קרבן השד טסרממותה תה שיעור בורהעלה, שעמו 75גיל בים נשהבוצת קבט עמל, ייהסכלוהאו

 ביותר של יםכמונים ההשיעור.  יותבם ערינשב רקבמאשר  יםיני שמפר יותבוה גהיה חרות יות ואיהוד

 ים עשרותבוהג יםגר השיעורבומל היגב. 35גיל מירות עם צינשבנצפו  2020נת בשן השד טסרממותה ת

 )85.4יות ברעבן וה( 100,000-ל)201.0  חרות יות ואיהודבן ה+ גיל 75בוצת הקביאם שבוהם , יםנמו

 (.8ים תרש) (100,000-ל
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 -ל 1996 שראי, יהלוסיכאוות צבוקלפי , נשיםהשד בל ני שרדמסרטן חות בתמותה מגמו: 7רשים ת

 (Joinpointד בועי)2020 

 

ל ת גיצבוק לפי נשיםהשד בל ני שרד חוןסרטמ, 100,000-לל ילגלי גוס ר תמותהעושי :8רשים ת

 2020ל ישרא, יהוסילכאוצת בוקו
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 ן בוחלרים( וצפטו )ריםולטנקHER2 

 ןגטרוסלא( יםטוררצפ)ים נטקול. דוליגבתאי ה יםמצאנים שנבוי חלן השד לפטסרן את יילאפן יתנ

נקשרות  HER2ג וסמן בובוהות של חלגות מרלה. ים אנמוגיש להוריות רלהגידול לים מרגון טרוסגופרו

 עללה ומחבטיפול יות העל אפשרוע יפמש HER2-ם וינטקולס הטואטס. ידולגהמהיר של גידול ל

 .זהנוגהפרו

( PR)ן טרוסגופרו( ER)ן גוטרסלאים נטקולס הטואטסעל ים טף פרסולאל יתחן הטסרמי להלאוום ישרה

ים ננתומקור ה. לךיוא 2016נת משני של השד דרחון טסרנו עם בח שאויםנשבור ע HER2מות על רו

מו נרש HER2/PR/ERס טוים אודות סטאלאמים טפר2020, נת בשים. נשל הית שגהפתולוקה יבדההוא 

 סטוטס יים, לפקרמגות התפלהני של השד. חודרגידול  עם נובחם שאוינשמה 72%בור ע

HER2/PR/ER ן טסר עם ב חולותקרבית נצפגות ההתפללמה ו דוזגות התפל. 1ספר מלה בטב גתמוצ

 .  3יתרבבארצות הני של השד חודר

 

 2020ל ראד, ישל השני שרד, סרטן חוHER2 ןבולחנים/טלטוס קוטא סותלגפהת: ר 1פה מסלטב

ER PR HER2 ללכמ)רים קמוז החא 

רטים פלה עם א

 (לאיםמ

 60.3% ישליל יביוח יביוח

11.7%  ישליל ישליל יביוח

11.0%  ישליל ישליל ישליל

7.2%  יביוח יביוח יביוח

5.1%  יביוח ישליל ישליל

2.9%  יביוח ישליל יביוח

1.2%  ישליל יביוח ישליל

0.7%  יביוח יביוח ישליל

 

 

 

 

 

 

                                                           
3 https://seer.cancer.gov/statfacts/html/breast-subtypes.html 

https://seer.cancer.gov/statfacts/html/breast-subtypes.html
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 תימאולינאה בושוה 

ן ן השד הוא הראשוטסר, )Globocan 20204( 2020נת מי לשעולריאות הבן הגוי ארננתוי על פ

( יםקרמ 684,996ך של ס)מותה נת תיחבמו( יםקרמ 2,261,419ך של ס)עות יארנת היחבמ חותויכבש

 . ם בעולםינשב קרב

ן טסר של עותיארורי ההעינת שיבחמ ,WHO-ים לחדוומשים יארצהם וייורזים האמוישהר 185 בקרב

כאשר  (,100,0004-לל של 78.3 יג לןנקמתועות יארשיעור ה) 26-הום קמבמצאת נאל ישר, השד

 גרבומסקולו, (100,000-ל)100.9 נד ולה(, -100,000ל )113.2גיה בל מצאותנים נמות הראשוקומב

 (.  9 יםתרש)( 100,000-ל)99.8 

 

 Globocan 2020, נשיםקרב תר בגבוהים ביוד הן השל סרטת שעוררי היאעושי: 9רשים ת

 

                                                           
 השירדה יעל מדי קאוו דת ולאומוקוד ניםש בםשיעוריפי ה לתערכול הע סיםסמבו 2020 תנשל Globocan-שיעורי ה  4
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אל ישר, WHO-ים לוחמדוים שים וארצייזורים האמישוהרב 185 קרבן השד, טסרממותה באשר לת

 יםמצאנים נומות הראשקומב(. .716של  100,000-ל ליגן לנקמתומותה שיעור ת) 71-ום הקמבמצאת נ

ים תרש) (100,000-ל 34.1)קה יימ'וג(, 100,000-ל 41.0)י 'גייי פא( , 100,000-ל)42.2 ס בדורבי יא

10  .) 
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 Globocan 2020 נשיםקרב ב רותהים ביבוד הגהשן מסרטרי תמותה עו: שי10רשים ת  
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 סיכום 

 ירהמאמלה המחזוהי הים. נשל הכלבנה כל שב יםחדשן הטסרהי קרממיש כשלחראי לן השד אטסר

 (. יותבערחרות, יות ואיהוד)אל ישרבייה סכלובוצות האוקכל בים נשב קרב יותרביחה כהש

 652-י ונחודרגידול עם ( 87.8%)4,696 : ן השדטסר ים שלחדשים קרמ 5,348נו בחאו 2020נת בש

הוא - קד של השד  מומן טסרבן י והנדרחון טסרבן ה -לואה תחקר הי ע .קדמומגידול עם ( 12.2%)

בוה גלל כך בדר והוא, גרותבומל היגצות הבוקבים נשבנצפה תר יובבוה גן הסיכוה; גיל 50על מים נשב

 יות. בלערואה בהשו חרותיות ואדיהוביותר 

 חרות ואיותיהודב קרב- 2016   1996 יםנבשני של השד חודרן טסרעות של אריבה יתיתעמה הגמה

 יות בים ערנש  בקרב (.APC=-3.2%ה )ואבתחלקת בהומידה ירלה  ח,2020 -ן 2016 יבבה. ייצתה יהי

 ןיבבות יצי עם הת(,APC=+2.0%) 2016-1996ן יבן טסרעות יארבהקת בהומ ייהעלת מגמנצפתה 

 (. ים 1תרש)2020 2016 – 

 קתבהמוייה עלה של יתיה- 2020   1996 יםנבשקד של השד מומן טסרעות של יארבה יתיתעמה הגמה

 בעוד ,2.3% ה שליה 2020 – 1996ים נבש ייהעלב הקצחרות יות ואיהודב: ייהסכלובוצות האוקי בשת

  קופה.ל התכמשך בנה 3.1 לש%יה היה יעלהב קצית, בהערייה סכלובאוש

 היה( ימקומקד או מומ)דם קמו בז בשלחוא הב,ל שלעע ידמורם התקבל בעשן השד טסרים של קרמב קרב

 ית היהזוראטת שמפולה מחנו עם בחשאו יםקרמהז חוא(. נת 2005בש58.2% )נת 2020 בש71.0% 

 יותרמוך נט עמהיה י רורתג בבשלנו בחשאו יםקרמהז חוא(. 2005נת בש 138.%)נת 2020 בש26.2% 

 (.  מהבהתא, 3.8%מת עול2.9% ) 2005מת עול-2020 ב

 2020 -2016 ים נבשן השד טסרנו עם ים שאובחנש24,358 אל ישרבו יחבר 2020, מבדצ 31-לן נכו

 .להמחות עם הודדמתמן ייעדמו או שיושהחל

 2015 - 2009 קופהבתנו בחם שאוינש ברקבל בישראן השד טרסמים נמש שית לחסיחישרדות ההה

 ימב םיבילקמהים השיעוריות. בב ערקרב84.3% -יות ודיהוב קרב  89.4%: יתסיח בוההגייתה ה

 .74.0%-ו 84.4%מה, בהתא, יו200 ה1 – 1996 יםנבשנו בחשאו

מותה  לתיותרב יחכורם השגזהו האל. שריבים נש 1,060ני של השד דרחון טרסמטרו נפ2020 נת בש

מותה הוא קר התיע. יותאלישרים נשבן טרסממותה ל התכלמ תיישמלכחי האחרא, יםנשב קרבן טרסמ

 .ןירתטעת פבגיל 50 מירות עיו צה( יםנש)105 טרות נפמה 10%-כות. רגבומל היגהבוצות קבים נשב

 משךב השד ני שלחודרן טרסמ מותהתבית טסיטטסקת בהמו ידהיר מתגמה נצפתחרות, יות ואדיהוב קרב

 ייתהמותה התמת הגמיות בים ערנשב. )APC=-2.1%(נה של 2%-כשל - 2020,  1996 קופהל התכ

  . קבהמוי נוי שלאלקופה ל התכמשך ב בהייצ

, עותיארנת היחבמ 26-ום הקמבמצאת נאל שרי,  בעולםיותרבים בוהגים הרעוינות עם השימדה לבהשווא

 ן השד. טרסמ מותהנת תיבחמ 71-ום הקמבו
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