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 מניעת זיהומים בבריכה טיפולית  נוהל
 

 14/2011לנוהל שירותי פיזיותרפיה בבתי חולים, חוזר מנהל  נספח
 

 רקע:

. בהתאם להחלטת הינו אחד מאמצעי הטיפול בפיזיותרפיה (הידרותרפיהפיזיותרפיה במים )טיפול 

 בטוחה טיפולית סביבה. על מנת ליצור מרכיב בשיקום המטופלהפיזיותרפיסט המטפל, טיפול במים יכול לשמש 

 על פי תפעל ולתחזק את הבריכה וסביבתהלמפעיל הבריכה נדרש  למטפלים,הן למטופלים והן  ,ונקיה מזיהומים

ניטור  וביניהן,שקבע משרד הבריאות התקנות וההנחיות  , מפעיל הבריכה ינהג על פיבכלל זה. הוראות כל דין

 כימית. -המיקרוביאלית והפיזיקו איכות המים

 בנוסף, על כלל המטפלים בסביבת הבריכה לנהוג בהתאם להוראות המפורטות להלן.

 :המשרד של האינטרנט באתר פורסמותקישור להנחיות המ

https://www.health.gov.il/Subjects/Environmental_Health/Pages/default.aspx 

 

 הוראות :

 . (4להלן )סעיף כפי שיפורט  ,התווית נגדלגביו  באם לא קיימתרק מטופל יכנס לבריכה טיפולית  .1

 

 :בריכה טיפולית לוודא כיצוות המטפלים בהאנשי על  .2

 ;הידרותרפיהבלטיפול  נגד התוויות קיימות לא .2.1

  טרם הטיפול. כנדרש התרוקן המטופל .2.2

 

 :מגע בבידוד הוראות טיפול במטופל .3

 ;כפפות וילבש ידיים יחטא, מנוףהמעביר מטופל באמצעות  ביבשה, מטפל .3.1.1

 ;המטופל גוףלבגדיו  בין במקרים בהם נוצר מגע ,חלוקגם ילבש  ביבשה מטפל .3.1.2

 ;עברת המטופלבסיום ה ידיים ויחטא הכפפות, את החלוקיסיר  ביבשה מטפל .3.1.3

 ;היום ובסוף טיפול סיוםבכל  אנטיגון במטליותינוקה  המנוף של היבש אזורה .3.1.4

  המבצע טיפול בתוך הבריכה או נרטב במי הבריכה; מטפלל מגן ציודאין צורך ב .3.1.5

 מציוד מרוחקת בפינה ישמרויסומנו ו המטופל של הרחצה וחלוק המנוף ערסל ,הגלגלים כיסא .3.1.6

    .משותף

https://www.health.gov.il/Subjects/Environmental_Health/Pages/default.aspx
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 :התוויות נגד לטיפול בהידרותרפיה .4

 :מטופלים בבידוד .4.1

 ; בידוד אויר .4.1.1

 ;בידוד נגיפי נשימה .4.1.2

 ;)קלוסטרידיום( 5000בידוד מגע  .4.1.3

 בידוד מגע להרפס זוסטר. .4.1.4

 מחלה זיהומית חריפה עם חום; .4.2

 ;שלשולים ו/או הקאות .4.3

 ;דלקת חריפה בדרכי השתן .4.4

 (;6הסוגר האנלי, שלא הוכן כראוי )ראה סעיף אי שליטה על  .4.5

 ;, למעט פצע שטחי קטןפצעים .4.6

 ;פריחה על העור שסיבתה אינה ידועה .4.7

 ;( External Fixationקיבוע חיצוני )  .4.8

 ;צנתר ורידי מרכזי .4.9

 

  .)נפרוסטום, נקז לדרכי מרה, נקז לפלאורה וכד'( פנימי יברנקזים לא .5

 :בבריכה צואה דליפת באירוע טיפול

 בקישור שלעיל;  הבריאות משרדהנחיות  פי עליש לפעול  .5.1

 .אירוע ח"דו ימולא .5.2

 

 במחלקהעל סוגר אנלי הכנת מטופל עם אי שליטה  .6

 הטיפול ולתעד זאת  ברשומה;קר ויש לרוקן את המטופל באופן יזום בב .6.1

 ;לבריכה ישלחלא לא עבר ריקון מסיבה כלשהיא שמטופל  .6.2

 ; Anal Plugיש לשקול שימוש ב  .6.3

 ולהלביש תחתוני ניילון ייעודיים; האזור הגניטליאת יש לרחוץ  .6.4

  אישי שלו.הערסל היושב על  ,מטופל שנזקק למנוף ישלח .6.5

 

  :ניקיון .7

 יש לבצע ניקיון שיגרתי בכל אזור הבריכה תוך הקפדה על הציוד המשותף והמלתחות.
 

 :אחריות וסמכות

  אותן בפועל.על מנהל שירות הפיזיותרפיה לוודא כי הפיזיותרפיסטים קראו את ההנחיות ויישמו 




