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 צלילת רענון

  מתאריך 1 מהדורה 24 -ר"צ  נוהל מס'

 51.14.12 עדכון 3.4.5 נהלי רשות  פרק משנה פעילויות צלילה  פרק

 מנהל הרשות –אדם קונסטנטינובסקי  מאשר אדם קונסטנטינובסקי רשם
 

 

 
  מטרת הצלילה:

לבצע  -נם חסרי ניסיון צלילת רענון נועדה לאפשר לצוללים מוסמכים אשר לא צללו זמן ממושך או שה

 צלילה מבוקרת בפיקוח, תוך חזרה ורענון של כללי התנהגות ותרגילים בסיסיים.  

 .למען הסר ספק יובהר  כי צלילת הרענון תתבצע בים

 

 :חלה חובה על ביצוע צלילת רענון בכל אחד מן המקרים הבאים .1

 חודשים או יותר. 6צולל דרגה א' או ב' אשר לא צלל  .א

 הצולל עצמו.על פי בקשת  .ב

, שיש לו למעלה מחמישים צלילות רשומות 'בביחס לצולל מנוסה בעל תעודת צולל דרגה  .ג

וחתומות ביומן הצלילות, קיים שיקול דעת של המנהל המקצועי של מרכז הצלילה לוותר על 

 צלילת הרענון ובלבד שטרם חלפה שנה מאז הצלילה האחרונה.

ולל שלא צלל מספר חודשים והינו חסר ניסיון, או ניתן להמליץ על ביצוע צלילת רענון לצ

 לצולל שלא צלל בתנאים דומים לתנאי המקום.

 

 :תנאים לביצוע הצלילה .4

 הצולל הינו בעל תעודת צולל בדרגת דרגה א' לפחות או תעודה מקבילה מחו"ל. .א

 בעל ביטוח צלילה בתוקף בהתאם לדרישות הרשות. .ב

 לבד.הצלילה תתבצע במסגרת מרכז צלילה מוכר ב .ג

 הצלילה תבוצע ע"י מדריך עוזר לפחות שקיבל הכשרה לכך בתוכנית המוכרת ע"י הרשות. .ד

 

  :אופן ביצוע הצלילה .3

 בדיקת תעודה, יומן צלילות ותחקור לקבלת רקע כללי. .א

תדריך הכולל: הסבר על מהלך הצלילה חזרה על כללי התנהגות, מקרים ותגובות וסימנים  .ב

 טבלאות הצלילה.בוחזרה על עקרונות וגורמי הסיכון מוסכמים, רענון 

 הכנת ציוד, בדיקת ציוד והתחגרות. .ג
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חזרה על תרגילים בסיסיים: ריקון מסיכה, נשימה מווסת ללא מסיכה, הוצאה ו"גילוי"  -במים .ד

תרגולי הרענון יעשו  ווסת, הנשמת חבר )דו ווסת(, תנועה ואיזון בעומקים משתנים.

בהתאמה לתוכנית הלימוד בעת הסמכתו לתעודה כצולל מהארגון בו הוסמך. לימוד או 

 או חדש, מחייב את אישורו של המנהל המקצועי.\תרגול שונה ו

על פי )זריקת משקולת והצפה עצמית על פני המים( הצלה עצמית נוהל חובת ביצוע תרגול  .ה

 נוהל רשות הצלילה

 והמלצות לשיפור. סיכום, הערות  .ו

 חתימה ביומן הצלילות על ביצוע צלילת ריענון.    .ז

 

 היתרים והגבלות:  .2

 כל ההיתרים וההגבלות הנובעים מדרגת הצלילה של הצולל.        

 

 הוראות מיוחדות להדרכה: .3

צלילת רענון נועדה לשפר את ההנאה והבטיחות של הצולל. אם לא הוצגה רמה מניחה את  א.

 המליץ על צלילת רענון נוספת. הדעת רצוי ל

 בצע את הצלילה בהדרגה, תוך ביצוע תרגילים ראשונים בעומק עמידה. ב.

הקפד לתת לצולל המלצה לגבי המשך הצלילות כגון: צלילה בפיקוח מדריך,  -בגמר הצלילה  ג.

  דומה.מגבלת עומק, תנאי ים, בן זוג וכ

אלי או מחשב צלילה כעדות לוותק הצלילה . מרכזי הצלילה רשאים לקבל יומן צלילות דיגיטד

שהצולל יחתום על מסמך הצהרה שהדיווח לגבי היסטוריית  בתנאיולנסיון של צולל, 

 הצלילות שביצע נכונות. מסמך זה ישמר בדלפק מרכז הצלילה.
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