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‏20 מרץ 2015
מדריך עזר לבקרה פנימית למניעת התרבות חיידקי לגיונלה באתרים, מוסדות ועסקים   
מטרת מסמך זה היא להוות כלי עזר עצמאי למחזיקי אתרים, מוסדות ועסקים לביצוע  הערכת סיכונים עצמית לנושא מניעת לגיונלה במתקניהם. האחריות למניעת התרבות חיידקי לגיונלה מוטלת על מחזיק ומנהל אתר, מוסד או עסק. המדריך להלן מיועד לסייע לגורמים אלה, בבקרה העצמית להשגת יעד זה. מומלץ כי האחראי בכל אתר  יתאים את השימוש במדריך למבנה ומורכבות האתר שבאחריותו. 

בעסקים ובמוסדות הטעונים רישוי ממשרד הבריאות  נבדק נושא הלגיונלה בהתאם לשיקולים מקצועיים וסדרי העדיפויות ובהתאם לרמת הסיכון המוערכת בפעילות המקום. אין באמור במדריך זה כדי לגרוע מהנחיות, חובות ותנאים החלים בקשר  לאותו עסק או מוסד.

רקע

חיידק הלגיונלה הוא חיידק סביבתי, הנמצא במים באופן טבעי בריכוזים נמוכים, ועלול להתבסס ולהתרבות במתקני תברואה  ובמבנים. החיידק שורד בתנאי יובש וטמפרטורות נמוכות, ומתרבה באופן מואץ יותר במערכות מים בטמפרטורות שבין   C°25 ל- C°45. תנאים המעודדים היווצרות ביופילם - טמפרטורות גבוהות יחסית, הצטברות אבנית ומשקעים אורגניים, מים עומדים, חומרי מבנה מחוספסים/נקבוביים וכד' - תומכים בעקיפין בהתרבות מיקרואורגניזמים, כמו חיידקי הלגיונלה - המשיגים יתרון על חיידקים אחרים, ויכולים להגיע לרמות שעלולות לגרום לתחלואה. 

שאיפת רסיסי מים ממקור מזוהם בחיידקי לגיונלה עלולה לגרום למחלת הלגיונרים המזוהה בעיקר בשתי צורות התבטאות: מחלת הלגיונרים שהיא דלקת ריאות קשה או מחלה קלה דמוית שפעת (קדחת פונטיאק). קבוצות הסיכון העיקריות באוכלוסיה העלולות לחלות בדלקת ריאות: מדוכאי חיסון, מבוגרים, מעשנים, חולים בדרכי הנשימה. נרשמו גם מקרים של התפרצות המחלה בקרב אוכלוסיה שלא בקבוצות הסיכון.

מקומות המצאות והתרבות פוטנציאליים של החיידק
כל מערכת עם מים עומדים או מסוחררים, כגון:
· מערכות מים קרים וחמים בטווח C°45-25

· מקומות עם מים עומדים, בהם עלולים להתפתח רובד ביוגני (ביופילם), משקעים ולכלוך, אשר תומכים בצמיחה של חיידקים הטרוטרופיים 

· חלקי מערכות שאינם בשימוש רציף ויש בהם זרימת מים איטית או מים עומדים
· מסנני רשת, דסקיות, גומיות וסיבי איטום במערכת האינסטלציה

· משקעים, חלודה ואבנית בצינורות, מקלחות וברזים

דוגמאות למתקנים בעלי סיכון פוטנציאלי
 
מתקני תברואה המייצרים ומפזרים רסיסי מים (אירוסולים) כגון:
· ראשי מקלחות וברזים

· בריכות שחייה מקורות, אמבטיות/בריכות זרמים (ספא וג'קוזי), בתי מרחץ תורכי וסאונה 

· מגדלי קירור, משטחי עיבוי מהם מועברים מים לאזורי האוורור

· מצננים, מערכות התזה וערפול מים למטרות אקלימיות
· מערכות לויסות לחות 

· מי נוי ומזרקות יוצרי רסיסי מים

· מתקנים לשטיפת עיניים

· מערכות כיבוי אש

· מכשירי אדים ביתיים, מכשירי הנשמה וציוד רפואי

· מתקני מים במחלקות לטיפול בשיניים
· מערכות השקיה
· מתקנים לשטיפת מכוניות
הנחיות לשימוש במדריך
בקרה פנימית היא כלי חשוב והכרחי בתחזוקה נאותה של מערכות מים.  בקרה שגרתית תסייע בשמירה על מערכות מים נקיות ובמניעת התפרצות תחלואה מלגיונלה. רשימת פעולות הבקרה הפנימית המפורטת במסמך זה, מיועדת להדריך ולסייע לאחראי על מערכות המים באתר, לזהות/ לטפל בנקודות התורפה שעלולות לגרום להתרבות החיידק, ובעקבות זאת גם להתפרצות תחלואה. 

בהמשך מצורפות חמש רשימות המתייחסות ל:

1. נושאים כלליים הקשורים בניהול והערכת הסיכונים, לבקרת התהליך וביצועו

2. מערכות מים חמים וקרים
3. מגדלי קירור
4. מזרקות ומפלים
5. מערכות ערפול
(יתכנו מערכות נוספות שאינן בהכרח קשורות למערכות המים המרכזיות, אך יכולות להוות מצע נוח לגידול חיידקי לגיונלה, ויש לבחון גם אותן).
בכל מערכת מים נעשתה חלוקה כלהלן:

א: פרטי מידע כללי, ב: תכנון והקמה, ג: תחזוקה ותפעול.

שימוש ברשימות אלה דורש בדיקה פיזית של המערכת וכן בדיקת תהליכי הניהול, התיעוד והניירת. מומלץ לברר עם בעלי האחריות באתר הנבדק לגבי כל היבט נוסף של תהליך המניעה. חלק מהפרטים ניתנים לבדיקה מקדמית לפני היציאה לאתר, וחלקם מחייב יציאה לאתר הנסקר.

המפורט ברשימות אינו מהווה בהכרח מידע כולל על כל נקודות הסיכון במערכת, אלא מתמקד במערכות העיקריות להתפתחות הלגיונלה. הרשימות הוכנו על בסיס ידע שהצטבר בעולם ובספרות המקצועית, ומהווה בסיס לזיהוי נקודות סיכון במערכת, מה שיעזור לאחראי על האתר בבניית תכנית בקרה ותפעול מניעתית ונקיטת אמצעים להפחתת הסיכונים מלגיונלה. 

רשימות אלו מאפשרות לעורך הבקרה הפנימית, לבצע בקרה על התהליכים שכבר קיימים או שעתידים להתקיים:
· תשובה חיובית על השאלות מעידה על כך שהנושא מטופל ומוסדר.
· תשובה שלילית לכל אחת מהשאלות מצביעה על כך שיש להסדיר את הדורש תיקון, ומומלץ להכין תכנית פעולה לנושא עם לוח זמנים לביצוע.
· במקרה שלא ניתן לענות ב – כן/לא על השאלות, ניתן לכתוב פרטים נוספים בעמודת הערות. 
הערות:
1. הרשימות אינן מיועדות למסירה, אלא לבקרה פנימית של המוסד, ולתיקון הליקויים שנמצאו.
2. הרשימות לא מנחות כיצד להשיג את המניעה, יש לפנות להנחיות הרלוונטיות, ללמוד ולבצע את הדרישות.

מצ"ב רשימת מסמכים שמומלץ שיהיו ברשות הסוקר (על עדכוניהם):

· הנחיות למניעת התרבות חיידקי לגיונלה במערכות מים - 2011

· הנחיות דיגום מים - 2010 

· הנחיות ניקוי וחיטוי מערכות מים - 2013

· תקנות בריאות העם (התקנת מכשיר מונע זרימת מים חוזרת) - 1992 
3. ישנם נושאים נושקים הקשורים לבטיחות וסביבה, כגון: שימוש בכימיקלים, עבודה בגובה, מניעת כוויות, הפחתת חשיפה לארוסולים, עבודה במתחמים סגורים, בטיחות חשמלית, גישה לחלקים שונים של המערכת -  יש לפעול על פי כל דין.
פרטים כלליים

	1
	שם מבצע הבקרה
	

	2
	מועד הבקרה
	

	3
	מועד הבקרה הבאה 
	

	4
	רשימת פעולות נדרשות
	מועד השלמת הביצוע

	
	
	


רשימה 1: הערכת סיכונים
	
	
	כן
	לא 
	הערות

	1
	קיום תכנית/סקיצה של מערכת המים כולל כל מרכיביה
	
	
	

	2
	קיום בדיקת תכנון כללית של מערכת המים, והאפשרויות התכנוניות להפחתת הלגיונלה, לדוגמא:

הפחתת אגירה, צורך במערכת קירור רטובה, הפחתת אורך צנרת, ניתוק קווים ללא שימוש
	
	
	

	3
	אפשרות לעורך הסקר גישה למידע רלוונטי ולעובדים בבניין בזמן ביצוע הסקר להערכת הסיכונים
	
	
	

	4
	קיום נוהל המגדיר את התנאים בהם נדרשת ביקורת: כל שנה או כאשר נעשה שינוי מהותי במערכת המים, לדוגמא: הוספת אגירה, הוספת צנרת, הוספת מתקנים יוצרי אירוסולים, ניקוי וחיטוי תקופתיים
	
	
	

	5
	מינוי אדם באתר האחראי לניהול ובקרת הסיכונים, ופרטי הקשר שלו
	
	
	

	6
	הגדרה בכתב של תפקידים ואחריות הצוות האחראי על תהליך הבקרה למניעת לגיונלה
	
	
	

	7
	הדרכה תקופתית מתאימה לצוות האחראי  על הנושא
	
	
	


רשימה 2: מערכות מים חמים וקרים
	
	
	כן
	לא 
	הערות

	א
	פרטי מידע כללי
	
	
	

	1
	מערכת עם סחרור
	
	
	

	2
	הסתמכות על לחץ מערכת ישובית ללא תגבור
	
	
	

	3
	קיום מערכת חימום מים סולרית
	
	
	

	4
	קיום מערכת חימום מים חשמל
	
	
	

	5
	אחר (יש לתאר)
	
	
	

	
	
	
	
	

	ב
	תכנון והקמה
	
	
	

	6
	קיום תכנית כתובה למניעת הסיכון מחשיפה ללגיונלה
	
	
	

	7
	התכנית מכילה תרשים מעודכן של מערכת המים, הכולל:
	
	
	

	
	מקור אספקת המים (מאושר ע"י משרד הבריאות)
	
	
	

	
	מכלי אגירה: נפח, חומרי מבנה
	
	
	

	
	צנרת: חומרי מבנה, סוג, גיל הצנרת

הערות:  

בחלקי מערכת חדשה, ילקח בחשבון שימוש בחומרים ואביזרים מתאימים (עמידה בת"י 5452)

שימוש בחומרי מבנה שאינם רגישים לקורוזיה

חומרים בעלי פני שטח פנימי חלקים, למניעת הצטברות משקעים וביופילם

התאמה לפעולות חיטוי קיצוניות (לחץ, חום, כימיקלים)
	
	
	

	
	תוואי הצנרת, אורך הקטעים, התאמה לדרישות התכנון 
	
	
	

	
	ברזי ערבוב תרמוסטטיים, במידה וקיימים, האם ממוקמים קרוב ככל האפשר לנקודת השימוש.

הערות: 

עדיף שאביזרי הערבוב לא יותקנו בנקודות קצה רבות

אם נעשה בהם שימוש, על צנרת המים המעורבבים להיות קצרה ככל הניתן
	
	
	

	
	כל מתקני המערכת, לדוגמה: 

מתקני טיפול במים, מסננים, משאבות, מז"חים, 
	
	
	

	
	כל נקודות הקצה: ראשי מקלחות, וברזים
	
	
	

	
	ציוד גיבוי במקרה הצורך (לדוגמה משאבות)
	
	
	

	
	רשימת הכימיקלים בשימוש. 
הערה: כל החומרים יעמדו בדרישות ת"י 5438 או באישור משרד הבריאות
	
	
	

	
	מיקום נקודות מינון הכימיקלים ו/או נקודות הזרקתם
	
	
	

	
	ציון חלקים שבאופן זמני אינם בשימוש
	
	
	

	8
	התכנית מכילה הוראות לתפעול ותחזוקה של המערכת 
	
	
	

	9
	התכנית מכילה התייחסות למערכת הטיפול במים: 
	
	
	

	
	קיום תכנית לטיפול במים
	
	
	

	
	האם טמפרטורה מהווה שיטת מניעה להתפתחות לגיונלה
	
	
	

	
	שימוש בביוצידים למניעת פעילות מיקרוביאלית. פרוט השיטה:
	
	
	

	
	
	
	
	

	10
	התכנית מכילה אמצעים ופרטי בדיקות שיש לבצע במערכת המים 
	
	
	


	
	
	כן
	לא 
	הערות

	
	מערכת מים קרים
	
	
	

	11
	הפרדה בין מערכות מים לצריכה סניטרית ממערכות שאינם לשתיה (כיבוי אש, דישון וכד')
	
	
	

	12
	תחלופת מים קבועה וסדירה המבטיחה רענון המים במערכת
	
	
	

	13
	התאמת נפח אגירת מים קרים למינימום זמן שהיה – עדיף לשימוש יומי בלבד
	
	
	

	14
	הפחתה ככל הניתן של נקודות קצה עם שימוש מופחת 
	
	
	

	15
	בידוד טוב לצנרת והרחקתה ממקורות חום
	
	
	

	16
	במאגר המים הקרים יהיו:
	
	
	

	
	פתח מאגר סגור ואטום 
	
	
	

	
	רשת נגד חרקים על כל פתחי האוורור
	
	
	

	
	מיקום קריר ומוגן מאבק, לכלוך וטמפרטורת קיצון
	
	
	

	
	נגיש ומואר לתחזוקה
	
	
	

	
	תחתית חלקה ומנוקזת היטב
	
	
	

	
	נקודת דיגום עם ברז תקני
	
	
	

	
	שמירה על טמפרטורת מים נמוכה במאגר גם בחודשי הקיץ 
	
	
	

	
	מערכת מים חמים
	
	
	

	17
	תחלופת מים קבועה וסדירה במערכת, ומניעת קווים מתים, המבטיחים רענון המים במערכת 
	
	
	

	18
	התאמת נפח אגירת המים החמים לתנודות היומיות של הצרכים בבניין, תוך קיום טמפרטורת מינימום של 55 מ"צ בכל חלקי המערכת

הערה: במידה שלא ניתן לעמוד בטמפ' הנדרשת, לפעול באמצעים שווי ערך מאושרים ע"י המנהל 
	
	
	

	19
	צנרת אספקת המים החמים מבודדת
	
	
	

	20
	חיבור אוגרי המים החמים במקביל 
	
	
	

	21
	מבנה מאגר המים החמים:
	
	
	

	
	תכנון טוב המונע ריבוד תרמי
	
	
	

	
	מגוף ניקוז באוגרים (מומלץ עם פתיחה אוטומטית לניקוז תקופתי)
	
	
	

	
	מד טמפרטורה בכניסה וביציאה
	
	
	

	
	גישה נוחה לתחזוקה וטיפול
	
	
	

	
	תחתית חלקה ומנוקזת היטב
	
	
	

	
	
	
	
	

	ג
	תפעול ותחזוקה
	
	
	

	
	כללי 
	
	
	

	22
	קיום תכנית לתחזוקה תקופתית
	
	
	

	23
	בדיקה חזותית של מאגרי המים אחת לחודש
	
	
	

	24
	בחינת תנאי זרימה תקינים במאגר המים הקרים והחמים (מניעת "קצר" בין הכניסה ליציאה)
	
	
	

	25
	ניקוז אוגר המים החמים ובדיקת הצטברות משקעים על בסיס יומי
	
	
	

	26
	בדיקות עדכון תכניות המים החמים והקרים אחת לשנה
	
	
	

	27
	בדיקת מניעת זרימה חוזרת (כולל בדיקה תקופתית של מז"חים) וקיומם של חיבורי כלאיים
	
	
	

	28
	תיעוד הבדיקות והסקירות שנעשו, בצרוף פעולות תיקון שהתבצעו
	
	
	

	29
	הסרת פתחי יציאה שאינם בשימוש (קווים מתים) עד למערכת הראשית 
	
	
	

	30
	הסדרת השימוש בציוד גיבוי (משאבות, מאגרי מים חמים וכד')
	
	
	

	
	
	כן
	לא 
	הערות

	31
	התייחסות לנקודות קצה בשימוש מופחת:
	
	
	

	
	ניקוז צנרת ואוגרים על בסיס יומי, עד קבלת מים צלולים וטמפרטורה יציבה
	
	
	

	
	בחדרים שאינם בשימוש מעל 10ימים, לפני ההחזרה לשימוש, ניקוז וחיטוי נקודות הקצה, או החלפתם באביזרים נקיים ומחוטאים

הערות: יישמר מרווח אויר תקני בין ברז הניקוז לפתח הניקוז

סילוק המים העומדים יעשה באמצעות צנרת ישירות לפתח הניקוז להפחתת שאיפת אירוסולים 
	
	
	

	32
	טיפול בברזי הערבוב התרמוסטטים בתכנית התחזוקה
	
	
	

	33
	התקנת ברזי דיגום תקניים במקומות הנדרשים
	
	
	

	
	תכנית טיפול במים
	
	
	

	35
	טיפול מקדים למים הנכנסים למערכת הבניין
	
	
	

	36
	קיום תכנית לטיפול במים
	
	
	

	37
	האם טמפרטורה מהווה שיטת מניעה להתפתחות לגיונלה
	
	
	

	38
	שימוש בחומרי חיטוי (היפוכלוריט, כלורדיאוקסיד, אחר או שילוב ביניהם) למניעת פעילות מיקרוביאלית. פרוט השיטה:
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	ניטור
	
	
	

	39
	מנתי (ידני) 
	
	
	

	40
	רציף (עם אוגר נתונים ושידור לרחוק)
	
	
	

	41
	התקשרות עם דוגם מוסמך
	
	
	

	42
	קיום הנחיות דיגום מים מעודכנות
	
	
	

	43
	רשימת מעבדות מוכרות לביצוע הבדיקות
	
	
	

	44
	רישום ותיעוד תוצאות הבדיקות
	
	
	

	45
	טיפול במכשירי הניטור ע"פ הוראות היצרן, וכיול תקופתי
	
	
	

	46
	מדידת טמפרטורה
	
	
	

	
	במערכת מים חמים מסוחררת - מדידת טמפרטורה (יומית או רציפה) בנקודות המרוחקות והקרובות ביותר לאוגר המים החמים
	
	
	

	
	במספר נקודות קצה אקראיות על בסיס רבעוני
	
	
	

	
	לפני ואחרי הברזים התרמוסטטיים בבניינים עם אוכלוסיה רגישה 
	
	
	

	
	מדידה רציפה של טמפ' כולל התרעות אגירת נתונים והפקת גרפים
	
	
	

	47
	מדידת חומרי חיטוי
	
	
	

	
	ריכוז נדרש ידוע ומתועד במדריך ההפעלה
	
	
	

	
	מינון המחטא ידוע ומתועד
	
	
	

	
	בדיקת ריכוז המחטא במים הקרים והחמים, בנקודה הקרובה והרחוקה ממאגרי המים: במוסד גדול על בסיס יומי ובמוסד קטן על בסיס שבועי 
	
	
	

	
	בדיקת ריכוז חומר חיטוי בנקודות מייצגות
	
	
	

	48
	מדידת עכירות
	
	
	

	
	רמה נדרשת ומתועדת 
	
	
	

	
	בדיקות עכירות בנקודות מייצגות במערכת
	
	
	

	49
	ניטור מיקרוביאלי
	
	
	

	
	זיהוי נקודות דיגום מייצגות והחלטה על תדירות הדיגום בהתאם להערכת הסיכונים 
	
	
	

	
	קיום תכנית לדיגום תקופתי של חיידקים (כדוג': ספירה כללית, קוליפורם, לגיונלה, פסאודומונאס)
הערות:

במוסדות רפואה ואירוח הניטור התקופתי מחייב

תשומת לב מיוחדת למוסדות עם אוכלוסיה רגישה

הדיגום יעשה בהתאם להנחיות משרד הבריאות
	
	
	

	50
	רשימת פעולות נדרשות במקרה שנמצאה חריגה
	
	
	

	
	ניקוי וחיטוי
	
	
	

	51
	שיטת הטיפול הנהוגה במקרה של צורך בניקוי וחיטוי מערכת המים:
	
	
	

	
	תרמית – באמצעות חום
	
	
	

	
	כימית – באמצעות חומרי חיטוי
	
	
	

	52
	קיום נהלים לשיטת החיטוי הנבחרת
	
	
	

	53
	ביצוע הניקוי ע"י חברות שעברו הכשרה
	
	
	


רשימה 3: מגדלי קירור

הערה כללית:

מומלץ לשאוף להתקנת מערכת קירור ללא מגדלי קירור. במידה והוחלט על התקנתם יש לבדוק את המפורט להלן.
	
	
	כן
	לא 
	הערות

	א
	פרטי מידע כללי
	
	
	

	1
	יצרן, דגם, סוג
	
	
	

	2
	תאריך ייצור
	
	
	

	3
	מיקום מגדל הקירור במערכת הבניין, וביחס לסביבה
	
	
	

	4
	פרטים נוספים:
	
	
	

	
	
	
	
	

	ב
	תכנון והקמה
	
	
	

	5
	קיום תכנית למניעת הסיכון מחשיפה ללגיונלה
	
	
	

	6
	קיום תכנית המכילה תרשים מעודכן של מערכת המים, כולל:
	
	
	

	
	מקור אספקת המים (מאושר ע"י משרד הבריאות) 
	
	
	

	
	כל מגדלי הקירור
	
	
	

	
	ברזי הבקרה ומיקומם
	
	
	

	
	ציוד גיבוי כגון משאבות
	
	
	

	
	מיקום מגופי מי הנקז ( bleed valve)
	
	
	

	
	אגן לאיגום המים
 הערה: פיצוי המים באמצעות מרווח אויר
	
	
	

	
	צנרת
	
	
	

	
	רשימת כימיקלים בשימוש
	
	
	

	
	מיקום נקודות מינון הכימיקלים ו/או נקודות הזרקתם
	
	
	

	
	ברזי דיגום תקניים
	
	
	

	
	ציון חלקים שבאופן זמני אינם בשימוש
	
	
	

	7
	התכנית מכילה הוראות יצרן לתפעול המערכת
	
	
	

	8
	התכנית תכיל התייחסות למערכת הטיפול במים 
	
	
	

	9
	התכנית תכיל אמצעים ופרטי בדיקות שיש לבצע במערכת המים 
	
	
	

	10
	בעת הקמת/מיקום מגדל קירור חדש יש לקחת בחשבון את מיקומו ביחס ל: 
	
	
	

	
	אספקת אוויר צח ונקי מזיהום סביבתי 
	
	
	

	
	התרחקות מפתחי יניקה של אויר צח למערכת המיזוג
	
	
	

	
	כיוון הרוחות
	
	
	

	
	סביבה שלא מעודדת ריבוי מיקרואורגניזמים - ארובות ממטבחים, פתחי אוורור משירותים וכו'
	
	
	

	
	מיזוג אויר, פתחי אוורור, צינון מים
	
	
	

	
	בניינים שכנים, חלונות נפתחים לכיוון מגדלי הקירור
	
	
	

	
	מקומות מאוכלסים (צפיפות אוכלוסיה, קרבה לאוכלוסיה רגישה)

הערה: יש לזכור אחריות להגן על אלו שעלולים להיפגע מהסיכונים הנוצרים ממגדלי הקירור
	
	
	

	
	מניעת ציפורים ומזיקים אחרים מקינון סמוך למגדל הקירור או בתוכו 
	
	
	

	
	מיקום מוצל למניעת גידול וריבוי אצות
	
	
	

	11
	חומרי המבנה של המגדל יתאימו לביצוע ניקיון וחיטוי בחומרים חריפים ולמניעת גידול ביופלם
	
	
	


	
	
	כן
	לא 
	הערות

	12
	קיום מערכת של אלמנטים להפחתת פיזור רסיסי מים ((drift eliminator
הערה: אלמנטים אלה אינם מונעים את פיזור רסיסי המים אלא מפחיתים אותם. 
	
	
	

	13
	האם האלמנטים לפיזור מים הוצבו בצורה נכונה והאם הם אפקטיביים
	
	
	

	14
	האזור מעל אגן המים סגור ככל האפשר 
	
	
	

	15
	הסרה מלאה ככל האפשר של: 
	
	
	

	
	מקטעים מתים
	
	
	

	
	צנרת מיותרת
	
	
	

	
	מתקנים מיותרים
	
	
	

	16
	קל לפירוק והרכבה
	
	
	

	17
	גישה נוחה לתחזוקה וניקיון של חלקי המגדל הרטובים 
	
	
	

	
	
	
	
	

	ג
	תפעול ותחזוקה
	
	
	

	18
	מונה אדם אחראי לתחזוקת המתקן
	
	
	

	19
	קיום מדריך הפעלה למגדל הקירור
	
	
	

	20
	קיום נוהל להחזרת מגדל הקירור לפעולה באופן בטוח, לאחר שלא היה בשימוש מעל 10 ימים
	
	
	

	21
	האם המערכת מופעלת באופן קבוע 

הערות: במידה ונעשה שימוש לא קבוע במגדל הקירור, מעל השבתה של 48 שעות ינוקזו המים ויסוחררו יחד עם חומרי הטיפול לכל חלקי המערכת, עד קבלת איכות מים תקינה. מעל 10 ימים יש לסחרר מים עם חומרי החיטוי לכל חלקי המערכת
	
	
	

	22
	קיום נוהל הפעלת ציוד הגיבוי לסירוגין
	
	
	

	23
	טיפול תקופתי וכיול מכשירי הבקרה והניטור
	
	
	

	
	תכנית טיפול במים
	
	
	

	21
	קיום תכנית לטיפול במים
	
	
	

	22
	שימוש בכימיקלים/ביוצידים למניעת:
	
	
	

	
	אבנית
	
	
	

	
	קורוזיה
	
	
	

	
	ביופילם
	
	
	

	
	פעילות מיקרוביאלית
	
	
	

	
	אם התשובה שלילית לאחד מהמפורטים, פרט את שיטות הטיפול 
	
	
	

	
	
	
	
	

	23
	מינון אוטומטי של כימיקלים
	
	
	

	
	אם כן, האם המשאבות מכוילות באופן קבוע.

הערות: אם אין מינון אוטומטי יש לקחת בחשבון את הבעיות העלולות להיגרם ממינון ידני: סיכוני בטיחות ובריאות, חשיפה לכימיקלים, ניהול ושליטה בתהליך
	
	
	

	
	ניטור
	
	
	

	24
	בדיקה יומית המבטיחה הפעלה תקינה של המערכת על פי מדריך ההפעלה
	
	
	

	25
	בדיקה שבועית של מצב המערכת, ניקיונה וניקיון המים, שתכלול לפחות:
	
	
	

	
	זרימת מים אחידה על חומר המילוי ( fill pack)
	
	
	

	
	כל המשטחים הנראים נקיים מ: 
	
	
	

	
	ביופילם או אצות
	
	
	

	
	אבנית
	
	
	

	
	קורוזיה
	
	
	


	
	
	כן
	לא 
	הערות

	26
	ניטור הרכב כימי של מי הקירור על בסיס קבוע (קשיות, מליחות) 
	
	
	

	27
	ביצוע בדיקות מיקרוביאליות לספירה כללית ולגיונלה
מתבצע אחת לשנה לפחות
הערה: במיקום רגיש נדרש תגבור הניטור לפעמיים בשנה או אחת לרבעון
	
	
	

	28
	תיעוד הגורמים הנבדקים ביחס לערכי הסף שנקבעו
	
	
	

	29
	קיום פעולות תיקון במדריך ההפעלה כאשר נמצאות חריגות מערכי הסף
	
	
	

	30
	תיעוד תוצאות הבדיקות יחד עם פרטי פעולות התיקון שהתבצעו
	
	
	

	31
	זיהוי הנסיבות בהן נדרש דיגום מוגבר
	
	
	

	
	ניקוי וחיטוי
	
	
	

	32
	קיומו של הליך כתוב לניקוי סדיר וחיטוי של המערכת
	
	
	

	33
	ניקוי וחיטוי סדירים מתבצע לפחות אחת לשנה

או בתדירות מוגברת בהתאם לתנאי המיקום: אויר לא נקי, מים קשים וכו'
	
	
	

	34
	תהליך הניקוי והחיטוי כולל:
	
	
	

	
	ריכוז תחילי של חומר החיטוי המחמצן שבשימוש
	
	
	

	
	זמן המגע של חומר החיטוי
	
	
	

	
	שיטות החיטוי של מגדל הקירור כולל פרוק האלמנטים שלו
	
	
	

	
	במידה ורכיבי המערכת לא ניתנים לפרוק, יש לפרט שיטות אלטרנטיביות לניקוי
	
	
	

	
	
	
	
	

	35
	אמצעים להגנת הצוות בעת ניקוי המגדל
	
	
	

	
	
	
	
	


רשימה 4: מזרקות ומפלים
	
	
	כן
	לא 
	הערות

	א
	פרטי מידע כללי
	
	
	

	1
	יצרן 
	
	
	

	2
	תאריך ייצור
	
	
	

	3
	מיקום המתקן
	
	
	

	4
	פרטים נוספים
	
	
	

	
	
	
	
	

	ב
	תכנון והקמה
	
	
	

	5
	קיום תכנית למניעת הסיכון מחשיפה ללגיונלה
	
	
	

	6
	קיום תכנית המכילה תרשים מעודכן של מערכת המים, כולל:
	
	
	

	
	מקור אספקת המים (מאושר ע"י משרד הבריאות)
	
	
	

	
	כל רכיבי המערכת, כולל הצנרת
	
	
	

	
	ברזי הבקרה ומיקומם
	
	
	

	
	ציוד גיבוי כגון משאבות
	
	
	

	
	מיקום מגופי הניקוז
	
	
	

	
	אגן לאיגום המים

הערה: פיצוי המים באמצעות מרווח אוויר
	
	
	

	
	מכלי אגירה (במידה ויש)
	
	
	

	
	רשימת כימיקלים בשימוש
	
	
	

	
	מיקום נקודות מינון הכימיקלים ו/או נקודות הזרקתם
	
	
	

	
	ברזי דיגום תקניים
	
	
	

	
	ציון חלקים שבאופן זמני אינם בשימוש
	
	
	

	7
	התכנית מכילה הוראות יצרן לתפעול המערכת
	
	
	

	8
	התכנית תכיל התייחסות למערכת הטיפול במים
	
	
	

	9
	התכנית תכיל אמצעים ופרטי בדיקות שיש לבצע במערכת המים 
	
	
	

	10
	בעת מיקום מזרקה/מפל חדשים יש לקחת בחשבון את מיקומם ביחס ל: 
	
	
	

	
	משטר רוחות
	
	
	

	
	מיזוג אויר ופתחי אוורור
	
	
	

	
	חלונות נפתחים לכיוון המזרקה
	
	
	

	
	מקומות מאוכלסים (צפיפות אוכלוסיה, קרבה לאוכלוסיה רגישה)
הערה: יש לזכור את האחריות להגן על אלו שעלולים להיפגע מהסיכונים הנוצרים 
	
	
	

	11
	חומרי המבנה של המזרקה/מפל יתאימו לייעודם, ובמיוחד לביצוע ניקיון וחיטוי בחומרים חריפים ולמניעת גידול ביופלם
	
	
	

	12
	שטח פני הצנרת והאיגום יהיו חלקים למניעת הצטברות משקעים וביופילם
	
	
	

	13
	פתחי ניקוז בתחתית האגירה
	
	
	

	14
	מי פיצוי יוספו למערכת דרך מיכל איזון למערכת טיפול, ובאמצעות מרווח אוויר תקני
	
	
	

	15
	קיום מערכת חיטוי שתאפשר חיטוי רצוף ואוטומטי בספיקה ובריכוז הדרושים
	
	
	

	16
	קיום מערכת בקרה לאיכות המים 
	
	
	

	17
	הסרה מלאה ככל האפשר של: 
	
	
	

	
	מקטעים מתים
	
	
	

	
	צנרת מיותרת
	
	
	

	18
	קל לפירוק והרכבה לצרכי תחזוקה
	
	
	

	19
	גישה נוחה לתחזוקה וניקיון של חלקי המערכת 
	
	
	

	
	
	כן
	לא
	הערות

	ג
	תפעול ותחזוקה
	
	
	

	20
	מונה אדם אחראי לתחזוקת המתקן
	
	
	

	21
	קיום מדריך הפעלה ותחזוקה למזרקה/מפל
	
	
	

	22
	קיום נוהל להחזרת המזרקה/מפל לפעולה באופן בטוח, לאחר שלא היו בשימוש מעל 10 ימים
	
	
	

	23
	האם המערכת מופעלת באופן קבוע 
	
	
	

	
	במידה ונעשה שימוש לא קבוע במזרקה/מפל:
	
	
	

	
	מעל 12 שעות יש לנקז את המים במערכת

מעל 10 ימים יש לסחרר מים עם חומרי החיטוי לכל חלקי המערכת 
	
	
	

	24
	קיום נוהל הפעלת ציוד הגיבוי לסרוגין
	
	
	

	25
	טיפול תקופתי וכיול מכשירי הבקרה והניטור
	
	
	

	
	תכנית טיפול במים
	
	
	

	26
	קיום תכנית לטיפול במים
	
	
	

	27
	שימוש בכימיקלים/ביוצידים למניעת
	
	
	

	
	אבנית
	
	
	

	
	קורוזיה
	
	
	

	
	ביופילם
	
	
	

	
	פעילות מיקרוביאלית
	
	
	

	
	אם התשובה שלילית לאחד מהמפורטים, פרט את שיטות הטיפול 
	
	
	

	
	
	
	
	

	28
	מינון אוטומטי של כימיקלים
	
	
	

	
	אם כן, האם המשאבות מכוילות באופן קבוע.

הערה: 

אם אין מינון אוטוטמטי יש לקחת בחשבון את הבעיות העלולות להיגרם ממינון ידני:

סיכוני בטיחות ובריאות, חשיפה של הצוות לכימיקלים, ניהול ושליטה בתהליך
	
	
	

	
	ניטור
	
	
	

	29
	מבוצעת בדיקה יומית המבטיחה הפעלה תקינה של המערכת על פי מדריך ההפעלה
	
	
	

	30
	בדיקה ויזואלית שבועית של מצב המערכת, ניקיונה וניקיון המים, שתכלול לפחות:
	
	
	

	
	אבטחה שכל המשטחים הנראים נקיים מ:
	
	
	

	
	ביופילם או אצות
	
	
	

	
	אבנית
	
	
	

	
	קורוזיה
	
	
	

	31
	ניטור הרכב פיזיקוכימי של המים (עכירות, הגבה וריכוז חומר חיטוי) על בסיס קבוע

הערה: במבנה סגור אחת ליום ובשטח פתוח פעמיים בשבוע
	
	
	

	32
	ביצוע בדיקות מיקרוביאליות ללגיונלה בנקודות מייצגות:

בשטח פתוח פעם בשנה

בבניין סגור – פעמיים בשנה

בבניין עם אוכלוסיה רגישה יש לתגבר את תדירות הניטור
	
	
	

	33
	תיעוד הגורמים הנבדקים ביחס לערכי הסף שנקבעו
	
	
	

	34
	קיום פעולות תיקון במדריך ההפעלה כאשר נמצאות חריגות מערכי הסף
	
	
	

	35
	תיעוד תוצאות כל הבדיקות יחד עם פרטי פעולות התיקון 
	
	
	

	36
	זיהוי הנסיבות בהן נדרש ניקוי וחיטוי מוגבר במערכת
	
	
	

	
	
	כן
	לא
	הערות

	
	ניקוי וחיטוי 
	
	
	

	37
	קיומו של הליך כתוב לניקוי סדיר וחיטוי של המערכת
	
	
	

	38
	ניקוז וחיטוי המערכת אחת לחודש
	
	
	

	39
	ביצוע ניקוי וחיטוי מוגברים של המערכת לאחר תקופה ממושכת של אי הפעלה, או לאחר קבלת תוצאות דיגום מיקרוביאלי חריגות, או על פי נתוני ביקורת חזותית 
	
	
	

	40
	ביצוע ניקוי וחיטוי תקופתיים יסודיים אחת לשנה לפחות
	
	
	

	41
	תהליך ניקוי והחיטוי כולל:
	
	
	

	
	ריכוז תחילי של חומר החיטוי המחמצן שבשימוש
	
	
	

	
	זמן המגע של חומר החיטוי
	
	
	

	
	שיטת החיטוי של המזרקה/מפל כולל פרוק האלמנטים 
	
	
	

	
	במידה ורכיבי המערכת לא ניתנים לפרוק, יש לפרט שיטות אלטרנטיביות לניקוי
	
	
	

	
	
	
	
	

	42
	אמצעים להגנת הצוות בעת ניקוי המזרקה/מפל
	
	
	

	
	
	
	
	


רשימה 5: מערכות ערפול
	
	
	כן
	לא 
	הערות

	א
	פרטי מידע כללי
	
	
	

	1
	יצרן, דגם, סוג
	
	
	

	2
	תאריך ייצור
	
	
	

	3
	מיקום המערכת בבניין, וביחס לסביבה
	
	
	

	4
	פרטים נוספים
	
	
	

	
	
	
	
	

	ב
	תכנן והקמה
	
	
	

	5
	קיום תכנית למניעת הסיכון מחשיפה ללגיונלה
	
	
	

	6
	קיום תכנית המכילה תרשים מעודכן של מערכת המים, כולל:
	
	
	

	
	מקור המים למערכת (מאושר ע"י משרד הבריאות)
	
	
	

	
	כל רכיבי המערכת, כולל הצנרת
	
	
	

	
	ברזי הבקרה ומיקומם
	
	
	

	
	ציוד גיבוי כגון משאבות
	
	
	

	
	מיקום ברזי הניקוז
	
	
	

	
	מיקום ברזי דיגום תקניים 
	
	
	

	
	מכלי אגירה (במידה ויש)
	
	
	

	
	רשימת כימיקלים לשימוש
	
	
	

	
	מיקום נקודות מינון הכימיקלים ו/או נקודות הזרקתם
	
	
	

	
	ציון חלקים שבאופן זמני אינם בשימוש
	
	
	

	7
	התכנית מכילה הוראות לתפעול המערכת
	
	
	

	8
	התכנית תכיל התייחסות למערכת הטיפול במים 
	
	
	

	9
	התכנית תכיל אמצעים ופרטי בדיקות שיש לבצע במערכת המים 
	
	
	

	10
	בעת מיקום מערכת ערפול חדשה יש לקחת בחשבון את מיקומה ביחס ל: 
	
	
	

	
	מיזוג אויר ופתחי אוורור
	
	
	

	
	חלונות נפתחים למערכת הערפול
	
	
	

	
	מקומות מאוכלסים (צפיפות אוכלוסיה, קרבה לאוכלוסיה רגישה)
הערה: יש לזכור את אחריות להגן על אלו שעלולים להיפגע מהסיכונים הנוצרים ע"י מערכת הערפול
	
	
	

	11
	חומרי המבנה של מערכת הערפול יתאימו לביצוע ניקיון וחיטוי בחומרים חריפים ולמניעת גידול ביופלם
	
	
	

	
	הסרה מלאה ככל האפשר של: 
	
	
	

	
	מקטעים מתים
	
	
	

	
	צנרת מיותרת
	
	
	

	12
	קל לפירוק והרכבה
	
	
	

	13
	גישה נוחה לתחזוקה וניקיון של חלקי המערכת 
	
	
	

	
	
	
	
	

	ג
	הפעלה ותחזוקה
	
	
	

	14
	מונה אדם אחראי לתחזוקת המתקן
	
	
	

	15
	קיום מדריך הפעלה למערכת הערפול
	
	
	

	16
	קיום נוהל להחזרת המערכת לפעולה באופן בטוח, לאחר שלא היה בשימוש מעל 10 ימים
	
	
	

	17
	האם המערכת מופעלת באופן קבוע
	
	
	


	
	
	כן
	לא
	הערות

	18
	במידה ונעשה שימוש לא קבוע במערכת:
	
	
	

	
	לאחר השבתה של 12 שעות - ניקוז מים שעמדו תוך הזרמת מים טריים, עד מילוי כל המערכת במים הטריים
	
	
	

	
	במערכת שלא עבדה מעל 10 ימים, הזרמת כימיקלים לחיטוי וסחרורם לכל חלקי המערכת
	
	
	

	19
	קיום נוהל הפעלת ציוד הגיבוי
	
	
	

	20
	טיפול תקופתי וכיול מכשירי הבקרה והניטור
	
	
	

	
	תכנית טיפול במים
	
	
	

	21
	קיום תכנית לטיפול במים
	
	
	

	22
	שימוש בכימיקלים/ביוצידים למניעת
	
	
	

	
	אבנית
	
	
	

	
	קורוזיה
	
	
	

	
	ביופילם
	
	
	

	
	פעילות מיקרוביאלית
	
	
	

	
	אם התשובה שלילית לאחד מהמפורטים, פרט את שיטות הטיפול 
	
	
	

	
	
	
	
	

	23
	מינון אוטומטי של כימיקלים
	
	
	

	
	אם כן, האם המשאבות מכוילות באופן קבוע.

הערה: 

אם אין מינון אוטומטי יש לקחת בחשבון את הבעיות העלולות להיגרם ממינון ידני:

סיכוני בטיחות ובריאות, חשיפה של הצוות לכימיקלים, ניהול ושליטה בתהליך
	
	
	

	
	ניטור
	
	
	

	24
	מבוצעת בדיקה יומית המבטיחה הפעלה תקינה של המערכת על פי מדריך ההפעלה
	
	
	

	25
	מבוצעת בדיקה שבועית של מצב המערכת, ניקיונה וניקיון המים, שתכלול לפחות::
	
	
	

	
	בדיקה ויזואלית לבחינה שכל המשטחים הנראים נקיים מ: 
	
	
	

	
	ביופילם או אצות
	
	
	

	
	אבנית
	
	
	

	
	קורוזיה
	
	
	

	26
	ניטור הרכב פיזיקוכימי של המים (עכירות, וריכוז חומר חיטוי) על בסיס קבוע:

במבנה סגור אחת ליום ובשטח פתוח פעמיים בשבוע
	
	
	

	27
	ביצוע בדיקות מיקרוביאליות ללגיונלה בנקודות מייצגות:

בשטח פתוח פעם בשנה

בבניין סגור – פעמיים בשנה

בבניין עם אוכלוסיה רגישה יש לתגבר את תדירות הניטור
	
	
	

	28
	תיעוד הגורמים הנבדקים ביחס לערכי הסף שנקבעו
	
	
	

	29
	קיום פעולות תיקון במדריך ההפעלה כאשר נמצאות חריגות מערכי הסף
	
	
	

	30
	תיעוד תוצאות הבדיקות יחד עם פרטי פעולות התיקון שהתבצעו
	
	
	

	31
	זיהוי הנסיבות בהן נדרש ניקוי וחיטוי מוגבר במערכת
	
	
	


	
	
	כן
	לא
	הערות

	
	ניקוי וחיטוי 
	
	
	

	32
	קיומו של הליך כתוב לניקוי וחיטוי סדיר של המערכת
	
	
	

	33
	ניקוז וחיטוי יזום של חלקי המערכת אחת לחודש
	
	
	

	34
	ביצוע ניקוי וחיטוי מוגברים של חלקי המערכת לאחר תקופה ממושכת של אי הפעלה, או לאחר קבלת תוצאות דיגום מיקרוביאלי חריגות 
	
	
	

	35
	ביצוע ניקוי וחיטוי תקופתיים יסודיים אחת לשנה לפחות
	
	
	

	36
	תהליך הניקוי והחיטוי כולל:
	
	
	

	
	ריכוז תחילי של חומר החיטוי שבשימוש
	
	
	

	
	זמן המגע של חומר החיטוי
	
	
	

	
	שיטת החיטוי של מערכת הערפול כולל פרוק האלמנטים (כולל הדיזות)
	
	
	

	
	במידה ורכיבי המערכת לא ניתנים לפרוק, יש לפרט שיטות אלטרנטיביות לניקוי
	
	
	

	
	
	
	
	

	37
	אמצעים להגנת הצוות בעת ניקוי מערכת הערפול
	
	
	

	
	
	
	
	


	המחלקה לבריאות הסביבה
משרד הבריאות
ת.ד.1176 ירושלים 91010

call.habriut@moh.health.gov.il
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