
דף מידע לאחר חבלת ראש

.  חוויה לא נעימה הכרוכה הן בכאבים והן בחרדה לגבי חומרת הפגיעהראש זוהי חבלת 
להכיר את , במקרה של חבלה בראש, נועד לשתף אותך במהלך הטיפול המקובל, עלון מידע זה

. ולמסור לך הנחיות לאחר שחרור, תסמינים הצפוייםה

 הבירור , ביצע הערכה למצבך בהתאם למידע שמסרת לו בנוגע לאופי הפגיעההצוות הרפואי
ועודהקאות , הכרההאם היה אירוע של אובדן , הפגיעהלמנגנון , שנעשה התייחס

טיפול תרופתי קבוע בדגש על שימוש במדללי דם  : הצוות התייחס להיסטוריה הרפואית שלך
.  למיניהם

 בדיקה נוירולוגית שמטרתה להצביע על חסרים ביכולת  : שכללהגופנית התבצעה בדיקה
.היציבה והתחושה, התנועה

 העינייםגלגלי ותנועתיות האישונים בעיניים נבדקו

.CTאנו נבצע בדיקת , מוחי כתוצאה מהחבלה/ גוגלתיבמצבים שיש חשד לדימום תוך 

(מצילום רנטגן של החזה150פי )בדיקה זו כרוכה בחשיפה לקרינה בכמות גבוהה יחסית 
.נעשית במקרה הצורך בלבד, ולכן

ננסה לענות על מה שרץ  אנו , בראשךנחבלת 
:  בראשלך עכשיו 

?איך הרופא יודע שאין פגיעה במח, סגורהינה איבר הגולגולת 

הינו איבר חיוני ופגיעה בו יכולה לגרום לנזק גופני ארוך טווח  המח 
?למה לקחת סיכון, ואף למוות

כשאני  ? יקרה אם יש פגיעה וזה רק יבוא לידי ביטוי מאוחר יותרמה 
כשיהיה מאוחר מידי, ברחוב, כבר בבית

,  עם הגעתך
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,אנו ממליצים לך, לאחר השחרור

שיכולים להימשך בין ימים למספר שבועות באזור לרוב החבלה מלווה בכאבים 

להערכה מחודשתה.לרופאסימפטומים הדורשים פנייה בהקדם 
הקאות מרובות

אפאטיות, פרכוסים: בהתנהגות או במצב ההכרהשינוי 

מהאוזןמהאף או דימום 

ראיהכאבי ראש עזים או טשטוש 

שעות48-למנוחה 

קליםושתייה מזון 

הצורךכאבים במידת משככי 

קבעו קריטריונים מנחים לביצוע הבדיקה  המקצועיים האירגוניםהבריאות יחד עם משרד 
:במקרה של חבלת ראש

65-גדול מגיל 

(קסרלטו, פלביקס, קומדיןכגון )במדללי דם שימוש 

אירועי הקאה2-למעלה מ

דקות5הכרה מעל אובדן 

פירכוס

אובדן זיכרון לטווח קצר, נוירולוגיםסימנים 

מחשידים לשבר בבסיס גולגולת  סימנים 

או עצמות פנים/דחוס או פתוח בגולגולת ושבר 

CT-בדיקת ה

 CTל אין צורך בביצוע "במידה ואינך עונה על הקריטריונים הנ

אנו מקווים כי ההסבר שקיבלת מועיל ומאחלים לך החלמה  
שאלהנשמח לענות על כל . מהירה

הכירורגיד"המלרצוות 

זימון תור למרפאות ולמכונים במרכז הרפואי
מכון הדימותמרפאות החוץ

03-5028440

Dimut@wmc.gov.il

03-5028111

052-4626764 052-7241043

zimuntorim@wmc.gov.il


