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טיפול בפצועים  

והיערכות להמשך  

המלחמה

מתן מענה  

לעקורים  

ולמפונים

היערכות לשגרת  

חירום

מרכזי כובד  

למערכת

השפעה מכרעת על חיי אדם  

המאמצים המרכזיים של המערכת



שיקום פיזיבריאות הנפש

הקרובותכעת ולשנים הכובד חלק ממרכזי 

מרקם חיים 

משותף
קידום בריאות



הגיעו לבתי החולים מאז תחילת המלחמה פצועים 7,262

במצב  51מתוכם , פצועים342בבתי החולים מאושפזים כעת 
.במחלקות שיקום152-קשה ו



מרקם חיים  

משותף
קידום בריאות שיקום

אירוע בריאות נפש לאומי–המלחמה 

עשרות אלפים בחשיפה ישירה לאירועים קיצוניים•

מיידייםערעור של קהילות שלמות ומעגלי תמיכה •

פינוי מסיבי של אוכלוסיות מסביבת החיים השגרתית•

חשיפה של אלפי מטפלים ונותני שירות וטיפול אחרים הנזקקים לסיוע בעקבות האירועים  •

השפעה על כלל אוכלוסיית ישראל•

בריאות הנפש השפעה מכרעת על חיי אדם 



שניתנו עד כה המיידייםהמענים 

הקמת מרכז חוסן על אזורי  •

מרכזי החוסן בדרום ובצפון  הרחבת •

ואינטרנטייםהתמיכה בעמותות המפעילות מוקדי מצוקה טלפוניים הרחבת •

החוסן  בתי החולים ומרכזי , לגיוס מטפלים בקופות החוליםמתווה •

המפוניםנפשיים רב מקצועיים במלונות צוותים •

לנוהל חרדה בשיתוף עם ביטוח לאומיהתאמות •

מרקם חיים  השפעה מכרעת על חיי אדם 

משותף
קידום בריאות שיקום בריאות הנפש



תכנית בריאות הנפש

העלייה בצורך מחייבת אימוץ פתרונות חדשים ויסודיים

,  חלופות אשפוז, מסגרות קהילתיות, רפואה ראשונית, התמקדות בסביבת המטופל–חיזוק הקהילה1.

מניעת אשפוזים חוזרים

'  טריאזהכנסת שירותים שיאפשרו מענה מדויק יותר באמצעות –התאמת הטיפולים לצרכי המטופל 2.

לקביעת מדדים תפקודיים וצורכי המטופל

הציבוריים  הרחבת מעגל המטפלים 3.

שלושת המהלכים הללו יאפשרו להרחיב את המענים הציבוריים ולמצות 

באופן מיטבי את יכולות המערכת למתן מענה מותאם לצורך שנוצר

מרקם חיים  

משותף
קידום בריאות שיקום בריאות הנפש השפעה מכרעת על חיי אדם 



תכנית שיקום

40-כובכל שבוע לחימה צפויים להתווסף , לשיקום באשפוזמטופלים 200הגיעו •

הנזקקים לשירותי שיקום באשפוז פצועים

קטועי גפייםעשרות •

PTSD-כפל תחלואה ומקרים רבים של •

מרקם חיים  

משותף
קידום בריאות שיקום בריאות הנפש השפעה מכרעת על חיי אדם 



המטופליםלכלומהיראיכותימענהשיתנושיקומיאשפוזשירותישלואיכותימספקהיצעהבטחת1.

השגרהמטופליאתלדחוקמבלי

או)מאשפוזהשחרורלאחרבקהילהארציתבפריסהונגישיםזמיניםשירותיםיהיומטופללכל2.

בפירוטשיוגדרלסלבהתאם,(במקומו

מטפליםגופיםביןסנכרון:רציףשיקומיטיפולומתןשיקומייםצרכיםבעלימטופליםוזיהויאיתור3.

מקצועיים-רבשיקוםמרכזי;(לוומחוצההבריאותבמשרד)

ומקצועימיומן,מומחהאדםכוח-איכותייםשירותים4.

תכנית שיקום

לטיפול במשבר הנוכחי והיערכות לגידול בביקוש לשירותי שיקום בשנים הקרובותמיידימתן מענה 

מרקם חיים  

משותף
קידום בריאות שיקום בריאות הנפש השפעה מכרעת על חיי אדם 



מרקם חיים  

משותף
קידום בריאות שיקום בריאות הנפש השפעה מכרעת על חיי אדם 



מרקם חיים  

משותף
קידום בריאות שיקום בריאות הנפש השפעה מכרעת על חיי אדם 

שיח עם הגורמים במערכת הבריאות ועם חברה אזרחית  •

פיתוח ומתן ארגז כלים מגוון לסיוע הגורמים בשמירה על מרקם חיים משותף•



מרקם חיים  

משותף
קידום בריאות שיקום בריאות הנפש השפעה מכרעת על חיי אדם 

מלחמהקידום אורח חיים בריא בשעת •

בדיקות שגרה וטיפולים רפואיים נדרשים, חזרה לשגרה של מניעה•


