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עו"ד תמר ועו"ד ערמן שלום רב,

פנייתכם מיום 23 ביולי 2025 בנושא בדיקת שחלוף עצם

תודה על פנייתכם

הפרסום הנוכחי העוסק במידע אודות בדיקת מדדי שחלוף עצם הינו כמפורט בקישור להלן:
https://www.rambam.org.il/treatments-and-examinations/endocrinology/bone_turnover_indices/


באנשים מבוגרים העצם נמצאת בתהליך מתמיד של פרוק ובניה מחדש. התהליך הזה חיוני לשינוי לבריאות העצם.
בדם זוהו מדדים שמופרשים מהעצם כאשר היא נבנית ו\או מתפרקת.
מדדים אלו יכולים לעזור לרופא המטפל להעריך את פעילות העצם במחלות כמו אוסטאופורוזיס ולסייע בהחלטות טיפוליות במחלות אלו.

במרפאה האנדוקרינית ניתן לבצע שתי בדיקות:
1. בדיקת CTX – C-terminal telopeptide of type I collagen
מודדת את תוצרי פירוק הקולגן (חלבון שכיח בעצם) ומהווה מדד לפירוק העצם. רמה גבוהה של CTX מצביעה על פירוק עצם מוגבר
2. בדיקת - P1NP amino-terminal propeptide of type I procollagen
סמן לבניית עצם שמיוצר על ידי תאים שבונים עצם.

אופן ביצוע הבדיקה:
הבדיקה מתבצעת על פי הפניה של הרופא המטפל.
יש להביא הפניה לבדיקה המפרטת את הבדיקה המבוקשת
ניתן לבצע את הבדיקה בין השעות 07:30 עד 08:30
יש להיות בצום 10 שעות לפני הבדיקה מלבד מים
3. זכאות לבדיקה מקופת החולים
עבור כל בדיקה יש להצטייד בהתחייבות מתאימה מקופת החולים.
בהיעדר זכאות להתחייבות ניתן לשלם עבור הבדיקות באופן פרטי.

לבירורים נוספים:
ניתן להתקשר למזכירות המרפאה האנדוקרינית, 04-7771689

המשך הטיפול לאחר ביצוע הבדיקה יקבע על ידי הרופא המפנה.

לבקשתכם מטה העתק של הפרסומים שהופיעו באתר האינטרנט של בית החולים הנוגעים לבדיקת ctx


בתאריך 13.1.2025 התוכן הוחלף מ:
באנשים מבוגרים העצם נמצאת בתהליך מתמיד של פרוק ובניה מחדש. התהליך הזה חיוני לשינוי לבריאות העצם. 
בדם זוהו מדדים שמופרשים מהעצם כאשר היא נבנית ו\או מתפרקת. 
מדדים אלו יכולים לעזור לרופא המטפל להעריך את פעילות העצם במחלות כמו אוסטאופורוזיס ולסייע בהחלטות טיפוליות במחלות אלו. 

במרפאה האנדוקרינית ניתן לבצע שתי בדיקות:
1. בדיקת CTX – C-terminal telopeptide of type I collagen 
מודדת את תוצרי פירוק הקולגן (חלבון שכיח בעצם) ומהווה מדד לפירוק העצם. רמה גבוהה של CTX מצביעה על פירוק עצם מוגבר
1. בדיקת - P1NP amino-terminal propeptide of type I procollagen
סמן לבניית עצם שמיוצר על ידי תאים שבונים עצם. 

אופן ביצוע הבדיקה: 
הבדיקה מתבצעת על פי הפניה של הרופא המטפל. 
יש להביא הפניה לבדיקה המפרטת את הבדיקה המבוקשת 
ניתן לבצע את הבדיקה בין השעות 07:30 עד 08:30
יש להיות בצום 10 שעות לפני הבדיקה מלבד מים

הבדיקות אינן בסל הבריאות ולכן יש לשלם עבורן באופן פרטי. 
עלות הבדיקות 
99  ש"ח - CTX
125 ש"ח - P1NP

לבירורים נוספים:
ניתן להתקשר למזכירות המרפאה האנדוקרינית, 04-7771689

המשך הטיפול לאחר ביצוע הבדיקה יקבע על ידי הרופא המפנה.

ל:

באנשים מבוגרים העצם נמצאת בתהליך מתמיד של פרוק ובניה מחדש. התהליך הזה חיוני לשינוי לבריאות העצם. 
בדם זוהו מדדים שמופרשים מהעצם כאשר היא נבנית ו\או מתפרקת. 
מדדים אלו יכולים לעזור לרופא המטפל להעריך את פעילות העצם במחלות כמו אוסטאופורוזיס ולסייע בהחלטות טיפוליות במחלות אלו. 

במרפאה האנדוקרינית ניתן לבצע שתי בדיקות:
1. בדיקת CTX – C-terminal telopeptide of type I collagen 
מודדת את תוצרי פירוק הקולגן (חלבון שכיח בעצם) ומהווה מדד לפירוק העצם. רמה גבוהה של CTX מצביעה על פירוק עצם מוגבר
1. בדיקת - P1NP amino-terminal propeptide of type I procollagen
סמן לבניית עצם שמיוצר על ידי תאים שבונים עצם. 

אופן ביצוע הבדיקה: 
הבדיקה מתבצעת על פי הפניה של הרופא המטפל. 
יש להביא הפניה לבדיקה המפרטת את הבדיקה המבוקשת 
ניתן לבצע את הבדיקה בין השעות 07:30 עד 08:30
יש להיות בצום 10 שעות לפני הבדיקה מלבד מים

זכאות לבדיקה 
על המטופל לבדוק זכאות לבדיקות אלה מול קופת החולים.
עלות הבדיקות  במקרה שאין זכאות בקופת החולים:
99  ש"ח - CTX
125 ש"ח - P1NP

לבירורים נוספים:
ניתן להתקשר למזכירות המרפאה האנדוקרינית, 04-7771689

המשך הטיפול לאחר ביצוע הבדיקה יקבע על ידי הרופא המפנה.


בתאריך 16.1.2025 התוכן הוחלף מ:

באנשים מבוגרים העצם נמצאת בתהליך מתמיד של פרוק ובניה מחדש. התהליך הזה חיוני לשינוי לבריאות העצם. 
בדם זוהו מדדים שמופרשים מהעצם כאשר היא נבנית ו\או מתפרקת. 
מדדים אלו יכולים לעזור לרופא המטפל להעריך את פעילות העצם במחלות כמו אוסטאופורוזיס ולסייע בהחלטות טיפוליות במחלות אלו. 

במרפאה האנדוקרינית ניתן לבצע שתי בדיקות:
1. בדיקת CTX – C-terminal telopeptide of type I collagen 
מודדת את תוצרי פירוק הקולגן (חלבון שכיח בעצם) ומהווה מדד לפירוק העצם. רמה גבוהה של CTX מצביעה על פירוק עצם מוגבר
1. בדיקת - P1NP amino-terminal propeptide of type I procollagen
סמן לבניית עצם שמיוצר על ידי תאים שבונים עצם. 

אופן ביצוע הבדיקה: 
הבדיקה מתבצעת על פי הפניה של הרופא המטפל. 
יש להביא הפניה לבדיקה המפרטת את הבדיקה המבוקשת 
ניתן לבצע את הבדיקה בין השעות 07:30 עד 08:30
יש להיות בצום 10 שעות לפני הבדיקה מלבד מים

זכאות לבדיקה 
על המטופל לבדוק זכאות לבדיקות אלה מול קופת החולים.
עלות הבדיקות  במקרה שאין זכאות בקופת החולים:
99  ש"ח - CTX
125 ש"ח - P1NP

לבירורים נוספים:
ניתן להתקשר למזכירות המרפאה האנדוקרינית, 04-7771689

המשך הטיפול לאחר ביצוע הבדיקה יקבע על ידי הרופא המפנה.

ל:

באנשים מבוגרים העצם נמצאת בתהליך מתמיד של פרוק ובניה מחדש. התהליך הזה חיוני לשינוי לבריאות העצם. 
בדם זוהו מדדים שמופרשים מהעצם כאשר היא נבנית ו\או מתפרקת. 
מדדים אלו יכולים לעזור לרופא המטפל להעריך את פעילות העצם במחלות כמו אוסטאופורוזיס ולסייע בהחלטות טיפוליות במחלות אלו. 

במרפאה האנדוקרינית ניתן לבצע שתי בדיקות:
1. בדיקת CTX – C-terminal telopeptide of type I collagen 
מודדת את תוצרי פירוק הקולגן (חלבון שכיח בעצם) ומהווה מדד לפירוק העצם. רמה גבוהה של CTX מצביעה על פירוק עצם מוגבר
1. בדיקת - P1NP amino-terminal propeptide of type I procollagen
סמן לבניית עצם שמיוצר על ידי תאים שבונים עצם. 

אופן ביצוע הבדיקה: 
הבדיקה מתבצעת על פי הפניה של הרופא המטפל. 
יש להביא הפניה לבדיקה המפרטת את הבדיקה המבוקשת 
ניתן לבצע את הבדיקה בין השעות 07:30 עד 08:30
יש להיות בצום 10 שעות לפני הבדיקה מלבד מים

זכאות לבדיקה 
עבור כל בדיקה יש להצטייד בהתחיבות מקופת החולים. באין התחייבות ניתן לשלם עבור הבדיקות באופן  פרטי. 

לבירורים נוספים:
ניתן להתקשר למזכירות המרפאה האנדוקרינית, 04-7771689

המשך הטיפול לאחר ביצוע הבדיקה יקבע על ידי הרופא המפנה.


בתאריך 19.1.2025 הניסוח טיפה השתנה ל:
באנשים מבוגרים העצם נמצאת בתהליך מתמיד של פרוק ובניה מחדש. התהליך הזה חיוני לשינוי לבריאות העצם. 
בדם זוהו מדדים שמופרשים מהעצם כאשר היא נבנית ו\או מתפרקת. 
מדדים אלו יכולים לעזור לרופא המטפל להעריך את פעילות העצם במחלות כמו אוסטאופורוזיס ולסייע בהחלטות טיפוליות במחלות אלו. 

במרפאה האנדוקרינית ניתן לבצע שתי בדיקות:
1. בדיקת CTX – C-terminal telopeptide of type I collagen 
מודדת את תוצרי פירוק הקולגן (חלבון שכיח בעצם) ומהווה מדד לפירוק העצם. רמה גבוהה של CTX מצביעה על פירוק עצם מוגבר
1. בדיקת - P1NP amino-terminal propeptide of type I procollagen
סמן לבניית עצם שמיוצר על ידי תאים שבונים עצם. 

אופן ביצוע הבדיקה: 
הבדיקה מתבצעת על פי הפניה של הרופא המטפל. 
יש להביא הפניה לבדיקה המפרטת את הבדיקה המבוקשת 
ניתן לבצע את הבדיקה בין השעות 07:30 עד 08:30
יש להיות בצום 10 שעות לפני הבדיקה מלבד מים
1. זכאות לבדיקה מקופת החולים
עבור כל בדיקה יש להצטייד בהתחייבות מתאימה מקופת החולים. 
בהיעדר זכאות להתחייבות ניתן לשלם עבור הבדיקות באופן פרטי.


לבירורים נוספים:
ניתן להתקשר למזכירות המרפאה האנדוקרינית, 04-7771689

המשך הטיפול לאחר ביצוע הבדיקה יקבע על ידי הרופא המפנה.


השינוי אחרון היה בתאריך19/1/25 ומאז מופיע בעמוד הטקסט כפי שמופיע בעמוד כיום.

סעיפים 4, 5 לפנייתכם אינם בבחינת מידע בהתאם להוראות חוק חופש המידע ובכל מקרה מוחרגות מכח סעיף 9(א)(4). 
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הכנסות בית החולים מחודש מרץ 2015 ועד היום כדלקמן:


	2015
	2016
	2017
	2018
	2019
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024
	1-6/2025

	106,309
	118,656
	133,660
	121,987
	136,147
	114,519
	124,410
	107,183
	99,972
	85,550
	27,145






בברכה
טליה
דר טליה ברמן קישוני, עו"ד
מנהלת איכות השירות ופניות הציבור וממונה על חופש המידע




