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 הקדמה

 ההתאבדויות ונסיונות ההתאבדותהיקף  מידע עלמציג  "אובדנות בישראל"הפרסום 

בהכנת תוכניות מטפלים הלקובעי המדיניות ו, במטרה לסייע ישראל של תושבי

 . התערבות מתאימות

את חותמה על החברה ועל המשפחה ויש למצוא דרכים תופעת האובדנות משאירה 

לצמצמה. מדינת ישראל רואה חשיבות עליונה במניעת התאבדויות ונסיונות 

גוף  כדי שיהיה ,בדנותולמניעת א מועצה לאומית םמשרד הבריאות הקי התאבדות.

בתחום המניעה והטיפול  והרווחה מקצועי המייעץ למנהלי מערכת הבריאות-רב

 .אובדנית ומניעת התאבדויות בישראלבהתנהגות 

לוט יפילאחר , פועלת בהובלת משרד הבריאות למניעת אובדנות לאומיתהתכנית ה

, במטרה לצמצם ככל האפשר את תופעת בערים רמלה, רחובות וכפר כנא שבוצע

על צמצום  אנשים היכולים להשפיעת בסביבהתכנית כוללת פעילות . האובדנות

, בהנחה ששיתוף המשפחה ו/או משפחה, בני משפחה וחברים ירופא, התופעה

נודע לאדם על סכנה אובדנית אם  ,לכןה. הקרובים האחרים חשובה ביותר במניע

 המעשה.יעת מידית לאדם אחר, מן הראוי שיפעל באופן סביר למנ

ובקבוצות ישראל  תיאוכלוסיהיקף תופעת האובדנות בכלל מידע על הפרסום מציג 

 םשניבתאבדות הנתוני ה, האחרונים בשני העשוריםות ממג ולל, וכבסיכון

התאבדויות ה. המידע על 2004-2019שנים בתאבדות הנסיונות הנתוני ו 2000-2018

התאבדות מבוסס על פניות המבוסס על קבצי סיבות המוות, והמידע על נסיונות 

  .התאבדות נותעקב נסיובבתי החולים לאשפוז כללי  לרפואה דחופה למחלקות

קבוצות דגש על תוך מספר ושיעור התאבדות ונסיונות התאבדות  מציגהפרסום 

, עוליםה, ייאוכלוסת ו, קבוצמיןגיל, , שנה מוצגות מגמות לפי .ה בסיכוןיאוכלוסי

  .ישובו נפה ,מחוזאופן ביצוע, 
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 התאבדויות. 1

 בשלושת העשורים האחרונים,התאבדות בישראל מציג את תופעת ההפרסום 

. המידע מבוסס על קובץ סיבות מוות, שהלשכה המרכזית לסטטיסטיקה 1981-2018

על התאבדות נרשם בקובץ סיבות המוות מידע הלעדכונו באופן שוטף.  תאחראי

, וכן בהתאם לעדכונים  ממקורות מידע בהתאם לרישום סיבת המוות בהודעת הפטירה

מהמכון לרפואה בעיקר נוספים. משרד הבריאות מקבל דיווח על התאבדויות, 

  לעדכון סיבות מוות. מועבר ללשכה המרכזית לסטטיסטיקה, המשפטית

פי כללים שנקבעו על ידי ארגון הבריאות העולמי.  סימול סיבת המוות נעשה על

לא תרשם ו ,במקרה של התאבדות יש נסיון להסתיר את סיבת המוות ,לעיתים

התאבדות בהודעת הפטירה. מקרים אלו יסומלו בקובץ סיבות המוות כפגיעה חיצונית 

מידע מהמכון לרפואה  םידועה, אם לא התקבל עבור לאכוונה עם לא מכוונת או 

לבקרת מחלות ערך מחקר, שבדק את הודעות רכז המ .או ממקור אחר טיתמשפ

במחוז תל אביב, במטרה לנסות ולאתר מקרי  2008ובשנת  2005הפטירה בשנת 

התאבדות נוספים ממקורות מידע אחרים כמו המשטרה, מד"א ובתי חולים. המחקר 

דע בפרסום זה (. המי1מקרים במחוז תל אביב בשנים אלו ) 42%הצביע על תוספת של 

 כולל עדכון אחורה המבוסס על תוספת המקרים הנוספים שאותרו.

סיבות המוות מסומלות בלשכה המרכזית לסטטיסטיקה בהתאם לקידוד האבחנות 

 1981-1997בשנים . International Classification of Diseases (ICD)לאומי נהבי

סיבות המוות  1998חל משנת וה ICD-9-CMלאומי -הסימול נעשה על פי הקידוד הבין

  . ICD-10לאומי-סומלו לפי הקידוד הבין

 בקובץ סיבות המוות:סימול ההתאבדויות 

 אבחנותE950-E959   לפי המהדורה התשיעית שלICD. 

  אבחנותX60-X84 , Y87.0העשירית של  לפי המהדורהICD. 

  :אומיותנלהשוואות בי

האזור האירופי של של  מסד נתוני התמותה המדדים שלהגדרת מוצג על פי המידע 

 מתוךעבור מדינות אירופה, ישראל, ארה"ב וקנדה, שחושבו ארגון הבריאות העולמי, 

שנת ארגון הבריאות העולמי להעדכון האחרון של מסד נתוני התמותה המפורט של 

מוצגים שיעורים מתוקננים לגיל, כאשר  או השנה האחרונה הזמינה לכל מדינה. 2017

האזור האירופי אירופה, אשר בשימוש התקן של ית אוכלוסיהתקן נקבעה כ יתאוכלוסי

  .של ארגון הבריאות העולמי

 (1) Bakst SS, Braun T, Zucker I, Amitai Z, Shohat T. The accuracy of 

suicide statistics: are true suicide deaths misclassified? Soc Psychiatry 

and Psychiatric Epidemiol DOI 10.1007/s00127-015-1119-x. 
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 נסיונות התאבדות. 2

, 2005-2019התאבדות בישראל בשנים נסיונות מספר ושיעור על  מציג מידעהפרסום 

בבתי )מלר"ד( בהתאם לרישום המקרים שהגיעו לטיפול במחלקות לרפואה דחופה 

החולים לאשפוז כללי )פרט לבתי החולים במזרח ירושלים(. המידע בפרסום מבוסס על 

, שנרשמה להם סיבת כניסה נסיון התאבדות או אבחנת התאבדות מלר"דבהביקורים 

במאגר הארצי של הביקורים במלר"ד המידע  .במלר"דבמהלך הביקור  ICD-9-CMלפי 

בדיקה מעמיקה  שתהנעזה, נת פרסום בהכף במשרד הבריאות. מתעדכן באופן שוט

  נסיונות שנרשמו פעמייםהורדת ו, בלבד נסיונות התאבדות של תושבי ישראללבחירת 

 .נתונים אחורהעדכון נעשה  כןו, העברה לבית חולים אחרעם ה

 –משרד הבריאות מחייב את המחלקות לרפואה דחופה ב"נוהל התערבות/טיפול ודווח 

יש להניח כי למרבית הפונים עקב נסיון  בהתאם לכך,. 1995נסיונות אובדניים" משנת 

החלטת הצוות המטפל. על פי  מתאימה או אבחנהאובדני, תרשם סיבת כניסה 

את  ףלהערכתנו, מספר הביקורים במחלקות לרפואה דחופה עקב נסיון התאבדות משק

מאחר והם נרשמים מיד  ,דחופהאה , שהגיעו למחלקות לרפומרבית נסיונות ההתאבדות

טופלו  ,בבתי חוליםלא טופלו ש ,לאחר האירוע ועל פי שיקול הצוות המטפל. נסיונות

  .אינם כלולים לא טופלו כלל או שהסתיימו במוות, בקהילה

, האנשים שניסו להתאבד לפי שנהמידע על מספר ושיעור זה מציג פרסום לראשונה, 

נעשתה הקבלה בין קובץ נסיונות ההתאבדות כמו כן, ההתאבדות.  נסיונותמספר בנוסף ל

בפרסום . אנשים שניסו להתאבד ואח"כ התאבדוכדי לזהות  ,ההתאבדויותקובץ לבין 

אחוז גם להם נסיון התאבדות, ולפני ההתאבדות היה מתאבדים שאחוז הלראשונה מוצג 

 התאבדות. תההי הןנסיונות ההתאבדות שבעקבותי

 
 הגדרות: 

ות אוכלוסיים בהשוואת מנטרל שינויים במבנה הגילהתקנון : יעור מתוקנן לגילש
תקנון ישיר, חושב . 2009ממוצעת בשנת הה אוכלוסייית התקן נקבעה כאוכלוסי .שונות

 :WiRi מתוקנן  =   כאשר שיעור
Wi –  משקל קבוצת הגילi התקן.  תאוכלוסייב    
Ri –  השיעור הסגולי של קבוצת הגילi הנדונה. האוכלוסייב    

 .ומעלה 75, 65-74, 45-64, 25-44, 15-24, ומעלה 15גיל  התאבדויות:ל קבוצות הגיל
, 65-74, 45-64, 25-44, 15-24, 10-14, ומעלה 10גיל  נסיונות התאבדות:קבוצות הגיל ל

 ומעלה. 75
 ....2002-2004, 2001-2003מא  שלוש שנים עוקבות, לדוג: ממוצע שנתי-ממוצע נע תלת

, ילידי אתיופיה שעלו 1990ילידי בריה"מ לשעבר שעלו משנת  קבוצותה הוגדרו עולים:
התאבדויות לעולים הוגדרו כמו כן,  .1990ילידי שאר הארצות שעלו משנת ו 1980משנת 

שאר ילידי ו לפני ההתאבדות,שנים  15בתוך ילידי אתיופיה שעלו ארצה בעשור האחרון, 
 . לפני ההתאבדותשנים  10ך ותשעלו בהארצות 

 .מהימנות סטטיסטית נמוכה י, בעלמקרים 5-19שיעורים המבוססים על  ) (
 .לא ניתן לפרסום ,מקרים 5 -שיעורים המבוססים על פחות מ   ..
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 ממצאים עיקריים

 
 התאבדויות. 1

 שנה קודמתב 402-מ עליההתאבדויות,  449נרשמו  2018בשנת : היקף התופעה 

 15 בניהתאבדות מהווה כאחוז אחד מכלל הפטירות של  .2010בשנת  482-מירידה ו

 , אך2015-2017מפטירות הנקבות בשנים  0.4%-ו מפטירות הזכרים 1.4%ומעלה, 

בקרב בנים  12%הפטירות, כלל מ 11%האחוז גבוה יותר,  15-24 בני נוער בגילבקרב 

כוללת שמכלל תופעת האובדנות,  6% ת היתהתאבדוהה .בקרב בנות 10%-ו

מכלל  (10%) לעשירית .2013-2017 בשנים התאבדות ונסיונות התאבדות,

היה נסיון  13%-נסיון התאבדות בשנתיים לפני ההתאבדות ולההתאבדויות נמצא 

 .2015-2017בממוצע השנים קודם בחמש שנים לפני ההתאבדות 

 בשני העשורים האחרונים, נרשמה ירידה בשיעור ההתאבדות לגברים : מיןגיל ו

נפש  100,000-ל 6.9-שיעור ההתאבדות המתוקנן לגיל עלה ל ולנשים בכל הגילים.

, אך 2017משנת  2.9-ו 9.9, 6.3-לנשים בהשוואה ל 2.8-לגברים ו 11.4, 2018בשנת 

, 15-24 גילבנים ב בקרבירידה גדולה נרשמה . 2008משנת  2.7-ו 13.1, 7.6-ירד מ

ממוצע ב 5.4-ל 2007-2009נפש בממוצע השנים  100,000-ל 9.1-מ 41%-בירידה 

, בהתאמה. בקרב 1.4-ל 1.8-, מרבעהשיעור ירד בבנות בקרב , ו2016-2018שנים ה

שיעור , בהתאמה. 18.3-ל 21.9-, משישיתבירד השיעור  75-84גברים בני 

 ההתאבדות עולה עם העליה בגיל.

 37-התאבדויות בקרב יהודים ואחרים ו 412נרשמו  2018בשנת  ה:יקבוצת אוכלוסי 

בהשוואה  םערבי אצלהמתוקנן לגיל נמוך שיעור ההתאבדות  .בקרב ערבים

, בהתאמה, ובקרב זכרים 7.3-נפש ו 100,000-ל 2.4שנים, הבמשך  ליהודים ואחרים

שכיחה בקרב ערבים ההתאבדות  .2016-2018שנים ממוצע ה, בהתאמה, ב11.9-ו 4.3

-ומעלה בהשוואה ל 65מהתאבדויות הערבים היו בגיל  5%, פחות בקרב מבוגרים

בהשוואה  45מהתאבדויות הערבים היו עד גיל  71%-ו ,בקרב יהודים ואחרים 25%

 .2016-2018בשנים בקרב יהודים ואחרים,  43%-ל

 השנים לפני  15עולים מאתיופיה שעלו ארצה בתוך  4התאבדו  2018בשנת  :וליםע

השנים לפני  10עולים משאר הארצות שעלו ארצה בתוך  7-ההתאבדות ו

עור ההתאבדות כלל ההתאבדות. שימ 2%התאבדויות אלו מהוות  11, ההתאבדות

שעלו וילידי אתיופיה  1990שעלו משנת י בריה"מ לשעבר ילידבקרב המתוקנן לגיל 

 ,19.4-ו נפש 100,000-ל 10.3, אחריםשאר יהודים וגבוה בהשוואה ל 1980משנת 

 .משאר היהודים ואחרים 2.9-ו 1.5פי , 2016-2018שנים ממוצע הבבהתאמה, 

 . 2004-2006בשנים  בהתאמה,, 44.3-ו 12.1-חרון מהשיעור ירד בעשור הא

  13-גרושים ו 66נשואים,  111רווקים,  115התאבדו  2017בשנת  משפחתי:מצב 

 , בהתאמה. השיעור בקרב גרושים גבוה 13-ו 30, 21, 33ובקרב נשים  ,אלמנים
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 רווקיםבקרב השיעור ו 45-64בגיל  4.5ופי  25-44בגיל  8.6פי  נשואים,בהשוואה ל

 .2013-2017, בהתאמה, בשנים 4.4-ו 4.9פי  נשואיםגבוה בהשוואה ל

 שיעור ההתאבדות המתוקנן לגיל בקרב יהודים ואחרים גבוה : אפיון גיאוגרפי

במחוזות הדרום, תל אביב חיפה והמרכז, ובמיוחד בקרב גברים בחיפה והדרום, 

 .2015-2017ונמוך במחוז ירושלים בממוצע השנים 

  אופן ביצוע ההתאבדות השכיח ביותר בכל הגילים הוא תליה או חנק  ביצוע:אופן

אמצעות נשק ההתאבדות בשיעור ירידה גדולה נרשמה ב. קפיצה מגובה ואחריו

בשיעור המתוקנן לגיל  45%-ב, ירידה מרבית קבוצות הגיללסוגיו בקרב גברים ב

 65%-, ב15-24גיל ב 59%-ב, ירידה 2006-2008שנים בהשוואה ל 2015-2017שנים ב

 .45-64גיל ב 37%-וירידה ב 25-44בגיל 

  :בחודש מאייותר התאבדות גבוהה שכיחות נמצאה , 2001-2017בשנים עונתיות 

נרשמה שכיחות  ם יוני, ינואר וספטמבר, ואילו בדצמבר ואוקטוברבחודשיאח"כ ו

שכיחות מצביעה על  זתשע"-ס"אבשנים תשהלוח העברי  לפיהשכיחות  .יותר נמוכה

טבת, ניסן ותמוז, לעומת שכיחות גבוהה בסיון  בחשון, תשרי, "כואח כסלובנמוכה 

יותר ההתאבדות נמוכה שכיחות  שקיימת השפעה של חגי ישראל. יתכןואייר. 

 שבוע.ה בשישי ושבת לעומת שאר ימי

 שיעור ההתאבדות המתוקנן לגיל בישראל מדורג במקום  :לאומיתנהשוואה בי

מדינות  25-נשים בהשוואה ללהרביעי הנמוך במקום גברים ולהשלישי הנמוך 

מדורג במקום בישראל השיעור , 15-29בגיל . 2017באירופה, ארה"ב וקנדה, בשנת 

השיעור מדורג  25-64השמיני הנמוך לנשים והמקום השישי הנמוך לגברים, בגיל 

רג במקום ומעלה השיעור בישראל מדו 65במקום השני הנמוך לגברים ונשים ובגיל 

מדינות  25-בהשוואה להשישי הנמוך לגברים ובמקום השביעי הנמוך לנשים 

 .באירופה, ארה"ב וקנדה

 
 נסיונות התאבדות. 2
 
  :נסיונות התאבדות במחלקה לרפואה  6,838נרשמו  2019בשנת היקף התופעה

מספר האנשים שניסו . נקבות 3,914-ים וזכר 2,924, דחופה בבתי החולים הכלליים

 נקבות. 3,209-זכרים ו 2,407, 5,616היה  ולהתאבד בשנה ז

 100,000-ל 95 היה המתוקנן לגילההתאבדות נסיונות שיעור , 2019בשנת : מיןגיל ו 

בנות בגיל  .2012-2019שיעור יציב בשנים , לנקבות 109-לזכרים ו 82ומעלה,  10בני 

ובנים  2015שנת בכמו , 2019בשנת  מכלל הנשים שניסו להתאבד 45%היו  10-24

, אך 2015בשנת  44%-ירידה מ ,מכלל הגברים שניסו להתאבד 37%היו  10-24בגיל 

 בנים ל 223 ,18-21בגיל  ביותר היההגבוה הנסיונות שיעור  .2010אחוז דומה בשנת 
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  אובדנות בישראל

 

 

. בקרב בנות 2015, בהתאמה, בשנת 323-ו 311-, ירידה מ2019שנת בבנות ל 269-ו

 .2010שנת מ 2019בשנת  22%-בד ירהשיעור  15-17בגיל 

 היה  2017בשנת ( האנשים שניסו להתאבד 82%מרבית ) :נסיונות התאבדות חוזרים

 ניסו 6%-פעמיים ו ניסו 11%, 2017בשנת  נסיון יחיד בתוך שנתיים מהנסיון הראשון

חוזרים  ( מכלל נסיונות ההתאבדות היו נסיונות22%כחמישית )פעמים או יותר.  3

 .2010-2017בשנים  ,תוך חודשב 6%-בתוך חצי שנה ו 13% ,בתוך שנתיים

  מהאנשים  0.6%, 2013-2015בממוצע השנים  :נסיון התאבדות לאחרהתאבדות

 0.3%-בקרב זכרים ו 1.0%שניסו להתאבד לראשונה בשנה התאבדו בתוך שנתיים, 

 בקרב נקבות.

 ירד בשנה אנשים שניסו להתאבד ההמתוקנן לגיל של שיעור : היקבוצת אוכלוס

 68-ל 2012-2014שנים ממוצע הבומעלה  10בני  100,000-ל 80-מבקרב ערבים 

-ב, ירידה 86-ל 104-מ ובקרב נקבות 51-ל 55-בקרב זכרים מ ,2017-2019בשנים 

שיעור האנשים שניסו להתאבד בקרב יהודים ואחרים,  , בהתאמה.19%-ו 7%, 15%

המתוקנן נסיונות ההתאבדות שיעור יציב יחסית בחמש השנים האחרות. היה בשנה 

במגמת ירידה בשנים  15-64 לגיל בקרב ערביות והשיעור בכל קבוצות הגיל

ירידה גבוהה נרשמה לערביות . 2005-2011 האחרונות, לעומת מגמה הפוכה בשנים

בגיל ו 2012-2014בשנים  268-מ 2017-2019בשנים נפש  100,000-ל 197-ל 15-24בגיל 

  ., בהתאמה139-מ 123-ל 45-64

 שעלו  בריה"מ לשעבר ילידי בקרבהמתוקנן לגיל  שיעור נסיונות ההתאבדות: עולים

שנים ממוצע הבהשוואה ליהודים ואחרים ללא עולים ב 1.6גבוה פי  1990משנת 

בגיל  1.8ופי  10-14 בגיל 4.1פי צעירים, קרב ב יחס השיעורים גבוה יותר .2016-2018

בעשור , השיעור גבוה יותר בקרב יהודים ואחרים ללא עולים. ומעלה 65בגיל . 15-24

אתיופיה שעלו  ילידי בקרבהמתוקנן לגיל  שיעור נסיונות ההתאבדותהאחרון, 

 25-44יהודים ואחרים ללא עולים, אך בגיל  היה דומה לשיעור בקרב 1980 משנת

 נים האחרונות.יותר בש בוהגנמצא שיעור 

 שיעור נסיונות התאבדות מתוקנן לגיל 2014-2018בממוצע השנים : אזור גיאוגרפי ,

היה גבוה לגברים ונשים במחוזות תל אביב והדרום ובקרב נשים גם במחוז חיפה, 

 לעומת שיעור נמוך במחוזות ירושלים וביהודה ושומרון. 

 שאר חודשי מדשי הקיץ : שכיחות נסיונות ההתאבדות גבוהה יותר בחועונתיות

 גברים ונשים. לשאר ימי השבוע מ שבתוהשנה. השכיחות נמוכה יותר בשישי 

 למחלקות לרפואה הפונים מ (46%) מחצית, כ2015-2019בשנים : אחוז האשפוזים

-בהשוואה ל 15-17 בנישל מהנסיונות  61%, אושפזו התאבדות נותעקב נסיו דחופה

אחוז . 21לאחר גיל  עם הגיל המאושפזים עולה. אחוז 18-21 נסיונות בגילהמ 34%

 .2007-2011בהשוואה לשנים  2015-2019בשנים ירד האשפוזים 



 א: פרק

 התאבדויות
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 היקף התופעה  .1

 
  390-ו 402 ,2016-ו 2017עליה בהשוואה לשנים , התאבדויות 449נרשמו  2018בשנת, 

שנת בקרב גברים, מספר ההתאבדויות עלה ב. 2010בשנת  482-מ ידהיר, ובהתאמה

ומספר קטן  ,, בהתאמה2016-ו 2017ובשנים  321-ו 305-בהשוואה ל 354-ל 2018

, דומה 95היה  2018בשנת בקרב נשים, מספר ההתאבדויות .  2013-2015יותר בשנים 

 .2015-2016שנים אבל גבוה מה 2009-2011, ולשנים 97לשנה הקודמת ,

 עלו בשנת  ובקרב גברים יהיאוכלוסלכלל ה לגילי ההתאבדויות המתוקננים שיעור

יחסית יציבים  בהשוואה לשיעורים , בהתאמה,11.4-ו נפש 100,000-ל 6.9-ל 2018

נמוכים מהשיעורים ו, 2017בשנת  בהתאמה 9.9-ו 6.3, קודמותשנים החמש הב

, 2018-נפש ב 100,000-ל 2.8היה ההתאבדות בקרב נשים, שיעור  .2008-2012בשנים 

שנת גבוה מהשיעור בך , א2010-2014בשנים , ולשיעור 2.9, 2017דומה לשיעור בשנת 

2016, 2.1. 

  2006בהשוואה לשנים לפני נמוך  2006-2018שנים בשיעור ההתאבדויות .  

 אחוז יציב , 2018בשנת  79%שלושה רבעים מכלל ההתאבדויות היו של גברים, כ

 שליש בתחילת שנות השמונים. כשניבהשוואה ל, בשנים האחרונותיחסית 

  לגברים בהשוואה  4.1ן לגיל היה גבוה פי המתוקנההתאבדויות שיעור  ,2018בשנת

בשנת  5.0פי וגבוה יותר,  2017בשנת  3.4, פי יותר נמוךלנשים, לעומת יחס שיעורים 

2016. 

 
 1998-2018, התאבדויותמספר 

   

 

 

 

 

 
 

   1998-2018, התאבדויותשיעור 
 נפש 100,000-שיעור מתוקנן לגיל ל, ומעלה 15בני 
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 התאבדויותהסך כל 

  מספרים מוחלטים
  נפש 100,000-שיעור מתוקנן לגיל ל

 

 מספרים מוחלטים 
 שיעור מתוקנן לגיל 

 ומעלה 15 בגיל נפש 100,000-ל
 נקבות זכרים ה"כס נקבות זכרים ה"כס 

1981 211 132 79 8.1 10.6 5.8 

1985 234 159 75 8.5 12.1 5.2 

1990 304 220 84 9.7 14.6 5.2 

1995 360 258 102 9.4 14.1 5.1 

1996 306 231 75 7.7 12.2 3.7 

1997 379 301 78 9.2 15.3 3.6 

1998 318 239 79 7.5 11.9 3.5 

1999 368 297 71 8.4 14.1 3.1 

2000 394 307 87 8.8 14.4 3.7 

2001 398 323 75 8.6 14.7 3.0 

2002 382 291 91 8.1 13.0 3.6 

2003 417 345 72 8.7 15.0 2.9 

2004 411 320 91 8.4 13.7 3.5 

2005 444 321 123 8.9 13.5 4.7 

2006 367 279 88 7.2 11.5 3.3 

2007 326 263 63 6.3 10.6 2.4 

2008 402 327 75 7.6 13.1 2.7 

2009 406 312 94 7.4 11.8 3.3 

2010 482 395 87 8.7 14.9 2.9 

2011 411 324 87 7.3 12.1 3.0 

2012 435 354 81 7.6 12.8 2.7 

2013 372 291 81 6.3 10.2 2.7 

2014 382 294 88 6.3 10.1 2.8 

2015 342 269 73 5.6 9.2 2.2 

2016 390 321 69 6.2 10.6 2.1 

2017 402 305 97 6.3 9.9 2.9 

2018 449 354 95 6.9 11.4 2.8 

 
    

 תאבדויותההמכלל  אחוז הזכרים
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 2000-2017, פטירותהל מכלתאבדויות הה אחוז
 

  ומעלה 15 בניההתאבדויות מהוות כאחוז אחד מכלל הפטירות של.  

  ,אחוז ההתאבדויות מכלל הפטירות גבוה יותר בקרב זכרים בהשוואה לנקבות

 .2015-2017, בהתאמה, בממוצע השנים 0.4%-ו 1.4%

  11%, 15-24בני נוער בגיל מכלל הפטירות בקרב ההתאבדות מהווה כעשירית 

-ו 19%, 17%-ירידה מנות, בקרב ב 10%-ו בניםבקרב  12% ,2015-2017בשנים 

 .2008-2010ממוצע השנים ב, בהתאמה, 11%

 סיבת המוות והתאבדות מהווה סיבת המוות השנייה בקרב בנים , 15-24גיל ב

 השלישית בקרב בנות.

  ,מכלל הפטירות יורד עם הגיל. ןחלקאך שיעור ההתאבדויות עולה עם הגיל 

 

 
 

 אחוז ההתאבדויות מכלל הפטירות
 ממוצע נע תלת שנתי

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0.0%

0.5%

1.0%

1.5%

2.0%

                                    

כ סה זכרים נקבות
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 2004-2017אחוז ההתאבדויות מכלל הפטירות, 

 ומעלה 15בני 
 ממוצע נע תלת שנתי

 
 +75 65-74 45-64 25-44 15-24 סה"כ 

 סה"כ 

2005 1.1% 16.5% 9.1% 2.3% 0.5% 0.2% 

2009 1.1% 17.1% 10.6% 2.3% 0.6% 0.2% 

2010 1.1% 16.7% 11.0% 2.5% 0.6% 0.2% 

2011 1.1% 16.3% 11.1% 2.6% 0.7% 0.2% 

2012 1.0% 13.4% 10.5% 2.5% 0.6% 0.2% 

2013 1.0% 11.8% 10.7% 2.4% 0.5% 0.2% 

2014 0.9% 11.4% 9.6% 2.1% 0.5% 0.2% 

2015 0.9% 10.8% 9.9% 2.1% 0.5% 0.1% 

2016 0.9% 11.4% 9.6% 2.1% 0.6% 0.2% 

 זכרים 

2005 1.6% 18.5% 10.5% 2.7% 0.6% 0.3% 

2009 1.8% 18.9% 12.7% 3.1% 0.7% 0.4% 

2010 1.8% 17.9% 13.4% 3.2% 0.8% 0.3% 

2011 1.8% 17.5% 14.0% 3.4% 0.9% 0.3% 

2012 1.6% 14.2% 13.1% 3.2% 0.7% 0.3% 

2013 1.5% 12.4% 13.3% 3.1% 0.6% 0.3% 

2014 1.3% 12.2% 11.6% 2.8% 0.5% 0.3% 

2015 1.4% 11.3% 12.4% 2.8% 0.7% 0.3% 

2016 1.4% 12.0% 11.7% 2.8% 0.8% 0.3% 

 נקבות 

2005 0.5% 11.0% 6.1% 1.6% 0.2% 0.1% 

2009 0.4% 11.2% 6.3% 1.2% 0.4% 0.1% 

2010 0.5% 12.7% 6.2% 1.4% 0.4% 0.1% 

2011 0.4% 12.7% 5.5% 1.3% 0.4% 0.1% 

2012 0.4% 11.4% 5.9% 1.3% 0.3% 0.1% 

2013 0.4% 10.1% 6.1% 1.2% 0.4% 0.1% 

2014 0.4% 8.8% 5.8% 1.1% 0.4% 0.1% 

2015 0.4% 9.5% 5.4% 1.0% 0.4% 0.1% 

2016 0.4% 9.8% 6.0% 0.9% 0.3% 0.1% 
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  מקרי האובדנותאחוז ההתאבדויות מכלל 

 ומעלה 15בני 
 
 כוללים נסיונות התאבדות המכלל מקרי האובדנות,  6%-כ ההתאבדויות מהוות

  .2013-2017, בממוצע השנים והתאבדויות

 נסיונות התאבדות והתאבדויות( אחוז ההתאבדויות מכלל מקרי האובדנות( 

, בהתאמה, בממוצע 2%לעומת  10%גבוה יותר בקרב זכרים בהשוואה לנקבות, 

 . האחוז לזכרים גבוה בהשוואה לנקבות בכל קבוצות הגיל.2013-2017השנים 

  ,בקרב בני נוער בגיל  1%אחוז ההתאבדויות מכלל מקרי האובדנות עולה עם הגיל

 ומעלה.   75 בקרב גיל 17%-בהשוואה ל 15-17

 
 
 

  מקרי האובדנות לפי גילתאבדויות מכלל אחוז הה
2013-2017  

 

 נקבות זכרים סה"כ 

 2.3% 10.0% 5.8% סה"כ

15-17 0.8% 2.1% 0.5% 

18-21 1.4% 2.1% 0.6% 

22-24 3.0% 7.0% 0.8% 

25-44 5.9% 10.3% 2.4% 

45-64 10.4% 16.3% 4.0% 

65-74 13.9% 21.6% 6.9% 

75+ 16.6% 25.8% 8.2% 
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זכרים נקבות
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  נסיון התאבדותלאחר התאבדויות 

 ומעלה 15בני 
  
  נסיון התאבדות  היה תמההתאבדויו 10%-נמצא כי ל 2015-2017בממוצע השנים

 .התאבדותלפני החמש שנים בנסיון היה  13%-וללפני ההתאבדות בשנתיים 

  מזכריםהתאבדות גבוה יותר לנקבות נסיון המקרים שהתאבדו לאחר אחוז .

קודם נסיון התאבדות היה קבות נבקרב ת התאבדויומ 15%-, ל2015-2017בשנים 

בהשוואה לפני ההתאבדות  בחמש שניםהיה  22%-לפני ההתאבדות ול בשנתיים

 , בהתאמה, בקרב זכרים.11%-ו 8%-ל

  ,לפני ההתאבדות נסיונות קודמים בשנתיים עם ההתאבדויות אחוז בקרב נקבות

 .2015-2017שנים ב 15%-ל 2008-2010בשנים  18%-ירד מ

 לפני שנתיים נות קודמים ביות עם נסיוואחוז ההתאבד, 2008-2017שנים ב

בגיל  12%, 25-74בגיל  18%גבוה לנקבות מזכרים בכל הגילים, ההתאבדות היה 

 8%-7%-ו 25-44בקרב זכרים בגיל  10%-בהשוואה ל הומעל 75בגיל  6%-ו, 15-24

 גילים. בשאר ה

 

 שנתייםבתוך קודם התאבדות  נסיוןעם ההתאבדויות אחוז 
 2008-2017, ממוצע נע תלת שנתי

 

 
 נקבות זכרים סה"כ

2009 10.0% 8.0% 18.0% 

2010 9.8% 7.9% 17.2% 

2011 9.6% 7.9% 16.9% 

2012 9.9% 8.5% 15.3% 

2013 9.1% 7.7% 14.4% 

2014 9.9% 8.4% 14.9% 

2015 9.0% 7.6% 14.3% 

2016 9.5% 8.2% 14.6% 
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 שנתייםבתוך אחוז ההתאבדויות עם נסיון התאבדות קודם 

 2008-2017לפי גיל ומין, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 חמש שניםתוך בקודם נסיון התאבדות עם אחוז ההתאבדויות 
 2012-2017, ממוצע נע תלת שנתי

 
 

 נקבות זכרים סה"כ 

2012 13.1% 11.2% 20.1% 

2013 12.4% 10.2% 20.4% 

2014 13.6% 11.0% 22.7% 

2015 12.7% 10.5% 21.3% 

2016 13.0% 10.6% 21.8% 
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 מיןהרכב גיל ו .2

  היו בני נוער עד מקרים שהתאבדו , כעשירית מכלל ה2016-2018בממוצע השנים

בגיל מהתאבדויות הגברים היו כשליש בנות. בקרב  14%-ו בניםבקרב  12% ,25גיל 

מההתאבדויות בקבוצות  26%-ו 38%, ובקרב נשים היו 46-64ושליש בגיל  25-44

-ונשים בקרב  24%ומעלה,  65כרבע מההתאבדויות היו בגיל גיל אלו, בהתאמה. 

 גברים. בקרב  23%

 גברים בקרב קבוצות הגיל במרבית  2000משנת מגמת ירידה ב שיעור ההתאבדות

 .25-64בגיל  נשיםלגברים ונרשמה עליה לאחרונה לך , אונשים

  בשיעור ההתאבדותביותר  בוהההירידה הגנרשמה  15-24בקרב בני נוער בגיל 

נפש בממוצע  100,000-ל 9.1-מ מחציתכמעט ירד לבנים שיעור ה .בעשור האחרון

-מ ,רבעב, ואילו לבנות השיעור ירד 2016-2018בשנים  5.4-ל 2007-2009השנים 

  ., בהתאמה1.4-ל 1.8

  שנים שיעור ההתאבדויות בנרשמה מגמת עליה ב 65-74גברים בגיל בקרב

 100,000-ל 14.9-השיעור עלה ל .2011-2014שנים בהשוואה לירידה ב האחרונות

 .2008-2011, שיעור דומה לשנים 2016-2018נפש בממוצע השנים 

 ומעלה נרשמה מגמת ירידה בשיעור ההתאבדות בעשור  75 גילגברים בקרב ב

-ל 2007-2009בשנים  100,000-ל 21.9-השיעור ירד מ 75-84בקרב בני . האחרון

 ., בהתאמה29.3-ל 35.4-מומעלה  75-85ב בני בקרו 2016-2018 בשנים 18.3

  נפש  100,000-ל 3.6-מ שיעור ההתאבדותב נרשמה עליה 75-84בגיל  נשיםבקרב

 54%-ב ומעלה 85 לעומת ירידה בגיל ,2016-2018בשנים  4.1-ל 2007-2009 בשנים

 ., בהתאמה 3.9-ל 8.4 -מ

  ומעלה היה גבוה  85בגיל לגברים , שיעור ההתאבדות 2016-2018בממוצע השנים

בגיל , 5.1פי  45-64, בגיל הארבעפי  65-84 בגיל, נשיםמשיעור ה שמונהפי כמעט 

  משיעור הבנות. 3.8השיעור לבנים היה גבוה פי  15-24ובגיל  3.1פי  25-44

 
 2016-2018התאבדות לפי גיל, 

 אחוזים

 נקבות      זכרים    
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  מיןלפי גיל ו תיוהתאבדו

 ומעלה 15בני 
   נפש 100,000-שיעור ל

 

 
 זכרים

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 נקבות
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2016-2018/2007-2009 תיוהתאבדובשיעור ה אחוז שינוי
 

 נקבות זכרים  
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 סה"כ, לפי גיל תיוהתאבדו

 ומעלה 15בני 
 נפש 100,000-שיעור ל

 שנתי-ממוצע נע תלת
 

 קבוצות גיל 
 15-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85+ 

1999 6.5 7.2 8.1 9.6 17.5 23.4 

2000 7.1 7.6 8.6 9.4 17.0 25.2 

2001 7.1 7.8 8.3 9.2 14.9 27.0 

2002 6.8 7.4 9.2 9.9 12.1 27.1 

2003 6.6 7.5 9.5 9.5 11.8 22.0 

2004 6.  7.  10.  9.  13.4 24.5 

2005 7.1 6.9 9.2 8.2 14.4 17.8 

2006 6.3 6.6 8.1 7.8 12.4 18.2 

2007 6.1 6.2 7.3 7.8 12.7 17.1 

2008 5.5 6.6 7.7 7.6 11.0 18.8 

2009 6.0 7.0 9.0 9.2 11.6 20.2 

2010 5.3 6.9 9.6 9.2 9.2 19.7 

2011 4.8 6.8 10.0 10.1 10.2 20.0 

2012 3.7 6.1 9.5 8.0 9.9 18.4 

2013 3.4 6.2 8.9 7.1 9.3 16.4 

2014 3.3 5.5 7.9 6.1 9.1 15.9 

2015 3.2 5.7 7.6 7.0 8.3 14.3 

2016 3.2 5.5 7.4 7.9 9.6 14.0 

2017 3.4 5.9 8.0 8.8 10.2 13.4 
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 זכרים, לפי גיל תיוהתאבדו
 ומעלה 15בני 

 נפש 100,000-שיעור ל
 שנתי-ממוצע נע תלת

 
 קבוצות גיל  
 15-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85+ 

1999 11.0 12.0 13.1 13.4 28.4 44.6 

2000 12.3 12.9 13.9 13.9 28.5 46.5 

2001 12.0 12.8 13.2 14.2 24.8 51.9 

2002 11.7 12.5 15.1 16.2 20.6 49.7 

2003 11.2 12.2 15.5 15.7 20.6 36.2 

2004 11.  11.    .  15.  22.2 41.7 

2005 11.4 10.7 14.0 14.0 23.8 24.7 

2006 10.0 10.5 12.2 12.7 21.5 28.9 

2007 9.9 10.0 12.0 13.0 24.9 28.3 

2008 9.1 10.5 12.6 12.2 21.9 35.4 

2009 10.0 11.3 15.0 14.6 23.1 38.6 

2010 8.5 11.2 15.5 15.0 18.2 42.3 

2011 7.6 11.2 16.7 16.1 20.1 44.0 

2012 5.7 9.8 15.8 12.9 18.0 41.7 

2013 5.2 9.9 14.9 10.7 16.9 32.6 

2014 5.3 8.6 13.1 8.8 15.9 29.3 

2015 4.9 9.2 12.8 11.1 15.8 27.0 

2016 4.9 8.5 12.9 13.1 16.6 27.8 

2017 5.4 8.9 13.6 14.9 18.3 29.3 
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 נקבות, לפי גיל תיוהתאבדו

 ומעלה 15בני 
 נפש 100,000-שיעור ל

 שנתי-ממוצע נע תלת
 

 קבוצות גיל 
 15-24 25-44 45-64 65-74 75-84 85+ 

1999 1.9 2.5 3.6 6.7 9.7 (9.7) 

2000 1.6 2.3 3.8 5.8 8.9 (11.8) 

2001 2.1 2.8 3.8 5.3 7.9 (11.6) 

2002 1.7 2.4 3.8 4.9 6.3 (13.2) 

2003 1.8 2.8 4.0 4.5 5.8 (13.2) 

2004 1.8 2.8 5.0 4.  7.5 (13.8) 

2005 2.5 3.1 4.8 3.4 8.0 (13.3) 

2006 2.4 2.6 4.3 3.9 6.3 (11.2) 

2007 2.1 2.4 2.9 3.6 4.5 (9.9) 

2008 1.8 2.6 3.2 3.7 (3.6) (8.4) 

2009 1.8 2.7 3.5 4.6 (3.5) (8.8) 

2010 2.0 2.7 4.1 4.3 (2.8) (5.9) 

2011 2.0 2.3 3.6 4.9 (3.0) (5.6) 

2012 1.7 2.4 3.6 3.8 (4.0) (4.4) 

2013 1.6 2.5 3.3 3.9 (3.7) (6.7) 

2014 1.3 2.3 3.1 3.7 4.1 (7.8) 

2015 1.4 2.3 2.7 3.5 (2.6) (6.7) 

2016 1.5 2.5 2.3 3.3 4.3 (5.7) 

2017 1.4 2.8 2.7 3.5 4.1 (3.9) 

 מקרים. 20-מבוסס על פחות מ)( 
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 ני נוערקרב בב התאבדויות
 

 לבנים , השיעור במגמת ירידה 15-24 בגיל ובנות שיעור ההתאבדות בקרב בנים

עלה מעט ך א, 2006-2008שנים בהשוואה ל 2015-2018שנים בירד במחצית 

 . 22-24ובגיל  18-21בקרב בנים בגיל  מגמה דומה נרשמה בתקופה האחרונה.

  ל 2007-2009בשנים  נפש 100,000-ל 10.6-ירד מ 18-21גיל בההתאבדות שיעור-

בעשור  29%-ב ירידה, 2016-2018 שניםב 7.5-, אך עלה ל2015-2017שנים ב 6.9

 7.1-עלה ל ךא ,בהתאמה, 6.4-ל 13.6 -, השיעור ירד מ22-24בקרב בני האחרון. 

של  שירידה זו הינה תוצאה יתכן .48%-ב, ירידה  2016-2018ים נבממוצע הש

נגישות לנשק והעלאת המודעות הגבלת  תהכולל תכנית למניעת אובדנות בצבאה

 לפעולות מניעה.

  ת תחילמ 22-24של בני  היה גבוה מהשיעור 18-21בנים בגיל לתאבדות ההשיעור

 .דומה או נמוך היההשיעור  2006-2008מממוצע החל  אך ,האלפייםשנות 

 
 15-24גיל בת יוהתאבדו

  נפש 100,000-שיעור לשנתי, -ממוצע נע תלת
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

  2016-2018/2007-2009 שינוי אחוז -זכרים 
 

  
 
 
 

  

0

5

10

15

                                    

ור
יע
ש

זכרים נקבות

-29%

-48%
-41%

18-21 22-24 15-24כ  סה



 

26 

 . הרכב גיל ומין2

ת
ו
י
ו
ד
ב
א
ת
ה
 
:
א
 
ק
ר
פ

 

 
 זכרים, לפי גילני נוער קרב בב תיוהתאבדו

 15-24 גיל
 נפש 100,000-שיעור ל
 שנתי-נע תלתממוצע 

 
 קבוצות גיל 

 22-24 18-21 15-17 סה"כ 

1985 6.0 (3.9) 5.2 9.5 

1990 8.1 (3.8) 9.9 10.5 

1998 11.2 5.7 13.4 14.0 

1999        11.0  5.0  15.1  11.6  

2000        12.3  5.5  16.8  13.3  

2001        12.0  5.4  16.7  12.7  

2002        11.7  3.8  16.7  13.3  

2003        11.2  (3.1) 15.7  13.5  

2004        11.6  (3.2) 16.4  13.6  

2005        11.4  4.4  15.3  13.4  

2006        10.0  4.3  13.0  11.8  

2007          9.9  3.9  12.1  13.1  

2008          9.1  (2.7) 10.6  13.6  

2009        10.0  (2.5) 12.3  14.7  

2010          8.5  (2.5) 11.0  11.4  

2011          7.6  (2.8) 10.1  9.3  

2012           5.7  (2.1) 7.2  7.5  

2013 5.2  (1.4) 6.4  7.8  

2014 5.3  (1.2) 6.5  8.0  

2015 4.9 (1.0) 6.1 7.6 

2016 4.9 (1.0) 6.9 6.4 

2017 5.4 (1.2) 7.5 7.1 

 מקרים. 20-מבוסס על פחות מ)(  
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 ה"כס, ת לפי גיליוהתאבדו

 מספרים מוחלטים
 
 קבוצות גיל  

 +75 65-74 45-64 25-44 22-24 18-21 15-17 14עד גיל  סה"כ 

1985 234  5 9 12 69 59 46 34 

1990 304 2 12 15 12 107 69 44 41 

1995 360 4 6 36 23 93 91 43 60 

1999 368 6 11 36 18 117 99 30 47 

2000 394 1 8 34 27 143 89 34 52 

2001 398 3 13 39 23 120 102 33 55 

2002 382 2 14 45 26 138 96 30 42 

2003 417 3 9 38 27 135 131 43 38 

2004 411 3 2 43 22 132 121 30 46 

2005 444 3 9 43 27 132 134 32 62 

2006 367 1 10 46 25 121 102 29 35 

2007 326 3 9 44 26 120 85 27 36 

2008 402 4 9 26 20 116 109 32 65 

2009 406 5 8 36 32 153 129 27 31 

2010 482 5 3 29 29 155 153 47 49 

2011 411 1 7 40 26 123 146 36 51 

2012 435 3 8 26 20 149 151 42 44 

2013 372 7 4 25 17 119 138 27 46 

2014 382 8 3 17 15 135 123 28 43 

2015 342 3 2 24 19 108 111 33 44 

2016 390 5 6 14 13 141 128 47 36 

2017 402 5 5 30 13 124 121 48 56 

2018 449 3 7 25 22 141 145 57 49 
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 זכרים, ת לפי גיליוהתאבדו

 מספרים מוחלטים
 

 קבוצות גיל     

 סה"כ 
עד גיל 
14 15-17 18-21 22-24 25-44 45-64 65-74 75+ 

1985 159   8 5 46 42 28 24 

1990 220 2 4 15 6 82 49 30 29 

1995 258 3 6 24 19 77 68 28 33 

1999 297 6 7 31 24 101 79 18 31 

2000 307 1 10 37 18 117 66 19 39 

2001 323 1 11 42 23 103 79 26 38 

2002 291  7 32 21 108 74 21 28 

2003 345 3 2 39 21 117 105 30 28 

2004 320 1 7 37 24 103 93 25 30 

2005 321 2 8 38 22 101 90 21 39 

2006 279  8 32 21 95 77 24 22 

2007 263 3 7 21 17 102 65 19 29 

     327 2 6 32 30 91 92 23 51 

2009 312 4 2 22 24 119 97 21 23 

2010 395 2 6 34 23 133 124 33 40 

2011 324 1 6 23 13 96 113 28 44 

2012 354 3 4 16 13 124 128 31 35 

2013 291 7 2 14 14 93 108 19 34 

2014 294 7 2 18 15 105 97 18 32 

2015 269 2 3 17 15 87 93 22 30 

     321   1 12 12 116 105 39 33 

     305   2 25 9 85 105 38 38 

     354 1 5 23 19 107 116 43 40 
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 נקבות, ת לפי גיליוהתאבדו

 מספרים מוחלטים
 

 קבוצות גיל     

 +75 65-74 45-64 25-44 24-   18-21 15-17 14עד גיל  ה"כס 

1985 75  1 3 4 23 17 18 10 

1990 84  3 5 8 25 20 14 12 

1995 102 1 1 4 4 16 23 15 27 

1999 71  1 3 3 16 20 12 16 

2000 87  3 2 5 26 23 15 13 

2001 75 2 3 3 3 17 23 7 17 

2002 91 2 2 6 6 30 22 9 14 

2003 72   4 1 18 26 13 10 

2004 91 2 2 6 3 29 28 5 16 

2005 123 1 2 8 3 31 44 11 23 

2006 88 1 1 12 5 26 25 5 13 

2007 63  2 5 3 18 20 8 7 

2008 75 2 2 4 2 25 17 9 14 

2009 94 1 1 7 5 34 32 6 8 

2010 87 3 1 6 3 22 29 14 9 

2011 87  2 3 7 27 33 8 7 

2012 81   9 4 25 23 11 9 

2013 81  1 3 1 26 30 8 12 

2014 88 1  6 4 30 26 10 11 

2015 73 1  5 3 21 18 11 14 

2016 69 2 5 2 1 25 23 8 3 

2017 97   3 5 4 39 16 10 18 

2018 95   2 2 3 34 29 14 9 
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 הייאוכלוס. קבוצת 3

 
 ערביםבקרב  37-ובקרב יהודים ואחרים התאבדויות  412נרשמו  2018שנת ב ,

 בשנה, בהתאמה.  בממוצעמקרים  33-ו 374היו  2009-2018ובעשור השנים 

  שכיחה יותר בגיל צעיר בהשוואה ליהודים ואחרים, בקרב ערבים ההתאבדות

בקרב יהודים  43%-בהשוואה ל 45 היו עד גילהערבים התאבדויות מ 71%

 15מהתאבדויות הערבים היו מתחת לגיל  6%. 2016-2018ואחרים בשנים 

 10%-בהשוואה ל 15-24בגיל היו  18%-בקרב יהודים ואחרים ו 1%-בהשוואה ל

 65מהתאבדויות הערבים היו בגיל  5%לעומת זאת, בקרב יהודים ואחרים. 

 בקרב יהודים ואחרים. 25%-בהשוואה לומעלה 

  וגם ערבים גם בקרב  תאבדויות היו של זכריםהה, מרבית 2016-2018בשנים

  .הודים ואחריםבקרב י

  בהשוואה ליהודים ואחרים םבקרב ערביהמתוקנן לגיל נמוך שיעור ההתאבדות 

, 11.9-ו  4.3 , בהתאמה, ובקרב זכרים7.3-ו נפש 100,000-ל 2.4 ,לאורך כל השנים

 .2016-2018בהתאמה, בממוצע השנים 

  בקרב  2.8 גבוה פיהיה  ומעלה 15בני זכרים ללגיל המתוקנן  ההתאבדותשיעור

יחס  . בעשור האחרון2016-2018ם בשנים רביבהשוואה לע יהודים ואחרים

 .3.1-ל 2.3, נע ביןשיעורים 

 משנת  ערביםלשיעור ההתאבדויות , נרשמה ירידה ב15-24בגיל  נוער בקרב בני

יציב יחסית השיעור יהודים ואחרים ל ך, איהודים ואחריםלבדומה , 2005

 15-24גיל בנים בל הודים ואחרים/ערביםייחס השיעורים  .בשנים האחרונות

חס מיגבוה ו, 2007-2009 שניםב 1.2-מ גבוה, 2016-2018 השנים בממוצע 2.5היה 

  השנים בעשור האחרון.מרבית בהשיעורים 

  ,3.0, 25-44הגבוה ביותר נרשם בגיל לערבים שיעור ההתאבדות בעשור האחרון 

שיעור ה 2004-2006בשנים , ואילו 2016-2018בממוצע השנים  נפש 100,000-ל

בקרב  .25-44בגיל  3.4לעומת  5.3, 15-24בני צעירים נרשם ליותר בגבוה ה

 נרשם ערביםאך לומעלה,  75 ים השיעור הגבוה ביותר נרשם בגיליהודים ואחר

 ומעלה. 65בגיל ביותר נמוך ההשיעור 

 100,000-ל 2.6בקרב זכרים ערבים היה , שיעור ההתאבדות 2016-2018נים בש 

, 15.4-ו 10.0, 6.5-בהשוואה ל 45-64בגיל  5.0-ו 25-44בגיל  5.1, 15-24בגיל 

  היהודים ואחרים/ערבים הייהודים ואחרים. יחס השיעורים בקרב  ,בהתאמה

  בהתאמה. ,3.1-, ו2.0, 2.5
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  וגיל יהיאוכלוסלפי קבוצת ת יוהתאבדו
 אחוזים

 
 

          

 
 ערבית היאוכלוסי יהודים ואחרים 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 זכרים , היאוכלוסילפי קבוצת  תיוהתאבדו
 נפש 100,000-ל שיעור 

 
 

          

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 .כולל יהודים, נוצרים שאינם ערבים וללא סיווג דת :יהודים ואחרים
  נוצרים ערבים ודרוזים., כולל מוסלמים :ערבית יהיאוכלוס

15עד גיל 
1 

15-24
10%

25-44
32%

45-64
32%

65+
25%

11.9

6.5

4.3
(2.6)

15-24גיל (שיעור מתוקנן לגיל)ומעלה  15גיל 

יהודים ואחרים אוכלוסיה ערבית
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 2000-2018, היאוכלוסילפי קבוצת  תיוהתאבדו
 
 זכרים

 
 
 

 ומעלה 15בני 
 נפש 100,000-שיעור מתוקנן לגיל ל

 שנתי-ממוצע נע תלת
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 15-24 בגיל בני נוער
 נפש 100,000-שיעור ל

 שנתי-ממוצע נע תלת
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 25-44גיל 
 נפש 100,000-שיעור ל

  שנתי-ממוצע נע תלת
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 יהודים ואחרים אוכלוסייה  ערבית

0.0

5.0
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15.0

20.0
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 יהודים ואחרים ,תיוהתאבדו

 ומעלה 15בני 
 נפש 100,000-שיעור ל

 שנתי-ממוצע נע תלת
 

 

שיעור 
מתוקנן 
 לגיל

     
יחס 

 שיעורים

 15-24 25-44 45-64 65-74 75+ 
יהודים 
 ואחרים/
 ערבים

       סה"כ

2000 9.4 7.9 8.4 9.3 9.9 19.9 2.8 

2005 8.9 7.5 7.8 10.0 8.8 15.7 2.4 

2007 7.7 6.5 7.0 7.9 8.3 14.5  .  

2009 8.6 6.5 7.6 10.1 10.0 14.6  .  

2010 8.6 5.9 7.6 10.8 10.2 12.7  .  

2013 7.4 3.8 6.9 9.7 7.8 12.1 2.4 

2014 6.8 3.8 6.1 8.9 6.7 11.8 2.9 

2015 6.8 3.8 6.5 8.6 7.6 10.6  .  

2016 6.9 4.0 6.2 8.5 8.6 11.5  .  

2017 7.3 4.2 6.6 9.1 9.5 11.8  .  

       זכרים

2000 15.7 13.6 14.4 14.9 14.9 34.4 2.8 

2005 14.0 12.0 12.2 15.0 15.1 25.1 2.2 

2007 12.8 10.4 11.5 13.1 13.7 27.1 2.6 

2009 14.5 10.5 12.5 16.7 15.9 28.4 2.4 

2010 14.2 9.1 12.5 17.4 16.6 25.5 2.6 

2013 12.1 5.7 11.1 16.1 11.7 22.5 2.3 

2014 10.9 5.9 9.7 14.6 9.6 20.9 2.7 

2015 11.1 5.7 10.3 14.4 11.8 20.0 2.7 

2016 11.2 6.0 9.5 14.7 14.2 20.9 3.1 

2017 11.9 6.5 10.0 15.4 16.1 22.7 2.8 

       נקבות

2000 3.6 1.8 2.6 4.1 6.1 10.0 (3.2) 

2005 4.2 2.9 3.4 5.4 3.7 9.4 (3.4) 

2007 3.0 2.5 2.6 3.2 3.9 6.0 ( . ) 

2009 3.3 2.2 2.7 4.0 5.1 5.3 (3.1) 

2010 3.4 2.5 2.7 4.7 4.8 4.0 ( . ) 

2013 3.1 1.9 2.7 3.7 4.4 4.9 (3.3) 

2014 3.0 1.7 2.6 3.5 4.1 5.6 (5.1) 

2015 2.8 1.8 2.7 3.2 3.9 4.1 (9.2) 

2016 2.9 2.0 3.0 2.7 3.7 5.0 (6.2) 

2017 3.1 1.9 3.4 3.2 3.8 4.2 (5.6) 

 תקן. יתיאוכלוסנקבעה כ 2009ית ישראל בשנת יאוכלוס
 .כולל יהודים, נוצרים שאינם ערבים וללא סיווג דת :יהודים ואחרים

 שיעור המתוקנן.יחס שיעורים מתייחס ל
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 ערבית היאוכלוסי ,תיוהתאבדו

 ומעלה 15בני 
 נפש 100,000-שיעור ל

 שנתי-ממוצע נע תלת
 

שיעור  
מתוקנן 
 לגיל

 קבוצות גיל

15-24 25-44 45-64 65-74 75+ 

      סה"כ

2000 3.4 4.0 4.0 (3.4) ..  

2005 3.8 5.3 3.4 (3.6) .. .. 

2007 3.0 4.6 2.9 (2.8)   

2009 3.5 4.4  .  (2.1) .. .. 

2010 3.3 3.7  .  (2.0) .. .. 

2013 3.1 2.3 3.3 4.7 ..  

2014 2.3 2.0 2.8 3.0 ..  

2015 2.2 (1.7) 2.7 (2.2) .. .. 

2016 2.0 (1.1) 2.6 (2.1) .. .. 

2017 2.4 (1.4) 3.0 2.6 .. .. 

      זכרים

2000 5.6 7.0 6.7 (5.7)   

2005 6.2 9.4 5.0 (6.7) .. .. 

2007 5.0 8.2 4.1 (4.4) ..  

2009 6.0 8.3 6.6 (4.3) .. .. 

2010 5.5 6.5 6.3 (4.0) .. .. 

2013 5.2 4.0 5.0 8.6 ..  

2014 4.1 (3.6) 4.4 5.5 ..  

2015 4.1 (3.0)  .  (4.4) .. .. 

2016 3.6 (2.0)  .  (4.0) .. .. 

2017 4.3 (2.6) 5.1 5.0 .. .. 

      נקבות

2000 (1.3) .. (1.3)    

2005 (1.3) .. (1.7) ..   .. 

2007 (1.1) .. ( . ) ..   

2009 (1.0) .. (2.5)    

2010 (1.1) .. (2.6)    

2013 (0.9) .. (1.5) ..   

2014 (0.6) .. (1.0) ..   

2015 (0.3) .. ..    

2016 (0.5) .. .. ..   

2017 (0.5) .. (0.8) ..  .. 

   מספר מקרים קטן להצגה. ..
 מקרים. 20 -)( מבוסס על פחות מ 

 תקן. יתיאוכלוסנקבעה כ 2009ישראל בשנת  יתיאוכלוס
 נוצרים ערבים ודרוזים., כולל מוסלמים :ערבית יהיאוכלוס
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  . עולים4

 
  15תוך ב ארצה שעלועולים מאתיופיה  של 4מהם  אנשים, 449התאבדו  2018בשנת 

 10תוך שעלו ארצה במשאר הארצות מקרים של עולים  7-ו השנים לפני ההתאבדות

במגמת  מכלל ההתאבדויותאלו עולים לאחוז ההתאבדות  השנים לפני ההתאבדות.

ם פר העוליפני שמסמ כנראה, 2011-2018בשנים  5%עד  2%-ירידה, האחוז ירד ל

 . ירד האחרונותבשנים החדשים 

 
 עליהבתוך עשור מהעולים התאבדויות 

 

שנת 

 התאבדות

ילידי בריה"מ 
 לשעבר
 שהתאבדו

שנים  10תוך ב
 מהעליה

 ילידי אתיופיה
תוך בשהתאבדו 

 שנים מהעליה 15

ילידי מדינות 
 אחרות
תוך בשהתאבדו 

 שנים מהעליה 10

 מכללאחוז 
 ההתאבדויות

                

2005 43 17 1 14% 

2006 31 9 3 12% 

2007 22 5 4 10% 

2008 26 5 2 8% 

2009 22 7 3 8% 

2010 18 10 4 7% 

2011 9 6 3 4% 

2012 9 7 4 5% 

2013 5 4 2 3% 

2014 5 6 7 5% 

2015 3 6 6 4% 

2016 7 2 2 3% 

2017 5 2 4 3% 
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 בריה"מ לשעבר ואתיופיהמעולים 
  

  מבריה מ לשעברם ועולי 1980שעלו משנת שיעור ההתאבדות בקרב עולי אתיופיה 

, אך יש לציין את קבוצות הגיל בכל יהודים ואחריםהשאר מגבוה  1990שעלו משנת 

 2008שנת בריה מ לשעבר מוילידי  2005שנת ילידי אתיופיה ממגמת הירידה בקרב 

 וההבדלים הצטמצמו.

 וילידי  1990ילידי חו ל שעלו משנת של  מההתאבדויות בישראל היו רבעכ 2018ת בשנ

. 2011-2013ממוצע השנים השוואה לשליש בב, ירידה 1980אתיופיה שעלו משנת 

 ילידיהיו  4%-ו 1990לשעבר שעלו משנת ה מ ( היו של ילידי ברי16%) שישית

 .1980שעלו משנת  אתיופיה

  של  16, 1990של ילידי בריה מ לשעבר שעלו משנת התאבדויות  73 נרשמו 2018בשנת

התאבדויות של עולים ממדינות אחרות שעלו  8-ו 1980ילידי אתיופיה שעלו משנת 

 15בני עולים של התאבדויות  1,144 נרשמו 2009-2018שנים עשור הב. 1990משנת 

אתיופיה שעלו  ילידי 16%, 1990 שנתבריה מ לשעבר שעלו מילידי היו  76%, ומעלה

 .1990ילידי שאר הארצות שעלו משנת  8%-ו 1980משנת 

  לירד  1990שעלו משנת  בריה מ לשעברילידי של המתוקנן לגיל שיעור ההתאבדות-

השיעור , 2011-2013בשנים  12.6-מ 2016-2018בממוצע השנים  נפש 100,000-ל 10.3

בגיל  17.0-לירד גברים להשיעור רבע. כהתאמה, ירידה בב, 23.4-מ 18.1-ל ירד גבריםל

, בהתאמה, 33.1-ו 26.9, 23.4, לעומת ומעלה 65בגיל  21.3-ו 45-64בגיל  19.1, 25-44

 .2011-2013בממוצע השנים 

  1.7פי בריה מ לשעבר גבוה  ילידישיעור ההתאבדות המתוקנן לגיל בקרב גברים 

לעומת יחס גבוה יותר פי , 2016-2018בשנים  יהודים ואחרים ללא עוליםהשיעור למ

בריה מ לשעבר גבוה בהשוואה ליהודים  ילידישיעור של ה .2011-2013בשנים  2.2

גברים היה גבוה להשיעור  2016-2018בשנים  .ואחרים ללא עולים בכל קבוצות הגיל

 .ומעלה 65בגיל  1.2 פיו 45-64 גילב 1.3 פי, 25-44  בגיל 2.0 פי ,15-24בגיל  2.9פי 

 לגברים בהשוואה  4.7 גבוה פי בריה מ לשעבר היה ילידיבקרב ן לגיל המתוקנשיעור ה

 .2016-2018שנים ממוצע העולים בללא  בקרב יהודים ואחרים 3.7לנשים, לעומת פי 

 במגמת  ואילך 1980אתיופיה שעלו משנת  ילידישל המתוקנן לגיל תאבדות השיעור ה

בשנים  44.4-מ ומעלה 15בני  100,000-ל 19.4-ירד להשיעור  2016-2018. בשנים ידהיר

 מחצית.יותר מירידה ב ,בהתאמה, 70.6-מ 30.4-, והשיעור לזכרים ירד ל2004-2006

  גבוה פי אתיופיה  לידייגברים לשיעור ההתאבדות המתוקנן לגיל , 2016-2018בשנים

  .1990שעלו משנת  מבריה מ לשעברעולי מ 1.7ופי  יהודים ואחרים ללא עוליםמ 2.8
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  ליהודים בהשוואה  גבוהאתיופיה  ילידי 15-44בגיל צעירים  שלשיעור ההתאבדות

השיעורים  יחס, אך 1990שעלו משנת  בריה מ לשעברילידי מגם ואחרים ללא עולים ו

בהשוואה  1.6-עולים ו ללאבהשוואה ליהודים ואחרים  3.3-ל 2016-2018רד בשנים י

 ,3.1-ו 6.4 פי יחס גבוה של, לעומת 1990שעלו משנת  בריה מ לשעבר ילידיל

 .2002-2004 בממוצע השנים ,בהתאמה

  במגמת ירידה בקרב יהודים ואחרים ללא עולים, שיעור ההתאבדות המתוקנן לגיל

-מ 2016-2018שנים ממוצע הבנפש  100,000-ל 6.7-ל בשנים האחרונות. השיעור ירד

 .1999-2001שנים ב 8.3

 
 1980-ו 1990שעלו משנת  עוליםבקרב ת יוהתאבדו

 מספרים מוחלטים, ומעלה 15בני 
 

 

ה מ יילידי בר סה"כ
 לשעבר שעלו 

1990-מ  

ילידי 
 אתיופיה שעלו 

1980-מ  

ילידי ארצות 
 אחרות שעלו 

 1990-מ

1996 71 59 9 3 

1999 89 78 5 6 

2000 104 89 10 5 

2005 133 99 31 5 

2006 109 75 28 6 

2007 105 82 16 7 

2008 115 93 25 2 

2009 120 100 14 7 

2010 123 82 27 15 

2011 121 91 17 14 

2012 138 108 25 5 

2013 117 100 15 2 

2014 117 85 19 13 

2015 102 71 21 10 

2016 103 81 17 5 

2017 103 78 12 13 

2018 9  73 16 8 

 
 
 

   9      
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 1980-ו 1990שעלו משנת עולים לת יוהתאבדואחוז 
 מכלל ההתאבדויות

 ומעלה 15בני 
 

 
 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 
 
 
  1990 שנת, עולי בריה מ לשעבר שעלו מ1980 שנתסה כ עולים: כולל ילידי אתיופיה שעלו מ 

 .1990ועולים מארצות אחרות שעלו משנת 

 
 

  2016-2018ת עולים לפי גיל, יוהתאבדו
 ומעלה 15בני 

 אחוזים
 
 
 

 ילידי אתיופיה     ה"מ לשעבריילידי בר
 1980-שעלו מ      1990-שעלו מ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

26% 26%

33%
31% 30%

33%

30% 30%

26%

30%
32% 32% 31%

30%

27% 26%

22%

21% 21%

25%
22%

20%

25%
23%

25%

17%

22%
25%

27%

23%
21% 21%

20%

16%

3% 4%
7% 7% 8%

5%
6%

3%
6%

4%
6%

4% 5% 6%
4%

3% 4%

                                    

כ עולים סה

1990-מ לשעבר שעלו מ ילידי בריה

1980-ילידי אתיופיה שעלו מ
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  2000-2018, ת עוליםיוהתאבדו
 1980-ו 1990עולים משנת 

 נפש 100,000-שיעור ל
 שנתי-ממוצע נע תלת

 
 
 

 
 
 

 
 

  ומעלה 15בני זכרים, 
 שיעור מתוקנן לגיל

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 15-44זכרים, גיל 
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 ומעלה 15בני  ,עולים תיוהתאבדו

 1980-ו 1990עולים משנת 
 נפש 100,000-למתוקנן לגיל שיעור 

 שנתי-ממוצע נע תלת
 

 
 נקבות זכרים סה"כ

 יחס שיעורים
 יהודים\עולים

 ואחרים ללא עולים 

 נקבות זכרים סה כ    

1990בריה"מ לשעבר שעלו משנת  ילידי     

2000 13.6 25.3 3.5 1.6 1.9 1.0 

2005 12.1 20.8 4.7 1.6 1.8 1.2 

2007 10.7 19.8 3.1 1.6 1.9 1.1 

2009 12.4 21.6 4.6 1.6 1.7 1.6 

2010 12.1 21.6 4.3 1.6 1.8 1.4 

2012 12.6 23.4 3.8 1.9 2.2 1.3 

2013 12.3 21.9 4.4 2.0 2.3 1.6 

2014 10.5 18.6 3.9 1.8 2.1 1.5 

2015 10.3 18.6 3.5 1.7 2.0 1.4 

2016 9.7 16.9 3.9 1.6 1.7 1.5 

2017 10.3 18.1 3.9 1.5 1.7 1.3 

1980אתיופיה שעלו משנת  ילידי      

2000 19.6 30.2 (8.6) 2.3 2.2 (2.5) 

2005 44.3 70.6 (17.7) 5.9 6.2 (4.5) 

2007 32.8 51.3 (14.3) 5.0 4.8 (5.2) 

2009 31.9 52.1 (11.8) 4.3 4.2 (4.1) 

2010 27.5 47.9 (7.4) 3.6 3.9 (2.3) 

2012 26.1 41.9 (10.7) 4.0 3.9 (3.8) 

2013 26.6 42.8 (10.8) 4.4 4.4 (4.0) 

2014 24.1 40.2 (8.5) 4.2 4.5 (3.2) 

2015 24.5 42.1 (7.4) 4.1 4.5 (2.8) 

2016 21.2 35.1 (7.6) 3.5 3.6 (2.9) 

2017 19.4 30.4 (8.6) 2.9 2.8 (2.9) 

ללא עולים יהודים ואחרים      

2000 8.3 13.6 3.5    

2005 7.5 11.4 3.9    

2007 6.5 10.6 2.8    

2009 7.5 12.5 2.9    

2010 7.6 12.2 3.2    

2012 6.6 10.6 2.8    

2013 6.1 9.7 2.7    

2014 5.7 8.9 2.6    

2015 5.9 9.3 2.6    

2016 6.1 9.8 2.6    

2017 6.7 10.7 2.9    

  מקרים. 20-מבוסס על פחות מ)( 
 תקן.  יתיאוכלוסנקבעה כ 2009ישראל בשנת  יתיאוכלוס

 .כולל יהודים, נוצרים שאינם ערבים וללא סיווג דת :יהודים ואחרים
שנת משעלו אתיופיה ילידי ו 1990ת שנמשעלו בריה מ לשעבר ילידי יהודים ואחרים ללא עולים: ללא 

1980. 
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 15-24גיל  ,עולים תיוהתאבדו

 1980-ו 1990עולים משנת 
 נפש 100,000-שיעור ל

 שנתי-ממוצע נע תלת
 

 נקבות זכרים סה"כ שנה
 יחס שיעורים

 יהודים\עולים
 ואחרים ללא עולים 

 זכרים סה"כ    

1990י בריה"מ לשעבר שעלו משנת יליד  
  

2000 13.3 24.2 .. 2.0 2.2 

2005 11.8 20.3 (3.0) 2.2 2.6 

     9.8 17.3 .. 2.0 2.3 

     13.4 21.5 (5.1) 2.8 2.8 

     10.8 17.4 (4.2) 2.3 2.4 

     (7.4) (13.0) .. (1.9) (2.3) 

     (6.9) (10.9) .. (2.1) (2.3) 

     (5.1) (8.0) .. (1.5) (1.5) 

2015 (9.2) (14.4) .. (2.8) (3.0) 

2016 (8.2) (11.9) .. (2.3) (2.3) 

2017 (10.8) (16.5) .. (2.9) (2.9) 

    1980י אתיופיה שעלו משנת יליד

2000 (22.8) (40.2) .. (3.5) (3.6) 

2005 63.8 109.6 .. 12.0 13.8 

     49.1 81.1 .. 10.0 10.9 

     41.9 (68.8) .. 8.9 (9.0) 

     (31.7) (49.0) .. (6.7) (6.8) 

     (22.3) (35.5) .. 5.8 (6.4) 

     (20.8) (36.6) .. (6.4) (7.8) 

     (21.7) (34.1) .. (6.4) (6.6) 

2015 (16.1) (27.2) .. (5.0) (5.7) 

2016 (21.8) (33.5) .. (6.2) (6.4) 

2017 (20.2) (30.1) .. (5.5) (5.3) 

    ללא עולים יהודים ואחרים

2000 6.6 11.2 (1.7)   

2005 5.3 7.9 2.6   

     4.9 7.4 2.3   

     4.7 7.7 (1.6)   

     4.7 7.3 2.0   

     3.8 5.6 2.0   

     3.3 4.7 1.8   

     3.4 5.2 (1.5)   

2015 3.2 4.8 1.6   

2016 3.5 5.3 1.7   

2017 3.7 5.7 1.6   

  מקרים. 20-מבוסס על פחות מ)(   מקרים.  5-.. פחות מ
 תקן.  תיאוכלוסינקבעה כ 2009ישראל בשנת  תיאוכלוסי

 .כולל יהודים, נוצרים שאינם ערבים וללא סיווג דת :יהודים ואחרים
שעלו אתיופיה ילידי ו 1990שנת משעלו בריה מ לשעבר ילידי יהודים ואחרים ללא עולים: ללא 

 .1980שנת מ
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 25-44גיל  ,עוליםבקרב  תיוהתאבדו
 1980-ו 1990משנת עולים 
 נפש 100,000-שיעור ל

 שנתי-ממוצע נע תלת
 

 נקבות זכרים סה"כ שנה
  יחס שיעורים

 יהודים\עולים
 ואחרים ללא עולים 

 זכרים סה"כ    

1990בריה"מ לשעבר שעלו משנת  ילידי    

2000 14.2 27.1 (2.4) 2.0 2.3 

2005 12.6 22.1 (3.9) 2.1 2.5 

     11.0 20.7 (2.2) 2.0 2.4 

     11.9 21.1 (3.6) 1.9 2.1 

     13.0 22.5 (4.3) 2.2 2.3 

     13.4 23.4 (4.4) 2.6 2.9 

     13.7 23.8 4.8 2.7 2.9 

     12.1 21.3 (4.0) 2.7 3.1 

2015 11.0 19.6 (3.3) 2.1 2.5 

2016 9.1 14.8 (4.1) 1.7 1.9 

2017 10.2 17.0 (4.1) 1.8 2.0 

    1980אתיופיה שעלו משנת י יליד

2000 (13.7) (19.9) .. (1.9) (1.7) 

2005 46.4 73.3 (20.6) 7.8 8.3 

     30.6 48.8 (13.3) 5.4 5.5 

     27.4 49.5 .. 4.4 4.9 

     28.0 55.0 .. 4.7 5.7 

     25.6 44.2 .. 5.0 5.4 

     24.5 38.5 (10.7) 4.8 4.8 

     21.9 35.5 (8.7) 4.8 5.2 

2015 23.1 38.1 (8.5) 4.5 4.8 

2016 19.3 (32.2) .. 3.6 (4.1) 

2017 (14.9) (23.3) .. (2.6) (2.8) 

    ללא עולים יהודים ואחרים

2000 7.1 11.7 2.6   

2005 5.9 8.9 2.9   

     5.6 8.8 2.4   

     6.2 10.0 2.4   

     6.0 9.7 2.4   

     5.1 8.2 2.1   

     5.1 8.1 2.1   

     4.6 6.9 2.2   

2015 5.2 7.9 2.4   

2016 5.3 7.9 2.6   

2017 5.7 8.3 3.1   

  מקרים. 20 - מבוסס על פחות מ)(  מקרים.  5 -.. פחות מ
 תקן.  יתיאוכלוסנקבעה כ 2009ישראל בשנת  יתיאוכלוס

 .כולל יהודים, נוצרים שאינם ערבים וללא סיווג דת :יהודים ואחרים
שעלו אתיופיה ילידי ו 1990שנת משעלו בריה מ לשעבר ילידי יהודים ואחרים ללא עולים: ללא 

 .1980שנת מ
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  45-64גיל  ,םעולי תיוהתאבדו

 1980-ו 1990עולים משנת 
 נפש 100,000-שיעור ל

 שנתי-ממוצע נע תלת
 

 נקבות זכרים סה"כ שנה
 יחס שיעורים

 יהודים\עולים
 ואחרים ללא עולים 

 זכרים סה"כ    

1990בריה"מ לשעבר שעלו משנת  ילידי  
  

2000 11.6 22.4 (2.9) 1.4 1.7 

2005 11.3 17.6 6.2 1.2 1.2 

     9.0 16.2 (3.2) 1.2 1.3 

     12.0 20.7 (5.2) 1.3 1.3 

     11.9 21.2 (4.6) 1.2 1.3 

     13.8 26.9 (3.6) 1.5 1.8 

     13.4 25.1 (4.4) 1.6 1.8 

     11.5 20.7 (4.4) 1.5 1.6 

2015 10.0 18.5 (3.3) 1.3 1.4 

2016 10.7 21.1 (2.5) 1.4 1.6 

2017 9.8 19.1 (2.5) 1.1 1.3 

  1980י אתיופיה שעלו משנת יליד
  

2000 (27.0) .. .. (3.2) .. 

2005 (35.9) (47.7) .. (3.8) (3.4) 

     (17.3) (30.0) .. (2.3) (2.5) 

     (28.6) (43.4) .. (3.1) (2.8) 

     (30.1) (47.0) .. (2.9) (2.9) 

     (29.6) (47.1) .. (3.1) (3.1) 

     (32.4) (53.7) .. (3.8) (3.9) 

     (32.9) (59.5) .. (4.2) (4.7) 

2015 (33.4) (60.7) .. (4.2) (4.7) 

2016 (22.5) (38.6) .. (2.9) (2.9) 

2017 (16.1) (25.7) .. (1.8) (1.8) 

    ללא עולים יהודים ואחרים

2000 8.5 13.2 4.2   

2005 9.4 14.1 4.9   

     7.5 12.2 3.1   

     9.4 15.5 3.5   

     10.3 16.3 4.6   

      9.5 15.1 4.1   

     8.5 13.8 3.5   

     7.9 12.8 3.2   

2015 8.0 12.9 3.2   

2016 7.8 13.1 2.6   

2017 8.8 14.6 3.3   

  מקרים. 20 - מבוסס על פחות מ)(  מקרים.  5 -.. פחות מ
 תקן.  יתיאוכלוסנקבעה כ 2009ישראל בשנת  תיאוכלוסי

 .כולל יהודים, נוצרים שאינם ערבים וללא סיווג דת :יהודים ואחרים
 .1980-משעלו אתיופיה ילידי ו 1990-משעלו בריה מ לשעבר ילידי יהודים ואחרים ללא עולים: ללא 
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 ומעלה 65גיל , ת עוליםיוהתאבדו

 1980-ו 1990עולים משנת 
 נפש 100,000-שיעור ל

  שנתי-ממוצע נע תלת
 

 נקבות זכרים סה"כ שנה
 יחס שיעורים

 יהודים\עולים
 ואחרים ללא עולים 

 זכרים סה"כ    

1990בריה"מ לשעבר שעלו משנת  ילידי  
  

2000 15.8 25.4 9.8 1.1 1.1 

2005 12.7 23.0 (6.2) 1.1 1.3 

     14.6 27.1 (6.8) 1.5 1.6 

     12.6 24.1 (5.5) 1.1 1.2 

     12.6 26.4 (4.0) 1.1 1.4 

     16.2 33.1 (5.5) 1.7 2.1 

     14.6 28.1 (6.0) 1.8 2.1 

     12.7 24.0 (5.5) 1.6 2.0 

2015 11.3 22.7 (4.1) 1.4 1.7 

2016 11.9 22.4 (5.2) 1.3 1.5 

2017 10.9 21.3 (4.2) 1.1 1.2 

    1980י אתיופיה שעלו משנת יליד

2000 .. .. .. .. .. 

2005 .. .. .. .. .. 

     (43.8) (53.3) .. (4.5) (3.1) 

     (34.9) (50.0) .. (3.0) (2.4) 

     .. ..  .. .. 

     (26.9) .. .. (2.9) (2.2) 

     (30.2) (42.9) .. (3.7) (3.2) 

     .. .. .. .. .. 

2015 (24.0) (40.0) .. (2.9) .. 

2016 (23.1) (38.7) .. (2.5) (2.5) 

2017 (37.1) (59.8) .. (3.7) (3.4) 

    ללא עולים יהודים ואחרים

2000 14.0 22.6 7.4   

2005 11.6 18.1 6.7   

     9.8 17.2 4.0   

     11.8 20.6 4.9   

     11.0 19.2 4.5   

     9.3 16.1 3.8   

2013 8.3 13.4 4.1   

2014 8.0 12.1 4.6   

2015 8.1 13.2 3.9   

2016 9.2 15.4 4.0   

2017 10.1 17.6 3.8   
  מקרים. 20 - מבוסס על פחות מ)(  מקרים.  5 -.. פחות מ
 תקן.  תיאוכלוסינקבעה כ 2009ישראל בשנת  יתיאוכלוס

 .כולל יהודים, נוצרים שאינם ערבים וללא סיווג דת :יהודים ואחרים
 .1980-משעלו אתיופיה ילידי ו 1990-משעלו בריה מ לשעבר ילידי ללא  :יהודים ואחרים ללא עולים
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 יהודים ואחרים ללא עוליםהשוואה בין עולים לבין 
 1980-ו 1990עולים משנת 

 זכרים
 

2016-2018 
 

 
 

 נפש 100,000-ל שיעור לפי גיל
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 יחס שיעורים
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.7
8.3

14.6
17.6(16.5) 17.0

19.1
21.3

(30.1)

(23.3)
(25.7)

(59.8)

                  

יהודים ואחרים ללא עולים

1990-מ לשעבר שעלו מ ילידי בריה

1980-ילידי אתיופיה שעלו מ

(2.9)

2.0

1.3 1.2

(5.3)

(2.8)

(1.8)

(3.4)

                  

יהודים ואחרים ללא עולים/מ לשעבר ילידי בריה

יהודים ואחרים ללא עולים/ילידי אתיופיה
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 מצב משפחתי .5

 

  אלמנים. בקרב  13-גרושים ו 66נשואים,  111רווקים,  115התאבדו  2017בשנת

 אלמנות. 13-גרושות ו 30נשואות,  21רווקות,  33נקבות התאבדו 

  נמוך בהשוואה ללא נשואים, הן  25-64בגיל  נשואיםשיעור ההתאבדות של

 נשים.  בקרבגברים והן  בקרב

  רווקיםלשואים ונגבוה בהשוואה ל 25-44בגיל גרושים בקרב שיעור ההתאבדות, 

בשנים , בהתאמה, 1.6ופי  12.4פי לנשים ו, בהתאמה, 1.8ופי  8.6פי לגברים 

2013-2017.  

  4.9פי , גבוה בהשוואה לנשואים 25-44שיעור ההתאבדות בקרב רווקים בגיל 

 .2013-2017בשנים לנשים  7.5לגברים ופי 

  4.5גבוה בהשוואה לנשואים, פי  45-64בגיל גרושים שיעור ההתאבדות של 

 . 2013-2017לנשים בשנים  3.5לגברים ופי 

  ופי לעומת נשואים  4.4פי גבוה  45-64בגיל רווקים גברים של שיעור ההתאבדות

  .2013-2017בשנים  ותנשואלעומת  רווקותנשים של  4.9

  45-64בשנים האחרונות שיעור ההתאבדות דומה בקרב רווקים וגרושים בגיל. 
 

  2013-2017 יחס שיעורים
 נפש 100,000-שיעור ל

 
 25-44גיל 

   נקבות זכרים 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 45-64גיל 
 נקבות  זכרים 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8.6

1.8

4.9

נשואים/גרושים

רווקים/גרושים

נשואים/רווקים

4.5

1.0

4.4

נשואים/גרושים

רווקים/גרושים

נשואים/רווקים

12.4

1.6

7.5

נשואות/גרושות

רווקות/גרושות

נשואות/רווקות

3.5

0.7

4.9

נשואות/גרושות

רווקות/גרושות

נשואות/רווקות
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 מיןהתאבדויות לפי מצב משפחתי ו

 מספרים מוחלטים
 

 אלמנים גרושים נשואים רווקים סה"כ 

      זכרים
2000 307 131 116 37 23 

2001 323 138 128 31 26 

2002 291 121 106 41 23 

2003 345 129 144 49 23 

2004 320 125 131 43 19 

2005 321 126 125 42 28 

2006 279 118 113 34 13 

2007 263 121 79 44 19 

2008 327 145 117 33 31 

2009 312 123 124 54 10 

2010 395 153 146 71 25 

2011 324 121 121 65 16 

2012 354 131 144 57 22 

2013 291 124 102 53 12 

2014 294 118 100 60 16 

2015 269 112 92 53 12 

2016 321 115 117 76 13 

2017 305 115 111 66 13 

      נקבות

2000 87 24 34 16 13 

2001 75 19 25 12 19 

2002 91 25 27 19 20 

2003 72 16 21 20 15 

2004 91 32 24 22 13 

2005 123 31 43 23 26 

2006 88 33 29 15 11 

2007 63 20 17 16 10 

2008 75 28 18 14 15 

2009 94 30 34 16 14 

2010 87 30 33 15 9 

2011 87 36 26 16 9 

2012 81 30 20 18 13 

2013 81 22 31 19 9 

2014 88 33 23 21 11 

2015 73 31 19 15 8 

2016 69 30 18      

2017 97 33 21       

 .לא ידוע סה כ כולל מצב משפחתי
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  אחוז ההתאבדויות לפי מצב משפחתי ומין
2008-2017  

 
 נקבות  זכרים 

 

 

 

 

 

 

 

 וגיל התאבדויות לפי מצב משפחתישיעור 
 נפש 100,000-שיעור ל

 שנתי-ממוצע נע תלת

 

 25-44זכרים, גיל 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 45-64גיל , זכרים

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 גרושים נשואים רווקים

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0

80.0

                                    

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0

70.0

80.0

                                    

רווקות
36%

נשואות
29%

גרושות
22%

אלמנות
13%

רווקים
39%

נשואים
37%

גרושים
19%

אלמנים
5%
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   מיןמצב משפחתי ולפי  התאבדויות

   25-64 גיל
 נפש 100,000-שיעור ל

 שנתי-ממוצע נע תלת
 

 נקבות זכרים 

 גרושות נשואות ותרווק גרושים נשואים רווקים 

44-25גיל        

2000 25.6   6.6   42.9   (4.7) 1.4 (6.5) 

2003 21.4   6.5   39.7   5.8 1.3 9.7 

2004 20.3 6.2 37.4 6.3 1.3 (8.6) 

2005 19.1 5.8 29.1 7.3 1.4 (8.0) 

2006 19.2 5.1 31.8 6.1 1.2 (7.0) 

2007 20.5 4.4 22.3 6.5 1.0 (4.5) 

2008 20.6 4.6 26.4 6.7 1.0 (5.3) 

2009 21.3 5.1 29.2 6.6 1.2 (4.5) 

2010 20.4 4.7 38.4 6.5 1.1 (5.8) 

2011 21.3 4.6 34.2 5.6 0.9 (6.2) 

2012 19.2 3.8 27.3 5.5 1.0 (6.6) 

2013 18.8 4.3 26.5 5.2 1.0 (7.8) 

2014 16.8 3.5 23.8 5.8 (0.7) (6.6) 

2015 17.4 3.5 31.9 6.3 (0.5) (6.6) 

2016 16.2 3.2 29.4 5.9 (0.6) 10.4 

64-45גיל        

2000 39.0   10.3   41.5   (11.4) 2.5 10.1 

2003 45.3   10.6   44.8   (7.8) 2.3 10.5 

2004 37.2 11.2 44.0 (13.2) 3.1 11.0 

2005 28.7 10.1 37.4 (13.5) 3.3 9.7 

2006 40.9 8.1 31.0 (10.3) 2.9 9.2 

2007 43.6 7.8 29.5 (6.6) 1.7 7.7 

2008 45.9 7.7 33.9 (5.3) 2.1 7.4 

2009 41.7 9.6 39.8 (7.7) 2.5 (6.5) 

2010 38.6 9.7 43.6 (9.7) 3.1 6.6 

2011 38.3 10.9 42.3 (10.5) 2.4 6.1 

2012 42.6 9.7 39.1 (10.1) 2.2 6.7 

2013 39.1 9.4 36.1 (9.8) 2.0 6.0 

2014 36.5 7.8 33.9 (9.4) 1.7 5.9 

2015 27.7 7.8 33.7 (8.0) 1.5 5.4 

2016 30.2 7.4 34.0 (6.1) 1.2 5.1 

  מקרים. 20-)( מבוסס על פחות מ 
 .מקרים 5 -פחות מ.. 
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 גיאוגרפי אפיון. 6

 
  תל הדרום,  ותבמחוזדים ואחרים גבוה בקרב יהושיעור ההתאבדות המתוקנן לגיל

 ונמוך במחוז ירושלים, בחיפה והדרוםבקרב גברים במיוחד ו, והמרכז חיפהאביב 

 .2015-2017שנים ממוצע הב

  היה גבוה יהודים ואחרים של , שיעור ההתאבדות המתוקנן לגיל 2015-2017בשנים

ב גברים ר. בקוצפת ירושליםונמוך ב, חיפהאשקלון, עכו, רחובות וכנרת,  בנפות

 ,(13.5) אשקלוןנפש(  100,000-ל 16.5כנרת ) גבוה בנפות נרשם שיעוריהודים ואחרים 

ה ופתח תקו( ו6.5(, ירושלים )5.5צפת )נפות בבמיוחד  נמוך( ו13.1) וחדרהחיפה, עכו 

 .11.2 ,בהשוואה לשיעור הארצי (9.6)

  2015-2017שנים ממוצע הבירד יהודים ואחרים גברים בקרב שיעור ההתאבדות 

של כשליש . ירידה גבוהה מחוזותכל הב 2009-2011שנים ממוצע הבהשוואה ל

  וכרבע במחוז תל אביב.במחוזות ירושלים והצפון נרשמה 

 ישובים בגבוה  תאבדות מתוקנן לגילהשיעור נרשם , 2008-2017שנים מהלך עשור הב

(, 10.2כרכור )-פרדס חנה, (10.3הרצליה )ונפש( תל אביב  100,000-ל 11.3) בת ים

מודיעין אלעד, ב נרשם אוכלוסייהמספר מקרים קטן ביחס ל. (10.1)ונצרת עילית 

תר יב רעות,-מכבים-, מודיעיןשפרעםרהט,  ,נצרת, טייבה ,אום אל פחם ,עילית

 .ובית שמש ירושלים, בני ברק ,עילית

 
 2015-2017, ת לפי נפהיוהתאבדו

 ומעלה 15בני , יהודים ואחרים
 נפש 100,000-שיעור מתוקנן לגיל ל
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 2015-2017, אוכלוסייהקבוצת ומחוז לפי ת יוהתאבדו

 ומעלה 15בני 
 נפש 100,000-ללגיל שיעור מתוקנן 

 
 נקבות יםזכר ה"כס מגורים מחוז

   6.0  ה"כס

   יהודים ואחרים

 2.9 11.2 6.9 ה"כס

 (2.6) 6.5 4.5 ירושלים

 (2.1) 11.4 6.7 הצפון

 2.2 13.2 7.4 חיפה

 3.2 11.3 7.1 המרכז

 3.7 11.5 7.4 תל אביב

 3.1 12.4 7.6 הדרום

 0.6 10.7 5.6  הודה ושומרוןי

     ערבית אוכלוסייה

 (0.5) 3.6 2.0 ה"כס

 .. (1.8) (1.0) ירושלים

 .. 5.2 2.9 הצפון

 .. (2.3) (1.5) חיפה

 ..  0.3 המרכז

 .. 5.0 2.6 תל אביב

 .. (5.5) (2.6) הדרום

 מקרים. 20-מבוסס על פחות מ)(  .מספר מקרים קטן להצגה.. 
 תקן. אוכלוסייתנקבעה כ 2009ישראל בשנת  אוכלוסיית

 
 יהודים ואחרים

  זכרים
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 2015-2017 ,יהודים ואחרים ,נפהלפי ת יוהתאבדו

 ומעלה 15בני 
 נפש 100,000-שיעור מתוקנן לגיל ל

 
 נקבות זכרים סה כ נפה

 2.9 11.2 6.9 סה"כ

 (2.6) 6.5 4.5 ירושלים

 (5.5) (3.3) צפת
.. 

 (16.5) (10.0) כנרת
.. 

 10.8 6.0 יזרעאל 
.. 

 (2.7) 13.1 7.9 עכו

   .. .. גולן

 3.0 13.1 7.7 חיפה

 .. 13.1 6.5 חדרה

 (2.5) 12.3 7.2 השרון 

 3.3 9.6 6.3 פתח תקווה

 (2.7) 11.1 6.8 רמלה

 3.8 12.4 7.9 רחובות

 3.7 11.5 7.4 תל אביב

 (3.0) 13.5 8.0 אשקלון

 (3.1) 11.3 7.1 באר שבע

 .. 10.7 5.6  הודה ושומרוןי
 תקן. אוכלוסייתנקבעה כ 2009ישראל בשנת  אוכלוסיית

 מקרים. 20-מבוסס על פחות מ)(   .מספר מקרים קטן להצגה.. 

  

 זכרים 
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 2008-2017ישוב מגורים,  ת לפייוהתאבדו

 תושבים  35,000ישובים מעל , ומעלה 15בני 
  נפש 100,000-שיעור מתוקנן לגיל ל

 
 

 ישוב
מספר 
 מוחלט

שיעור 
מתוקנן 
 לגיל

 

 ישוב
מספר 
 מוחלט

שיעור 
מתוקנן 
 לגיל

 11.3 125 בת ים
 

  7.9 58 כפר סבא

 10.3 374 יפו-תל אביב 
 

  7.8 40 רמלה

 10.3 78 הרצלייה
 

  7.5 24 ראש העין

 10.2 26 כרכור-פרדס חנה
 

  7.3 42 רעננה

 10.1 35 נצרת עילית
 

  7.3 26 עכו

 9.6 91 אשקלון
 

  7.2 108 חולון

 9.3 88 רחובות
 

  6.9 21 קריית ביאליק

 9.3 175 ראשון לציון
 

  6.7 113 פתח תקווה

 9.2 35 אילת
 

  6.6 29 קריית אתא

 9.2 31 יםקריית 
 

 (6.3) 18 יבנה

 9.2 221 חיפה
 

 (6.3) 17 קריית אונו

 9.0 39 נהרייה
 

  5.5 21 קריית מוצקין

 8.9 24 אור יהודה
 

 (5.3) 19 רמת השרון

 8.8 112 רמת גן
 

 (5.0) 12 מעלה אדומים

 8.7 137 אשדוד
 

 (4.2) 19 בית שמש

 8.6 135 באר שבע
 

  3.9 36 בני ברק

 8.5 27 טבריה
 

  3.8 200 ירושלים

 8.5 26 נס ציונה
 

 (3.7) 5 ביתר עילית

 8.5 31 כרמיאל
 

  3.5 20 רעות-מכבים-מודיעין

 8.5 28 עפולה
 

 (3.5) 8 שפרעם

 8.4 31 קריית גת
 

 (3.3) 9 רהט

 8.3 55 חדרה
 

 (2.9) 15 נצרת

 8.2 42 לוד
 

 (2.4) 6 טייבה

 8.1 124 נתניה
 

 (2.2) 8 פחם-אום אל

 8.1 32 הוד השרון
 

 (1.4) 5 מודיעין עילית

 8.0 41 גבעתיים
 

 ..   אלעד

 .הלוח מדורג על פי השיעור המתוקנן לגיל
 .מספר מקרים קטן להצגה.. 
 מקרים. 20-מבוסס על פחות מ)(  

 תקן. אוכלוסייתנקבעה כ 2009ישראל בשנת  אוכלוסיית
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 ועאופן ביצ. 7

 

  קרב זכרים ונקבותבכל השנים באופן ביצוע ההתאבדות השכיח  ינותליה או חנק ה. 

 בשנים האחרונות קפיצה  , אךנשק לסוגיו אמצעי השני השכיח היהבקרב גברים, ה

  שכיחה יותר. אהימגובה 

  נשק עם  15%, חנקבבתליה או  נעשו גבריםההתאבדויות מ 57%, 2015-2017בשנים

בתליה  48%השכיחות אצל נשים שונה,  .בהרעלה 4%-ו בהובקפיצה מג 17%, לסוגיו

 באמצעות נשק לסוגיו. 3%-הרעלה ו 10%, מגובהקפיצה  30%חנק, באו 

 2005משנת במגמת ירידה רים גבבקרב  שיעור ההתאבדות באמצעות נשק לסוגיו .

, 2006-2008שנים לבהשוואה  2015-2017בשנים  45%-בן לגיל ירד נהשיעור המתוק

 .ומעלה 75 בניפרט לירידה נרשמה במרבית הגילים, 

 
 

  2015-2017ת לפי אופן ביצוע, יוהתאבדו
 *אחוזים

 
 נקבות זכרים  

  
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 הביצוע אופןהאחוז מחושב מתוך המקרים שידוע *

 
 

  זכריםבאמצעות נשק לסוגיו, ת יואחוז ההתאבדו
 שנתי-ממוצע נע תלת
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 לפי אופן ביצוע תיוהתאבדו

 ומעלה 15בני 
 נפש 100,000-ל שיעור מתוקנן לגיל

  שנתי-ממוצע נע תלת
 

  אופן ביצוע 

 
 /תליה הרעלה

 חנק
  נשק
 לסוגיו

 קפיצה
 מגובה

 ידועלא  אחר

  סה"כ 

2000 0.5 3.5 1.7 1.1 0.5 1.2 

2005 0.5 3.3 1.5 1.3 0.4 1.2 

2009 0.4 3.9 1.0 1.1 0.5 1.0 

2010 0.3 4.0 0.9 1.0 0.4 1.1 

2011 0.3 4.0 0.9 1.0 0.5 1.1 

2012 0.3 3.5 0.7 1.0 0.4 1.1 

2013 0.3  3.4 0.6 1.0 0.4 1.0 

2014 0.3 3.0 0.5 1.0 0.3 1.0 

2015 0.3 2.9 0.6 1.0 0.3 1.0 

2016 0.3 2.8 0.6 1.0 0.4 1.0 

  זכרים 

2000 0.7 6.3 3.2 1.5 0.8 1.9 

2005 0.6 5.4 2.8 1.7 0.5 1.8 

2009 0.4 7.0 1.8 1.6 0.8 1.7 

2010 0.3 7.2 1.7 1.4 0.7 1.7 

2011 0.4 7.2 1.6 1.4 0.8 1.8 

2012 0.3 6.1 1.5 1.4 0.7 1.8 

2013 0.3 6.0 1.2 1.4 0.6 1.6 

2014 0.3 5.1 1.0 1.3 0.5 1.6 

2015 0.4 4.9 1.1 1.3 0.5 1.7 

2016 0.4 4.6 1.3 1.4 0.6 1.7 

  נקבות 

2000 0.4 0.9 0.3 0.8 (0.3)  0.7 

2005 0.3 1.3 0.3 0.9 0.3 0.7 

2009 0.3 1.1 (0.2) 0.6 0.2 0.5 

2010 0.3 1.1 (0.2) 0.7 0.2 0.6 

2011 0.3 1.1 (0.2) 0.7 (0.2) 0.5 

2012 0.3 1.1 (0.1) 0.7 (0.2) 0.5 

2013 (0.3) 1.1 (0.1) 0.7 (0.1) 0.5 

2014 (0.2) 1.0 (0.1) 0.7 (0.1) 0.4 

2015 (0.2) 0.9 (0.1) 0.6 (0.1) 0.4 

2016 0.2 1.0 (0.1) 0.6 (0.2) 0.3 
 תקן. אוכלוסייתנקבעה כ 2009ישראל בשנת  אוכלוסיית

 כולל לא ידוע.: אחר
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 2015-2017, לפי אופן ביצוע תיוהתאבדו

 ומעלה 15בני 
  נפש 100,000-שיעור ל

 
 קבוצות  גיל 

  15-24 25-44 45-64 65-74 75+ 

 הרעלה 

 (0.8) (0.5) (0.3) (0.3) .. סה כ

 (1.2) (1.1) (0.5) (0.2)  זכרים

 ..  (0.2) (0.3) .. נקבות

חנק/תליה   

 3.8 3.3 3.6 2.7 1.3 סה כ

 7.2 5.4 6.3 4.4 2.1 זכרים

 (1.5) (1.5) 1.0 1.1 (0.5) נקבות

 נשק לסוגיו 
 (1.4) (1.0) 0.7 0.3 0.8 סה כ

 (3.3) (2.1) 1.4 0.6 1.3 זכרים

 ..  .. .. .. נקבות

מגובהקפיצה    
 2.2 1.4 1.0 1.0 0.5 סה כ

 (2.9) (1.6) 1.5 1.4 (0.7) זכרים

 (1.6) (1.3) (0.6) (0.6) (0.3) נקבות

 אחר 

 .. (0.6) 0.6 (0.3) (0.2) סה כ

 .. (0.9) 1.0 (0.4) (0.3) זכרים

 .. .. (0.2) (0.1) .. נקבות

 לא ידוע 
 2.3 (1.0) 1.2 0.9 (0.4) סה כ

 4.5 (2.0) 2.3 1.4 (0.5) זכרים

 (0.8) .. (0.2) (0.4) (0.3) נקבות

  מקרים. 20-מבוסס על פחות מ)(   .מספר מקרים קטן להצגה.. 

 
 זכרים -שיעור מתוקנן לגיל 

 שנתי-ממוצע נע תלת

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

                                    

הרעלה

חנק/תליה

נשק

קפיצה מגובה

אחר



 

57 

 פרק א: התאבדויות
ת
ו
י
ו
ד
ב
א
ת
ה
 
:
א
 
ק
ר
פ

 

 
  חנק או תליה - לפי אופן ביצועהתאבדויות 

 נפש 100,000-שיעור ל
  1999-2015, שנתי-ממוצע נע תלת

 
  זכרים

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 זכרים -תליה או חנק 
 2015-2017/2006-2008גיל, ת לפי יואחוז שינוי בשיעור ההתאבדו
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  לסוגיו נשק - לפי אופן ביצועהתאבדויות 
 נפש 100,000-שיעור ל

  1999-2015, שנתי-ממוצע נע תלת
 
 
 זכרים

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 זכרים -נשק לסוגיו 
 2015-2017/2006-2008ת לפי גיל, יואחוז שינוי בשיעור ההתאבדו
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 . עונתיות8

 ולאחר בחודש מאי נרשמה  ההתאבדותשל תופעת  יותרב גבוהההשכיחות ה

נרשמה  בדצמבר ואוקטוברואילו  ,ספטמבר, ינואר ויוני םבחודשימכן 

 .2001-2017שכיחות נמוכה בשנים 

 נמוכהה שכיחות ההתאבדות זתשע -א סבשנים תשהלוח העברי,  לפי 

לעומת שכיחות  ,ותמוז ניסן, טבת ,תשריחשון, בואחר כך , כסלוב הייתה

 חגי ישראל.שקיימת השפעה של  ,יתכן ואייר. בסיוןגבוהה 

 בחודשי  גבוהה ביותר נרשמה , שכיחות ההתאבדות ה24בנים עד גיל קרב ב

ואב. אייר  ,שבטחודשים בלוח העברי הולפי  ,ודצמבר ספטמבר, מאי, ינואר

 לפי הלוח העבריו בספטמבר הייתהבקרב בנות בגיל זה, השכיחות הגבוהה 

 .באלול

  בהשוואה  נמוכה יותר בסוף השבוע, בשישי ובשבתשכיחות ההתאבדות

 . לשכיחות גבוהה בתחילת השבוע, יום ראשון ושני

 
 2001-2017, לפי חודש תיוהתאבדו

 יום 31מתוקננים לחודש של  ממוצע מקרים
 

 24עד גיל  ומעלה 15בני  

 נקבות זכרים ה"כס נקבות זכרים ה"כס חודש

 0.8 5.1 5.9 7.2 27.9 35.2 ינואר

 0.8 4.5 5.3 6.5 26.1 32.5 פברואר

 0.9 3.2 4.1 8.1 26.3 34.4 מרץ

 0.6 4.3 4.9 6.0 28.1 34.1 אפריל

 0.6 5.7 6.3 8.0 29.9 37.9 מאי

 0.9 3.3 4.1 7.7 28.5 36.2 יוני

 0.6 4.2 4.8 6.8 26.9 33.6 יולי

 1.0 4.2 5.2 7.6 25.4 33.0 אוגוסט

 1.6 4.6 6.2 8.0 27.7 35.7 ספטמבר

 0.9 3.1 4.1 7.4 22.8 30.1 אוקטובר

 0.9 3.2 4.1 6.3 25.6 31.9 נובמבר

 0.9 4.5 5.5 6.3 24.5 30.8 דצמבר

 
 

  2001-2017, לפי חודש סה"כ התאבדויות
 יום 31מתוקננים לחודש של מספרים 

  
 
 
 
 
 
 

598 553 585 580
644 615 572 561 608

512 543 524

חודש                        
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 2001-2017, לפי חודש תיוהתאבדו
 יום 31מתוקננים לחודש של  ממוצע מקרים

 
 

 ומעלה 15בני 
 

 נקבות  זכרים 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 24עד גיל 
 

 נקבות  זכרים  
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 זאדר תשע" - א"סניסן תש ,עבריהחודש הלפי  תיוהתאבדו

  ומעלה 15בני 
 יום 30מתוקננים לחודש של  מספרים מוחלטים

  
 24עד גיל  סה"כ 

 נקבות זכרים ה"כס נקבות זכרים ה"כס חודש

 18 73 81 108 442 550 ניסן

 12 88 98 113 487 600 אייר

 19 79 86 129 494 623 סיון

 14 61 71 122 428 550 תמוז

 17 82 93 122 448 570 אב

 33 73 96 132 424 557 אלול

 16 71 87 125 406 531 תשרי

 17 57 64 100 414 514 חשון

 19 69 82 107 382 489 כסלו

 20 80 91 114 436 549 טבת

 15 98 105 109 457 566 שבט

 21 60 77 130 438 568 אדר

 שבט: ממוצע של שבט ואדר א' בשנים מעוברות.
 או אדר ב' בשנים מעוברות.אדר: חודש אדר 

 
 יום 30מתוקננים לחודש של ממוצע מקרים לחודש 

 

 סה"כ

 

 

 

 

 

 
 כריםז -סה"כ 

 

 

 

 

 

 

 24 גיל עד 

 

 

 

 

 

4.8
5.8 5.1

4.2
5.5 5.7 5.1

3.8
4.8 5.4

6.1
4.5

ניסן אייר סיון תמוז אב אלול תשרי חשון כסלו טבת *שבט אדר

26.0
28.7 29.1

25.2 26.4 24.9 23.9 24.3 22.5
25.6 26.9 25.7

ניסן אייר סיון תמוז אב אלול תשרי חשון כסלו טבת *שבט אדר

32.4
35.3 36.6

32.4 33.5 32.7 31.2 30.2 28.8
32.3 33.3 33.4

ניסן אייר סיון תמוז אב אלול תשרי חשון כסלו טבת *שבט אדר
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  לפי יום בשבוע תיוהתאבדו

  ומעלה 15בני 
 מספרים מוחלטים

 

 2001-2017  24עד גיל  2008-2017 סה"כ 

 נקבות זכרים ה"כס נקבות זכרים ה"כס חודש

 27 128 155 137 529 666 א

 29 127 156 135 500 635 ב

 36 128 164 120 507 627 ג

 25 116 141 108 436 544 ד

 23 120 143 120 458 578 ה

 19 125 144 97 376 473 ו

 20 110 130 103 352 455 שבת

 

 
 סה"כ

 

 

 

 

 

 

 זכרים -סה"כ 

 

 

 

 

 

 

 24 גיל עד 

 

 

666 635 627
544 578

473 455

         

529 500 507
436 458

376 352

         

155 156 164
141 143 144

130
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  אובדנות בישראל

 

 

 לאומיות נהשוואות בי. 9

 
 

  המתוקנן לגיל של גברים ונשים בישראל נמוך בהשוואה תאבדות ההשיעור

הנמוך בקרב גברים שלישי למרבית מדינות אירופה, השיעור מדורג במקום ה

אירופה, ארה"ב וקנדה, במדינות  25-בהשוואה לנשים בקרב הנמוך רביעי הו

 .או שנה אחרונה זמינה לכל מדינה 2017בשנת 

  בשיעור ההתאבדות המתוקנן לגיל מתונה , נרשמה מגמת ירידה 2001משנת

נרשמה מדינות האיחוד האירופי בקרב גברים ונשים. גם בישראל ממוצע ב

 במשך השנים.מגמת ירידה 

 השמיני מדורג במקום  15-29צעירים בגיל  שלבישראל  תאבדותשיעור הה

ת מדינו 25-לבקרב גברים בהשוואה שישי הנמוך הנמוך בקרב נשים ובמקום ה

 .2017באירופה, ארה"ב וקנדה בשנת 

  נמוך בקרב גברים ונשים בהשוואה ל 25-64שיעור ההתאבדות בישראל בגיל-

הנמוך  . השיעור מדורג במקום השני, ארה"ב וקנדהאירופהבדינות מ 25

 לגברים ונשים. 2017בשנת  שיעור נמוך יותרנמצא רק ביוון , ונשיםגברים ל

  הנמוך בקרב  שישיהומעלה מדורג במקום  65שיעור ההתאבדות בישראל בגיל

ירופה, אבמדינות  25-בקרב נשים בהשוואה להנמוך  השביעיגברים ובמקום 

 .2017ארה"ב, וקנדה בשנת 

 שיעורים גברים/נשים של שיעור ההתאבדות המתוקנן לגיל בישראל, יחס ה

. , בהתאמה3.7-ו 3.5, איחוד האירופיהמוצע מדינות ממנמוך  היה 2017בשנת 

ממוצע בהשוואה ל( 2.4יותר )יחס השיעורים גברים/נשים נמוך  15-29בגיל 

בישראל יחס השיעורים ומעלה  65גיל בגם (, ו3.7האיחוד האירופי )מדינות 

  .(4.0איחוד האירופי )הממוצע מדינות מ( 3.5)נמוך 
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 סה"כ –התאבדויות 
 נפש 100,000-שיעור מתוקנן לגיל ל

2001-2017 
 
 

 
 
 

 זכרים
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 נקבות

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .WHO-נתוני התמותה של ה , מעודכן מבסיסשל ארגון הבריאות העולמי, האזור האירופי HFA-ה מדדימקור: 
  שיש להם נתונים.  EU-מדינות ה 28מחושב לפי שנה לסה"כ המדינות מתוך  :-EUה מדינות סה"כ

explorer-https://gateway.euro.who.int/en/hfa/ 

 

 

 
 
 
 
 

 ישראל

  EU-ה מדינותסה"כ   
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  אובדנות בישראל

 
 

 15-29גיל  - התאבדויות
 נפש 100,000-מתוקנן לגיל לשיעור 

2001-2017 
 
 
 
 

 
 זכרים

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 נקבות
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 , מעודכנים מבסיס נתוני התמותה של הארגון.של ארגון הבריאות העולמי, האזור האירופי HFA-ה מדדימקור: 
 שיש להם נתונים.  EU-מדינות ה 28המדינות מתוך מחושב לפי שנה לסה"כ  :-EUה סה"כ מדינות

 

  

 ישראל

  EU-ה מדינותכ ”סה
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 סה"כ - התאבדויות 

 נפש 100,000-ל שיעור מתוקנן לגיל
  שנה אחרונה זמינה או  2017

 
 נקבות דירוג זכרים

 קפריסין 1.1 1 6.4 יוון

 יוון 1.3 2 7.3 קפריסין

 איטליה 2.1 3 8.0 ישראל

 ישראל 2.3 4 8.4 איטליה

 פולין 2.7 5 9.8 ספרד

 רומניה 2.8 6 11.0 בריטניה

 בריטניה 3.2 7 12.3 דנמרק

 ספרד 3.3 8 12.7 פורטוגל

 אירלנד 3.8 9 13.6 גרמניה

 פורטוגל 4.0 10 14.0 הולנד

 גרמניה 4.1 11 14.5 אירלנד

 EU-מדינות ה כ”סה 4.2 12 15.0 רומניה

 אוסטריה  4.6 13 15.1 שוודיה

 צ'כיה 4.7 14 15.2 נורווגיה

 צרפת EU 15.3 15 4.9-מדינות ה כ”סה

 דנמרק 5.2 16 15.5 שוויץ

 שוויץ 5.3 17 16.0 קנדה

 קנדה 5.5 18 17.8 צרפת

 קרואטיה 5.7 19 18.1 אוסטריה 

 סלובניה 5.9 20 19.1 צ'כיה

 הונגריה 5.9 21 19.2 פולין

 ארה"ב 6.2 22 19.8 קרואטיה

 אסטוניה 6.3 23 20.8 פינלנד

 הולנד 6.3 24 22.0 בלגיה

 שוודיה 6.4 25 22.0 ארה"ב

 פינלנד 7.0 26 23.2 הונגריה

 נורווגיה 7.3 27 25.3 אסטוניה

 ליטא 7.8 28 26.1 סלובניה

 בלגיה 8.3 29 41.3 ליטא

 , מעודכנים מבסיס נתוני התמותה של הארגון.של ארגון הבריאות העולמי, האזור האירופי HFA-ה מדדימקור: 
 .2017-שיש להם נתונים ב EU-מדינות ה 28מתוך  16מחושב מסה"כ  :-EUה סה"כ מדינות
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  אובדנות בישראל

 
 15-29גיל  -התאבדויות  

 נפש 100,000-שיעור ל
 או שנה אחרונה זמינה   2017

 
 נקבות דירוג זכרים

 יוון 0.8 1 3.7 יוון

 איטליה 1.3 2 5.6 איטליה

 רומניה 1.5 3 5.6 ספרד

 ספרד 2.0 4 5.8 פורטוגל

 קרואטיה 2.3 5 6.1 דנמרק

 פורטוגל 2.3 6 6.4 ישראל

 פולין 2.5 7 8.8 גרמניה

 ישראל 2.6 8 9.1 צרפת

 דנמרק 2.6 9 9.8 רומניה

 גרמניה 2.7 10 10.6 בריטניה

 הונגריה 2.7 11 10.6 שוויץ

 צרפת EU 11.4 12 2.9-מדינות ה כ”סה

 EU-מדינות ה כ”סה 3.1 13 11.5 הולנד

 אוסטריה  3.2 14 12.4 אוסטריה 

 בריטניה 3.4 15 12.6 הונגריה

 סלובניה 3.8 16 12.7 קרואטיה

 שוויץ 4.0 17 14.1 סלובניה

 צ'כיה 4.1 18 14.9 נורווגיה

 אירלנד 4.3 19 15.5 שוודיה

 בלגיה 4.4 20 15.5 בלגיה

 הולנד 4.9 21 17.4 פולין

 ליטא 5.8 22 17.6 צ'כיה

 ארה"ב 6.1 23 17.8 אירלנד

 אסטוניה 6.8 24 17.9 קנדה

 קנדה 7.2 25 22.1 אסטוניה

 שוודיה 7.5 26 24.3 ארה"ב

 נורווגיה 8.4 27 26.1 פינלנד

 פינלנד 9.1 28 29.3 ליטא
 , מעודכנים מבסיס נתוני התמותה של הארגון.של ארגון הבריאות העולמי, האזור האירופי HFA-ה מדדימקור: 
 .2017-שיש להם נתונים ב EU-מדינות ה 28מתוך  16מחושב מסה"כ  :-EUה מדינותסה"כ 
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 25-64גיל  -התאבדויות  

 נפש 100,000-שיעור ל
 או שנה אחרונה זמינה   2017

 

 נקבות דירוג זכרים

 יוון 2.0 1 8.7 יוון

 ישראל 2.7 2 10.1 ישראל

 איטליה 2.8 3 11.1 איטליה

 פולין 3.5 4 12.9 ספרד

 רומניה 3.6 5 15.7 פורטוגל

 ספרד 4.5 6 16.4 בריטניה

 בריטניה 4.5 7 16.7 גרמניה

 גרמניה 5.2 8 17.3 דנמרק

 פורטוגל 5.2 9 19.0 שוודיה

 EU-מדינות ה כ”סה 5.4 10 19.2 שוויץ

 אוסטריה  EU 19.9 11 5.7-מדינות ה כ”סה

 אירלנד 5.7 12 19.9 הולנד

 צ'כיה 6.0 13 19.9 רומניה

 צרפת 6.7 14 20.8 אירלנד

 דנמרק 6.9 15 20.9 אוסטריה 

 קנדה 7.1 16 22.1 קנדה

 אסטוניה 7.2 17 22.2 נורווגיה

 שוויץ 7.2 18 24.7 צרפת

 סלובניה 7.3 19 25.0 קרואטיה

 קרואטיה 7.5 20 25.3 צ'כיה

 הונגריה 7.7 21 26.7 פולין

 שוודיה 8.6 22 27.8 פינלנד

 הולנד 8.6 23 28.7 הונגריה

 ארה"ב 8.7 24 28.7 ארה"ב

 פינלנד 9.0 25 30.7 בלגיה

 נורווגיה 9.7 26 33.5 סלובניה

 ליטא 9.9 27 33.6 אסטוניה

 בלגיה 12.1 28 57.2 ליטא

 , מעודכנים מבסיס נתוני התמותה של הארגון.של ארגון הבריאות העולמי, האזור האירופי HFA-ה מדדימקור: 
 .2017-שיש להם נתונים ב EU-מדינות ה 28מתוך  16מחושב מסה"כ  :-EUה סה"כ מדינות
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  אובדנות בישראל

 
 ומעלה 65גיל  -התאבדויות  

 נפש 100,000-שיעור ל
 או שנה אחרונה זמינה   2017

 
 נקבות דירוג זכרים

 יוון 1.3 1 9.8 בריטניה

 בריטניה 2.9 2 12.4 יוון

 אירלנד 3.2 3 14.1 אירלנד

 איטליה 3.9 4 15.5 נורווגיה

 פולין 3.9 5 16.5 איטליה

 קנדה 4.1 6 16.7 ישראל

 ישראל 4.8 7 17.8 הולנד

 רומניה 5.2 8 17.9 קנדה

 ארה"ב 5.5 9 20.9 ספרד

 ספרד 6.2 10 22.5 דנמרק

 EU-מדינות ה כ”סה 7.6 11 25.0 פולין

 נורווגיה 7.6 12 26.5 פינלנד

 פינלנד 7.7 13 26.6 רומניה

 צ'כיה 7.7 14 27.3 שוודיה

 שוודיה EU 30.5 15 7.7-מדינות ה כ”סה

 פורטוגל 8.0 16 30.9 ארה"ב

 גרמניה 8.3 17 32.4 גרמניה

 שוויץ 8.7 18 32.6 פורטוגל

 הולנד 8.9 19 33.0 צ'כיה

 צרפת 8.9 20 34.4 צרפת

 אוסטריה  9.8 21 35.4 בלגיה

 אסטוניה 10.2 22 35.7 שוויץ

 דנמרק 10.2 23 44.1 אסטוניה

 קרואטיה 12.4 24 48.0 קרואטיה

 בלגיה 12.5 25 51.6 אוסטריה 

 הונגריה 12.9 26 59.5 הונגריה

 סלובניה 13.1 27 66.6 סלובניה

 ליטא 15.5 28 68.2 ליטא

 של ארגון הבריאות העולמי, האזור האירופי.  HFA-מקור: מבוסס על נתוני ה

 .2017-שיש להם נתונים.ב EU-מדינות ה 28מתוך  16-מחושב מ :-EUה סה"כ מדינות
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 נקבות\יחס שיעורים זכרים
 נפש 100,000-שיעור מתוקנן לגיל ל

 או שנה אחרונה זמינה   2017
 

 

 סה"כ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 15-29גיל 
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  פרק ב:

 נסיונות התאבדות
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 היקף התופעה .1
 

  במחלקה לרפואה התאבדות מבוסס על מקרים שהגיעו לטיפול הנסיונות מספר

 סיבתבהתאם לרישום  ,לאחר נסיון התאבדותבבתי החולים הכלליים  דחופה

 כלהסך  פרט לבתי החולים במזרח ירושלים,, חוליםהת יבב האבחנה אוהכניסה 

ה דחופה בבתי החולים לרפוא השלא הגיעו למחלק מקרים .בתי חולים 28

 .בפרסום זהלא נכללו הכלליים 

  תי החולים הכלליים בב לר"דמב נרשמוהתאבדות שהנסיונות מספר  2019בשנת

בשנת  5,287-ו 2014בשנת  6,247, 2018בשנת  6,777-לבהשוואה  6,838-ל היה

  .שנהלבממוצע מקרים  6,200-היו כ 2009-2019שנים עשור הב. 2009

 10 בני 100,000-ל 95היה  2019 ההתאבדות המתוקנן לגיל בשנתת שיעור נסיונו 

 .2012-2019 בשניםיחסית יציב  . השיעורקבותנל 109-ים וזכרל 82ומעלה, 

  ל 73נע בין לזכרים ההתאבדות המתוקנן לגיל נסיונות שיעור , 2009-2019בשנים-

ר לנקבות . השיעו101-111השיעור נע בין  קבותנלומעלה ו 10 בני 100,000-ל 85

 .זכריםבהשוואה ל 1.3-1.4גבוה פי 

 
 מיןנסיונות התאבדות לפי 

 ומעלה 10בני 

 מספרים מוחלטים

 

 

 

 

 

 

 

 ומעלה 10בני  100,000-שיעור מתוקנן לגיל ל
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 2009-2019 מיןנסיונות התאבדות לפי 
 

 מספרים מוחלטים

 נקבות זכרים סה"כ 

2009 5,287 2,236 3,051 

2010 5,641 2,309 3,332 

2011 5,518 2,266 3,252 

2012 6,020 2,573 3,447 

2013 6,073 2,615 3,458 

2014 6,247 2,620 3,627 

2015 6,317 2,637 3,680 

2016 6,405 2,717 3,688 

2017 6,685 2,908 3,777 

2018 6,777 2,968 3,809 

2019 6,838 2,924 3,914 

 לא ידוע. מיןסה"כ כולל 

 
 2019אחוזים, 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ומעלה 10בני  100,000-גיל ללשיעור מתוקנן 
 

 נקבות זכרים סה"כ 
 יחס שיעור
 נקבות/זכרים

2009 87.3         74.3        100.8  1.4 

2010 91.9         76.1        108.2  1.4 

2011 88.4         73.3        103.9  1.4 

2012 95.0         81.7        108.9  1.3 

2013 94.3         81.6        107.3  1.3 

2014 95.3         80.4        110.6  1.4 

2015 94.7         79.4        110.6  1.4 

2016 94.4         80.6        108.7  1.3 

2017 96.7         84.3        109.4  1.3 

2018 96.3         84.6        108.6  1.3 

2019 95.2         82.2        108.7  1.3 

 .תקן אוכלוסיתכנקבעה  2009ישראל בשנת  אוכלוסית
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 יסו להתאבד נאנשים שמספר ה

 

  במהלך השנה לפחות פעם אחת אנשים שניסו להתאבד 5,616היו  2019בשנת ,

מספר האנשים שניסו להתאבד היה יציב יחסית  נשים. 3,209-גברים ו 2,407

 57%האחרונות,  חמש השניםבבממוצע לשנה  5,580-בשנים האחרונות, כ

 נשים. םמה

 ל 78-ירד ל 2019סו להתאבד בשנת יהמתוקנן לגיל של האנשים שנשיעור ה-

 89-ירד ללנשים השיעור . 2012ת בשנ 84-השוואה לומעלה ב 10בני  100,000

, 72-מ 68-ירד להשיעור לגברים ו 9%-, ירידה ב2012בשנת  97-מ 2019בשנת 

 .6%-בהתאמה, ירידה ב

  השיעור המתוקנן לגיל של הנשים שניסו להתאבד היה 2017-2019בשנים ,

 1.4-משיעור הגברים שניסו להתאבד, יחס השיעורים ירד מ 1.3גבוה פי 

 בשנים לפני כן. 

 

 ושנה לפי מין מנסים להתאבד
 ומעלה 10בני 

 מספרים מוחלטים

 

 

 

 

 

 

 

 ומעלה 10בני  100,000-שיעור מתוקנן לגיל ל
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 ושנהלפי מין יסו להתאבד נם שאנשימספר ה

 
 מספרים מוחלטים

 נקבות זכרים סה"כ 

2009 4,729 1,982 2,747 

2010 5,026 2,054 2,972 

2011 4,949 2,008 2,941 

2012 5,346 2,264 3,082 

2013 5,316 2,239 3,077 

2014 5,458 2,286 3,172 

2015 5,476 2,271 3,205 

2016 5,542 2,335 3,207 

2017 5,679 2,424 3,255 

2018 5,599 2,422 3,177 

2019 5,616 2,407 3,209 

 

 2019אחוז, 

 

 

 

 

 

 

 

 ומעלה 10בני  100,000-שיעור מתוקנן לגיל ל
 

 נקבות זכרים סה"כ 
 יחס שיעור
 נקבות/זכרים

2009         78.1          65.9          90.7  1.4 

2010         81.9          67.7          96.5  1.4 

2011         79.2          64.9          93.9  1.4 

2012         84.3          71.8          97.3  1.4 

2013         82.4          69.8          95.4  1.4 

2014         83.2          70.1          96.6  1.4 

2015         82.0          68.3          96.1  1.4 

2016         81.6          69.2          94.3  1.4 

2017         82.0          70.1          94.1  1.3 

2018         79.4          68.8          90.3  1.3 

2019         78.0          67.6          88.8  1.3 

 .תקן אוכלוסיתכנקבעה  2009ישראל בשנת  אוכלוסית

  
 

זכרים
   

נקבות
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 מיןהרכב גיל ו .2

  בנים 880-ובנות  1,431, ניסו להתאבדש 10-24בני נוער בגיל  2,311 היו 2019בשנת ,

 .2010, בהתאמה, בשנת 762-ו ,1,358, 2,120-בהשוואה ל

  אבד, אחוז שניסו להתהנשים ( מכלל 45%היו כמחצית ) 10-24בגיל  בנות, 2019בשנת

 שניסו להתאבד הגבריםכלל מ 37%היו  10-24. בנים בגיל 2015יציב בהשוואה לשנת 

 .2010אחוז דומה בשנת  , אך2015 שנתב 44%-בהשוואה ל

  2015בשנת  30%-, ירידה מ18-21בגיל  היומהגברים שניסו להתאבד  23%, 2019בשנת 

. לעומת זאת, 2015שנת ב אחוז יציב יחסיתמהנשים שניסו להתאבד,  18%-בהשוואה ל

שניסו להתאבד מהנשים  18%בנות מבנים, לשניסו להתאבד גבוה יותר  10-17אחוז בני 

 אחוז יציב בשנים האחרונות., 2019בשנת  מהגברים 7%-בהשוואה ל 10-17גיל בהיו 

  34%-ומהנשים  30%, 25-44, כשליש מהאנשים שניסו להתאבד היו בגיל 2019בשנת 

 האנשים שניסו . אחוז 45-64בגיל  ,בהתאמה, 21%-ו 15%-ה לבהשווא מהגברים

 .2019מהנשים בשנת  10%-מהגברים ו 8%, ומעלה קטן יחסית 65בד בגיל להתא

 נשים לגברים ולשיעור נסיונות ההתאבדות הגבוה ביותר , 2009-2019 עשור השניםב

 467, 19בגיל השיא נרשם , 2016-2018בממוצע השנים , כאשר 18-21נרשם בגיל 

 .בנות 100,000-ל 395-ו בנים 100,000-לנסיונות 

  שנים ממוצע הב ,בניםבהשוואה לבנות גבוה לשיעור נסיונות ההתאבדות , 18עד גיל

 13 בגיל מהשיעור לבנים. שישה פיהיה גבוה השיעור  14בגיל נערות . ל2016-2018

שיעור  19-20בגיל  .מבנים שה עד ארבעהושלי פהשיעור לבנות היה גבוה  15-17ים בגילו

 שיעור 21-30 גילבמבנות. לעומת זאת,  גבוה בקרב בניםהיה ההתאבדות נסיונות 

לא נמצא  30גיל לאחר אך  ,גבריםבהשוואה ל 1.1-2.1פי  היה גבוהנשים הנסיונות ל

  .נסיונות ההתאבדותשיעור ב מיניםהבין  הבדל משמעותי

 עד גיל  בניםבקרב  יונות ההתאבדותשיעור נסמגמת עליה ב נרשמה, 2010-2019שנים ב

  . 15-17בגיל  40%-בה יעלו 10-14 בגיל 49%-, עליה ב18

 68%-בעלה  10-14ל בנות בגיבקרב נסיונות ההתאבדות שיעור  ,2010-2019שנים ב 

שיעור ה, ואח"כ 2010-2016שנים ירידה ב תההי 15-17בגיל  אך, 20%-ב 22-24ובגיל 

  יציב יחסית.

  ל 318-לבנים ולבנות ל 2015-2016ור נסיונות ההתאבדות עלה עד שיע 18-21בגיל-

-ו 223-ירד ל 2019בנות. אח"כ השיעור התייצב ובשנת  100,000-ל 323-בנים ו 100,000

 , בהתאמה. 269

 בגיל "כ ואח 10-14בגיל לזכרים נרשם שיעור הנסיונות הנמוך ביותר , בעשור האחרון

 ומעלה.  75 בגיל "כואח 65-74בגיל  קבותנל, ו65-74
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 2010-2019, מיןלפי גיל ו מנסים להתאבד
 ומעלה 10בני 

 סך כל מאחוז 
 

 זכרים
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 קבותנ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  שניסו להתאבד אנשיםה מספר
 

   +   -     -     -     -     -   סה"כ 

        זכרים

2010 2,054 114 489 159 715 399 167 

2015 2,271 138 674 170 654 407 206 

2019 2,407 179 546 155 818 495 197 

        נקבות

2010 2,972 544 581 233 922 489 196 

2015 3,205 548 702 264 962 481 238 

2019 3,209 561 583 287 952 491 326 
 .לא ידוע גיל או מין סה"כ כולל

 

+   

  -   

  -   

  -   

  -   

  -   
6% 6% 7%

24%
30% 23%

8%

8%
6%

35%
29%

34%

20% 18% 21%

8% 9% 8%

            

     

  -  

  -  

  -  

  -  

+  

+   

  -   

  -   

  -   

  -   

  -   
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 מיןנסיונות התאבדות לפי גיל ו
 ומעלה 10בני  100,000-שיעור ל

 
 
 

 זכרים
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 נקבות

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2016-2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2016-2018 

2011-2013 
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 2009-2019, מיןנסיונות התאבדות לפי גיל ו

  נפש 100,000-שיעור ל
 
 
 

  10-1  1 -1  

 

 

 

 

 

 

 
  18-21 22-2  
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 2010-2019, מיןנות התאבדות לפי גיל ונסיו
 ומעלה 10בני  100,000-שיעור ל

 

75+ 65-74 45-64 25-44 22-24 18-21 15-17 10-14  

  סה"כ

61.6 40.9 67.4 93.9 124.8 246.3 147.8 26.0      

55.3 41.2 71.0 88.8 124.7 290.9 125.8 39.9 2013 

58.3 46.3 65.5 84.7 152.0 316.7 122.0 34.9 2015 

55.4 43.4 64.6 90.2 137.9 312.6 109.5 37.8 2016 

53.3 45.5 65.9 92.8 142.3 308.0 126.6 38.2 2017 

56.0 43.3 63.8 94.3 139.5 304.9 122.6 39.9 2018 

62.0 49.4 71.8 95.0 139.2 245.9 128.3 42.4 2019 

     /     אחוז השינוי

1% 21% 6% 1% 12% 0% -13% 63%  

  זכרים

65.2 44.3 64.9 82.3 100.2 213.6 42.1 12.1      

55.0 40.5 72.5 75.9 102.4 289.8 47.2 16.1 2013 

68.1 48.1 64.4 68.6 100.6 310.7 39.5 17.7 2015 

60.5 38.0 61.3 79.9 79.7 318.1 42.9 13.1 2016 

51.6 41.7 68.4 80.1 106.0 308.8 54.7 19.1 2017 

53.7 41.2 70.8 82.4 97.4 299.4 55.0 18.3 2018 

61.6 38.0 79.6 84.9 100.2 223.4 58.9 17.9 2019 

     /     אחוז השינוי

-6% -14% 23% 3% 0% 5% 40% 49%  

  נקבות

59.0 38.0 69.7 105.5 150.1 280.4 259.1 40.6      

55.5 41.8 69.7 101.6 147.6 292.0 208.3 64.9 2013 

51.4 44.8 66.6 100.8 205.2 323.1 208.7 53.1 2015 

51.9 48.0 67.6 100.5 198.1 307.0 179.4 63.7 2016 

54.5 48.8 63.4 105.4 179.9 307.5 202.1 58.2 2017 

57.5 45.1 57.1 106.3 183.2 310.5 193.4 62.6 2018 

62.3 59.3 64.4 105.0 179.7 269.4 201.0 68.1 2019 

     /     ינויאחוז הש

6% 56% -8% 0% 20% -4% -22% 68%  
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 יםהתאבדות חוזר נותנסיו .3

 ( האנשים שניסו להתאבד היה נסיון יחיד בתוך שנתיים מהנסיון הראשון 82%מרבית )

פעמיים  ניסו 11% מהם ,חזרו לפחות פעם אחת על נסיון ההתאבדות 18%, 2017בשנת 

 דומה לזכרים ולנקבות. האחוז .פעמים או יותר 3 ניסו 6%-ו

 אחוז האנשים שניסו להתאבד שוב בתוך שנתיים מהנסיון הראשון שלהם יחסית יציב 

 .2013-2017 -ב 18%-ועלה ל 2005-2012-ב 17%-ל 16%נע בין האחוז  .בשנים האחרונות

 .2017-ב 7%-ל 2006-ב 5%-מ פעמים או יותר עלה 3אחוז האנשים שניסו להתאבד 

 ( 22%כחמישית )תוך ב יםחוזרנות נסיו היו 2010-2017נסיונות ההתאבדות בשנים לל כמ

 תוך חודש.ב 6%-תוך חצי שנה וב 13%שנתיים, 

 קרב ב .ה יותר אצל בנות בהשוואה לבנים, אחוז הנסיונות החוזרים גבובקרב בני נוער

-ו 21% 15-24ובגיל לבנים,  8%-ולבנות  13% אחוז החזרה בתוך שנתיים היה 10-14בני 

גבוה  45-64בגיל לעומת זאת, אחוז הנסיונות החוזרים בתוך שנתיים , בהתאמה. 17%

  לא נמצא הבדל בין גברים לנשים.קבוצות הגיל  בשאר, אך מנשים גבריםיותר בקרב 

  ו 28%, בקרב גברים ונשים 25-44אחוז הנסיונות החוזרים הגבוה ביותר נרשם בגיל-

 בהתאמה. ,תוך חצי שנהב 17%-ו 19%-ובהתאמה,  ,תוך שנתייםב 29%

 ומעלה. 75ולנשים בגיל  10-14קטן ביותר נרשם לבנים בגיל אחוז הנסיונות החוזרים ה 

 
  201בשנת מהנסיון הראשון  בתוך שנתייםהתאבדות מספר נסיונות 

 ומעלה  10בני 
 נקבות זכרים 

 

 

 

 

 
 
 

  2006-201מהנסיון הראשון, אחוז האנשים שניסו להתאבד שוב בתוך שנתיים 
  ונהראשהנסיון ה, לפי שנת ומעלה 10בני            

 

 

 

 

 

 

 
 



 

83 

  אובדנות בישראל
ת
ו
ד
ב
א
ת
ה
 
ת
ו
נ
ו
י
ס
נ
 
:
ב
 
ק
ר
פ

 
 
 

  2010-201, חזרהעד הזמן הו לפי גיל נסיונות התאבדות חוזרים
 

 
 +75 65-74 45-64 25-44 15-24 10-14 סה"כ 

 סה"כ 

 1% 1% 3% 4% 3% 1% 3% בתוך שבוע

 3% 3% 6% 8% 6% 2% 6% בתוך חודש

 4% 8% 14% 18% 12% 6% 13% שנה  בתוך חצי

 6% 11% 19% 23% 16% 9% 18% בתוך שנה

 9% 14% 25% 29% 19% 12% 22% בתוך שנתיים

 
 זכרים

 1% 1% 4% 5% 4% 2% 4% בתוך שבוע

 3% 3% 7% 10% 7% 2% 8% בתוך חודש

 5% 9% 17% 19% 12% 5% 14% שנה  בתוך חצי

 7% 12% 21% 23% 14% 6% 18% בתוך שנה

 9% 14% 26% 28% 17% 8% 22% םבתוך שנתיי

 נקבות 

 1% 1% 2% 3% 3% 1% 3% בתוך שבוע

 2% 2% 5% 7% 5% 2% 5% בתוך חודש

 4% 7% 12% 17% 12% 6% 13% שנה בתוך חצי 

 6% 10% 17% 23% 17% 9% 18% בתוך שנה

 8% 14% 23% 29% 21% 13% 23% בתוך שנתיים

 

 

 בתוך חצי שנה

 

 

 

 

 

  תייםבתוך שנ
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 התאבדות אחרי נסיון התאבדות .4

  ,בממוצע השנים  0.9%אחוז המתאבדים בתוך שנתיים מהנסיון הראשון במגמת ירידה

 .2013-2015בממוצע השנים  0.6%-בהשוואה ל 2006-2008

  1.0%תוך שנתיים מהנסיון הראשון גבוה יותר בקרב זכרים, באחוז המתאבדים 

  בקרב נקבות. 0.3%-בהשוואה ל 2013-2015בממוצע השנים 

 בניםמה 0.4%. 75עד גיל  אחוז המתאבדים תוך שנתיים מהנסיון הראשון עולה עם הגיל 

 ,מהנסיון הראשון יםתיתוך שנב, התאבדו 2006-2015בשנים יסו להתאבד שנ 24עד גיל 

 75בגיל  3.0%-ו 65-75גיל ב 3.8%, 45-64בגיל  2.2%, 25-44 בגיל 1.6%-בהשוואה ל

הראשון היה ההתאבדות שהתאבדו בתוך שנתיים מנסיון אחוז הנקבות בקרב  ומעלה.

 , בהתאמה.0.8%-ו 1.5%, 1.1%, 0.5%, 0.1%נמוך יותר, 

 
  2006-201 שניםהתאבדות תוך שנתיים מהנסיון הראשון ב

 , אחוזיםנהראשוהנסיון הלפי שנת 
  ממוצע נע תלת שנתי

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

  2006-201, שניםב התאבדות תוך שנתיים מהנסיון הראשון
  גיל בנסיון הראשון, אחוזיםמין ולפי 
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 קבוצת אוכלוסיה .5

  ,היה שנה כל בהשיעור המתוקנן לגיל של האנשים שניסו להתאבד בקרב יהודים ואחרים

ומעלה  10בני  100,000-ל 82-84 השיעור נע בין יציב יחסית בחמש השנים האחרות,

 . 91-93קרב נשים בו 73-74ברים , בקרב ג2012-2019  בשנים

 בני  100,000-ל 80-בקרב ערבים נרשמה ירידה בשיעור האנשים שניסו להתאבד בשנה מ

-, בקרב זכרים מ2017-2019בממוצע השנים  68-ל 2012-2014ומעלה בממוצע השנים  10

 , בהתאמה.19%-ו 7%, 15%-, ירידה ב86-ל 104-ובקרב נקבות מ 51-ל 55

  יהודים ואחרים בהשוואה זכרים ב גבוה בקרבשנה להתאבד יסו שנשיעור האנשים

, 1.4, יציב יחסיתליחס  2008-2010בממוצע השנים  1.3-לערבים, יחס השיעורים עלה מ

 ירד ותבהשוואה לערבי ותואחרות יחס השיעורים יהודיבקרב נקבות, . בשנים האחרונות

בתחילת התקופה יותר כאשר השיעור היה גבוה , 0.8-ל 1.3-מ 2004-2011בשנים 

אולם המגמה התהפכה ויחס  ערביות,להיה גבוה יותר אח"כ יהודיות ואחרות ול

 .גבוה יותר יהודיות ואחרותלהשיעור ו, 2017-2019בממוצע השנים  1.1-ל עלההשעורים 

  בכל קבוצות הגילהשיעור בקרב ערביות והמתוקנן לגיל נסיונות ההתאבדות שיעור 

 .2005-2011בשנים מגמה הפוכה לעומת  שנים האחרונות,במגמת ירידה ב 15-64 

  ,בנות  100,000-ל 95-ל ירדהמתוקנן לגיל נסיונות ההתאבדות שיעור בקרב נשים ערביות

 בוההירידה ג. 12%-, ירידה ב2009-2011בשנים  107-מ 2017-2019ומעלה בשנים  10

 בשנים  268-מ 2017-2019בשנים  197-השיעור ירד ל, 15-24ערביות בגיל לנרשמה 

-ל 36-לשיעור ירד ה 45-64בגיל ובהתאמה, , 139-מ 123-ל 25-44בגיל  ,2012-2014

 . 2013-2015בשנים  40-מ 2017-2019שנים ממוצע הנפש ב 100,000

  נפש  100,000-ל 66-מן לגיל ירד נהמתוקנסיונות התאבדות בקרב גברים ערבים, שיעור

. 2017-2019בשנים  72-עלה לו 2014-2016 בשנים 62-ל 2011-2013בממוצע השנים 

 שניםב 51-ל 2010-2012שנים ב 57-ירד משיעור האנשים שניסו להתאבד זאת,  לעומת

חלק מהאנשים שניסו למצביע על מספר נסיונות התאבדות רבים זה . הבדל 2017-2019

   .להתאבד

 מרביתבר השיעווהמתוקנן לגיל  בקרב יהודים ואחרים, שיעור נסיונות ההתאבדות 

. השיעור התייצב בשנים האחרונות , אךקבוצות הגיל עלה בתחילה העשור האחרון

 2009-2011נפש בממוצע השנים  100,000-ל 77-בקרב גברים מ 12%-ב עלהלגיל המתוקנן 

, בהתאמה. עליה 112-ל 101-מ 10%-ובקרב נשים ב 2017-2019בממוצע השנים  87-ל

 , אך בשנים, בהתאמהבנותל 14%-בנים  ובל 26%-, ב15-24גבוהה נרשמה בגיל 

   לבנות. 244-ללבנים  171-השיעור ירד ל 2017-2019 
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  גבוה המתוקנן לגיל שיעור נסיונות ההתאבדות  ,יהודים ואחריםגברים בקרב

יחס  15-24 ילבג .2005-2019  בשנים 1.5-ל 1.2 , יחס השיעורים נע ביןערביםבהשוואה ל

-מ 45-64ובגיל בגיל  2017-2019 שניםב 1.4-ל 2013-2016 שניםב 1.6-ירד מהשיעורים 

 . 2014-2016 שניםב 1.0 היההשיעורים יחס , 25-44בגיל . , בהתאמה0.9 -ל 1.3-1.4

 בשיעור נסיונות ההתאבדות המתוקנן לגיל בקרב  ניכרתהאחרון נרשמה ירידה  בעשור

יהודיות המוך משיעור , כך שהשיעור אצלן נ15-24ערביות וכן בקרב ערביות בגיל 

, שאז שיעור הערביות היה גבוה ואחרות. זהו היפוך מגמה בהשוואה לעשור לפני כן

 יותר.

  גבוה מיהודיות ואחרות, אך היה , שיעור נסיונות ההתאבדות בקרב ערביות 25-44בגיל

 של יחס השיעורים .הפער ביניהם הצטמצם בעקבות ירידה בשיעור בקרב ערביות

 שניםב 0.8-ל 2009-2011בממוצע השנים  0.7-ערביות עלה מל תיהודיות ואחרו

 בקרב יהודיות ואחרותיותר גבוה  נסיונות ההתאבדות יעורש 45-64בגיל  .2017-2019 

, 1.8-ל 2.1-מ הצטמצם, ויחס השיעורים ירדהפער הזה גם  ךא, בהשוואה לערביות

 התאבד בשנה.מגמות דומות נרשמו בשיעור הנשים הערביות שניסו ל בהתאמה.

  מוכים מאודומעלה נ 65בקרב ערבים, נסיונות התאבדות בגיל. 

 
 נסיונות התאבדות לפי קבוצת אוכלוסיה

 ומעלה 10בני  100,000-שיעור מתוקנן לגיל ל
 2005-2019 צע נע תלת שנתיוממ
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 לפי מין וקבוצת אוכלוסיה מנסים להתאבד

 אחת בשנה מספר האנשים שניסו להתאבד לפחות פעם
 ומעלה 10בני  1000,000-שיעור מתוקנן לגיל ל
 ממוצע נע תלת שנתי

 ערבים ואחרים יהודים 

 נקבות זכרים סה"כ נקבות זכרים סה"כ 

2005 80.4 67.1 94.3 58.3 45.1 72.2 

2007 78.1 64.1 92.5 63.8 47.3 81.0 

2009 80.0 67.9 92.6 70.5 50.3 91.5 

2010 78.9 68.2 89.9 76.9 54.3 100.4 

2011 80.2 70.2 90.5 82.0 57.8 107.3 

2013 83.1 74.2 92.2 79.8 55.0 105.4 

2015 83.3 73.5 93.4 74.6 52.0 98.1 

2016 83.6 74.1 93.3 72.1 50.1 94.8 

2017 83.1 73.9 92.5 70.6 51.7 90.3 

2018 82.1 73.1 91.4 68.2 51.4 85.6 

2018/2009 אחוז השינוי  

 3% 8% -1% -3% 2% -6% 
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 2009-2019, לפי קבוצת אוכלוסיהנסיונות התאבדות 

 נפש 100,000-שיעור ל
  ממוצע נע תלת שנתי

 

 שיעור מתוקנן לגיל - סה"כ
 נקבות  זכרים 

 
 
 
 
 

 

 

 
  2- 1גיל 

 נקבות  זכרים 
 

 

 

 
 
 
 

   - 2גיל 
 ותנקב  זכרים 

 

 

 

 

 

 
 

  6-  גיל 
 נקבות  זכרים 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 יהודים ואחרים

 אוכלוסיה ערבית
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  ואחרים יהודים ,נסיונות התאבדות

 נפש 100,000-שיעור ל, מיןלפי גיל ו
 ממוצע נע תלת שנתי

שיעור  10-14 15-24 25-44 45-64 65-74 +75
 מתוקנן
 לגיל

 

 סה"כ

52.8 42.2 69.3 94.3 166.3 39.7 90.8 200  

56.1 40.9 66.7 88.1 174.5 32.8 89.1 2010 

57.8 44.1 74.1 85.1 195.6 42.2 95.2 2013 

58.8 47.5 69.9 83.4 210.3 41.6 96.7 2015 

58.7 48.4 69.4 85.1 213.7 40.3 97.7 2016 

57.8 47.1 67.2 88.8 213.8 41.6 98.5 2017 

60.7 49.5 69.2 91.6 207.0 43.7 99.1 2018 

0201/8201אחוז השינוי   

8% 21% 4% 4% 19% 33% 11%  

 זכרים

58.5 38.5 69.4 90.8 112.4 13.5 76.5 200  

57.9 41.2 63.9 82.7 136.2 12.8 77.1 2010 

58.4 42.2 75.2 76.9 170.6 18.1 85.2 2013 

63.3 43.8 68.4 74.6 179.4 18.1 84.9 2015 

63.6 45.1 67.8 76.0 184.4 18.7 86.4 2016 

58.5 42.9 67.0 80.4 183.0 19.1 87.0 2017 

59.3 43.0 71.8 82.4 171.1 21.2 86.8 2018 

0201/8201אחוז השינוי   

2% 4% 12% 0% 26% 65% 12%  

 נקבות

49.1 45.2 69.2 97.8 222.5 67.2 105.7 200  

54.8 40.6 69.4 93.5 214.3 53.9 101.4 2010 

57.3 45.7 73.1 93.2 221.7 67.6 105.5 2013 

55.7 50.7 71.3 92.0 242.6 66.4 108.8 2015 

55.3 51.2 70.8 94.1 244.3 63.1 109.4 2016 

57.4 50.8 67.5 97.3 245.9 65.3 110.3 2017 

61.7 55.3 66.7 100.9 244.3 67.4 111.8 2018 

0201/8201אחוז השינוי   

13% 36% -4% 8% 14% 25% 10%  
 תקן. כלוסיתאונקבעה כ 2009ישראל בשנת  אוכלוסית
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 אוכלוסיה ערבית, נסיונות התאבדות

 נפש 100,000-שיעור ל, מיןלפי גיל ו
 ממוצע נע תלת שנתי

שיעור  10-14 15-24 25-44 45-64 65-74 +75
 מתוקנן
 לגיל

 

 סה"כ

.. .. 32.5 78.4 142.9 13.6 64.1 200  

(14.5) (6.6) 39.5 98.2 191.6 21.2 83.4 2010 

(14.9) 16.1 49.2 105.4 190.0 27.3 89.1 2013 

(11.6) (13.5) 46.4 104.2 181.6 26.3 86.0 2014 

(14.8) (12.3) 45.0 103.8 176.9 27.3 84.8 2015 

(12.9) (10.4) 43.4 103.9 172.7 27.5 83.4 2016 

(15.6) 11.1 51.4 104.7 163.6 29.7 84.3 2017 

(10.7) 10.7 57.0 102.0 157.2 29.6 83.1 2018 

0201/8201אחוז השינוי   

(-26%) (62%) 44% 4% -18% 40% 0%  

 זכרים

.. .. 40.1 63.7 91.1 (6.0) 50.6 200  

(22.6) (10.4) 46.9 65.9 124.6 6.9 60.5 2010 

.. (26.1) 59.6 72.1 115.6 11.0 64.7 2013 

.. (20.9) 52.6 68.5 111.1 13.8 60.5 2014 

(14.2) (18.8) 50.7 71.7 112.6 13.1 61.7 2015 

(13.6) (15.2) 48.4 76.1 116.2 11.0 62.9 2016 

(15.4) (13.1) 65.6 81.0 120.3 10.1 69.4 2017 

(12.3) (11.4) 77.6 81.6 119.7 10.5 72.1 2018 

0201/8201אחוז השינוי   

-45% 9% 65% 24% -4% 51% 19%  

 נקבות

 .. 24.7 93.8 196.7 21.6 78.3 200  

.. .. 32.3 131.1 261.3 36.1 107.3 2010 

(16.7) (7.0) 39.0 139.2 267.9 44.5 114.5 2013 

(15.9) (6.8) 40.4 140.5 255.5 39.4 112.3 2014 

(15.3) (6.5) 39.4 136.5 244.2 42.1 108.8 2015 

(12.5) (6.1) 38.5 132.3 231.9 44.9 104.8 2016 

(15.9) (9.3) 37.4 128.9 208.9 50.3 99.9 2017 

(9.5) (10.1) 36.5 122.7 196.5 49.7 94.8 2018 

0201/8201אחוז השינוי   

.. .. 13% -6% -25% 37% -12%  

 .. מספר מקרים קטן להצגה. מקרים. 20 -מבוסס על פחות מ )( 
 תקן. אוכלוסיתנקבעה כ 2009בשנת ישראל  אוכלוסית
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 לפי קבוצת אוכלוסיהנסיונות התאבדות 

 יחס שיעורים יהודים ואחרים/אוכלוסיה ערבית
 נפש 100,000-שיעור ללפי גיל ומין, 

 ממוצע נע תלת שנתי

שיעור  10-14 15-24 25-44 45-64 65-74 +75
 מתוקנן
 לגיל

 

 סה"כ
.. .. 2.1 1.2 1.2 2.9 1.4 2005 

(3.9) (6.2) 1.7 0.9 0.9 1.5 1.1 2010 

(3.9) (2.7) 1.5 0.8 1.0 1.5 1.1 2013 

(5.1) (3.5) 1.6 0.8 1.1 1.6 1.1 2014 

(4.0) (3.9) 1.6 0.8 1.2 1.5 1.1 2015 

(4.5) (4.7) 1.6 0.8 1.2 1.5 1.2 2016 

(3.7) (4.2) 1.3 0.8 1.3 1.4 1.2 2017 

(5.7) (4.6) 1.2 0.9 1.3 1.5 1.2 2018 

 זכרים
.. .. 1.7 1.4 1.2 )2.3) 1.5 2005 

(2.6) (4.0) 1.4 1.3 1.1 1.8 1.3 2010 

.. (1.6) 1.3 1.1 1.5 1.6 1.3 2013 

.. (2.1) 1.4 1.1 1.6 1.4 1.4 2014 

(4.4) (2.3) 1.3 1.0 1.6 1.4 1.4 2015 

(4.7) (3.0) 1.4 1.0 1.6 1.7 1.4 2016 

(3.8) (3.3) 1.0 1.0 1.5 1.9 1.3 2017 

(4.8) (3.8) 0.9 1.0 1.4 2.0 1.2 2018 

 נקבות
 .. 2.8 1.0 1.1 3.1 1.4 2005 

.. .. 2.1 0.7 0.8 1.5 0.9 2010 

(3.4) (6.6) 1.9 0.7 0.8 1.5 0.9 2013 

(3.6) (7.2) 1.8 0.7 0.9 1.7 1.0 2014 

(3.7) (7.8) 1.8 0.7 1.0 1.6 1.0 2015 

(4.4) (8.3) 1.8 0.7 1.1 1.4 1.0 2016 

(3.6) (5.5) 1.8 0.8 1.2 1.3 1.1 2017 

(6.5) (5.5) 1.8 0.8 1.2 1.4 1.2 2018 

 מקרים קטן להצגה. .. מספר מקרים. 20 -מבוסס על פחות מ )( 
  תקן. אוכלוסיתנקבעה כ 2009ישראל בשנת  אוכלוסית
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 . אפיון גיאוגרפי7

 

 עולים  .6
  

  85, מהם שעלו בעשור האחרון של עולים נסיונות התאבדות 186היו  2019בשנת 

תוך שניסו באתיופיה ילידי  34שנים מהעליה,  10תוך שניסו בילידי בריה"מ לשעבר 

אחוז  שנים מהעליה. 10שניסו בתוך  אחרות ממדינותעולים  67-שנה מהעליה ו 15

במגמת נסיונות של יהודים ואחרים לו מכלל האעולים נות ההתאבדות של ונסי

מפני  בעיקר, 2012-2019 בשנים 4%-3%-ל, האחוז התייצב 2005ירידה משנת 

 .בשנים האחרונות שמספר העולים ירד

 

 נסיונות התאבדות בקרב עולים
 ור מהעליהבתוך עש התאבדות נסיונות

 מספרים מוחלטים 

 נסיוןשנת 
 התאבדותה

ילידי בריה"מ 
  לשעבר

 10תוך ב שניסו
 שנים מהעליה

 ילידי אתיופיה
 15תוך שניסו ב

 שנים מהעליה

ילידי מדינות 
  שניסו אחרות

שנים  10תוך ב
 מהעליה

 נסיונות אחוז 
  עולים חדשים

הנסיונות ל למתוך כ
 יהודים ואחריםל

2005 444 43 74 14% 

2006 317 54 51 11% 

2007 320 31 61 10% 

2008 259 39 81 9% 

2009 232 26 77 8% 

2010 164 43 60 6% 

2011 114 36 63 5% 

2012 90 35 60 4% 

2013 73 36 56 3% 

2014 74 32 56 3% 

2015 73 30 64 3% 

2016 77 34 59 3% 

2017 79 37 57 3% 

     67 49 69 4% 

     85 34 67 3% 

 .ארץ לידה או שנת עליהללא התאבדות  תלא כולל נסינו
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 מבריה"מ לשעבר ואתיופיהעולים 
 

  ילידי בקרב, שיעור נסיונות ההתאבדות המתוקנן לגיל 2016-2018בשנים 

יהודים ואחרים ללא עולים. מ 1.6גבוה פי  היה 1990שעלו משנת  לשעבר בריה"מ

. 15-24בגיל  1.8ופי  10-14בגיל  4.1בוה יותר, פי צעירים, יחס השיעורים גבקרב 

 , השיעור גבוה יותר בקרב יהודים ואחרים ללא עולים.ומעלה 65בגיל 

 ,בריה"מ  ילידי בקרבלגיל  ןהמתוקנ שיעור נסיונות ההתאבדות בעשור האחרון

יהודים ואחרים ללא עולים. השיעור בהשוואה ל גבוה 1990שעלו משנת לשעבר 

 ואף נרשמה יצב בשנים האחרונותיהת, אך במגמת עליהם היה לגברים ונשי

יחס השיעורים בהשוואה ליהודים ואחרים ללא עולים . נשיםירידה קטנה בקרב 

 .2016-2018בשנים  1.4 ובקרב גברים פי 1.6פי  ,גבוה יותר בקרב נשים

 שעלו בריה"מ לשעבר  ילידי המתוקנן לגיל בקרב ההתאבדות שיעור נסיונות

-ל 2009-2011שנים ממוצע הנפש ב 100,000-ל 123-מ, 20%-בעלה  1990משנת 

, 382-ל 263-, מ15-24עליה גדולה במיוחד נרשמה בגיל . 2016-2018שנים ב 148

 . 25-44שיעור יציב יחסית בגיל לעומת , 45%-בהתאמה, עליה ב

  ,אתיופיה  ילידי בקרבלגיל  ןהמתוקנ שיעור נסיונות ההתאבדותבעשור האחרון

יחס . יהודים ואחרים ללא עולים לשיעור בקרבמה דוהיה  1980 עלו משנתש

 2016-2018השיעורים בהשוואה ליהודים ואחרים ללא עולים בממוצע השנים 

 .לגברים 1.0-ולנשים  1.2היה 

  היה גבוה אתיופיה  ילידות נערותבקרב  שיעור נסיונות ההתאבדות, 15-24בגיל

ירידה , אח"כ נרשמה 2006-2010בשנים  ליםבהשוואה ליהודים ואחרים ללא עו

בממוצע  1.9-יחס השיעורים ירד מהשיעור היה דומה.  2013-2016ובשנים 

 . 2016-2018בשנים  1.2-עלה לו, 2015-2017שנים ב 1.0-ל 2009-2011שנים ה

 ל 87-מעלה נסיונות ההתאבדות בקרב ילידי אתיופיה שיעור , 25-44 בגיל-

, 2016-2018בממוצע השנים  131-ל 2009-2011 ניםהש נפש בממוצע 100,000

חס השיעורים בהשוואה י , עליה נרשמה בקרב גברים ונשים.51%-עליה ב

בקרב  1.4-ל 0.8-בקרב גברים ומ 1.8-ל 1.3-עלה מ ליהודים ואחרים ללא עולים

 ילידיבקרב מוכים מאוד תאבדות נהומעלה, נסיונות ה 45גיל בנשים, בהתאמה. 

 אתיופיה.

 גבוה בקרב היה  ילידי אתיופיהנות ההתאבדות של ו, שיעור נסי25-44יל בג

בשונה מיהודים , עשור האחרוןהשנים במרבית ב נשיםבהשוואה לגברים 

  .1990שעלו משנת  בריה"מ לשעברמילידי ואחרים ללא עולים ו
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 2016-2018, נסיונות התאבדות של עולים

 1980-ו 1990עולים משנת 
 ומעלה 10 בני

  נפש 100,000-שיעור ל
 

 יחס שיעורים
יהודים \עולים
 ללא עולים ואחרים

 סה"כ זכרים נקבות
 

 1990שנת בריה"מ לשעבר שעלו מ ילידי
4.1 (155.4) .. 102.9 10-14 

1.8 473.6 290.9 382.1 15-24 

1.5 119.5 115.3 117.5 25-44 

1.0 79.2 64.0 72.5 45-64 

0.9 51.4 43.1 45.1 65+ 

 שיעור מתוקנן לגיל 148.0 118.9 174.0 1.6

 1980אתיופיה שעלו משנת ילידי 

(1.6) (109.1) .. (64.7) 10-14 

1.1 281.0 165.4 222.7 15-24 

1.6 129.7 133.2 131.4 25-44 

0.7 86.9 .. 48.3 45-64 

(0.3) .. .. .. 65+ 

 שיעור מתוקנן לגיל 107.9 83.6 131.7 1.1

 ללא עולים יהודים ואחרים

 63.8 19.0 40.8 10-14 

 234.8 178.5 206.2 15-24 

 91.8 72.7 82.2 25-44 

 64.3 68.5 66.4 45-64 

 55.0 50.8 53.1 65+ 

 שיעור מתוקנן לגיל 94.5 83.9 105.5 

  מקרים. 20-)( מבוסס על פחות מ
 .. מספר מקרים קטן להצגה. 

 . הלא ידוע עליהלידה או שנת  ץארנסיונות התאבדות עם  של  5%לא כולל 
 .1980עולי אתיופיה שעלו משנת ללא ו 1990ללא עולים: ללא עולי בריה"מ לשעבר שעלו משנת  היאוכלוס

 תקן. אוכלוסיתנקבעה כ 2009ישראל בשנת  אוכלוסית
 
 

  ללא עולים יהודים ואחריםהשוואה בין עולים לבין 
 יחס שיעורים
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 ומעלה 10בני , בקרב עולים התאבדותנסיונות 

 1980-ו 1990עולים משנת 
 נפש 100,000-למתוקנן לגיל שיעור 

 שנתי-ממוצע נע תלת
 
 
 
 
 

 סה"כ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 זכרים
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 נקבות
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 בקרב עולים התאבדותנסיונות 

 1980-ו 1990עולים משנת 
 עלהומ 10בני  100,000-למתוקנן לגיל שיעור 

 שנתי-ממוצע נע תלת
 
 

 
 נקבות זכרים סה"כ

 יחס שיעורים
 יהודים\עולים

 ואחרים ללא עולים 

 נקבות זכרים    

1990שנת בריה"מ לשעבר שעלו מ ילידי    

2010 122.9 93.9 151.8 1.3 1.6 

2011 125.0 98.8 151.2 1.3 1.6 

2012 126.9 100.1 153.5 1.3 1.6 

2013 138.7 107.7 169.4 1.3 1.7 

2014 141.2 108.5 173.2 1.3 1.7 

2015 149.8 112.2 185.4 1.4 1.8 

2016 149.2 121.5 175.4 1.5 1.7 

2017 148.0 118.9 174.0 1.4 1.6 

1980שנת עלו מילידי אתיופיה ש     

2010 96.3 80.8 112.8 1.1 1.2 

2011 95.1 74.5 117.0 1.0 1.2 

2012 83.7 64.3 103.9 0.8 1.1 

2013 86.4 72.4 100.7 0.9 1.0 

2014 89.8 81.7 98.0 1.0 1.0 

2015 95.8 88.1 103.5 1.1 1.0 

2016 96.0 81.9 109.9 1.0 1.1 

2017 107.9 83.6 131.7 1.0 1.2 

ללא עולים יהודים ואחרים     

2010 85.2 74.8 95.9   

2011 86.8 76.8 97.0   

2012 88.1 79.2 97.3   

2013 91.8 82.9 100.9   

2014 92.8 83.3 102.6   

2015 92.8 82.3 103.5   

2016 93.7 83.3 104.5   

2017 94.5 83.9 105.5   

 .כולל יהודים, נוצרים שאינם ערבים וללא סיווג דת :יהודים ואחרים
שעלו פיה אתיוללא ילידי ו 1990שנת משעלו בריה"מ לשעבר ילידי יהודים ואחרים ללא עולים: ללא 

  .1980שנת מ
 תקן. אוכלוסיתנקבעה כ 2009ישראל בשנת  אוכלוסית
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  2- 1, גיל בקרב עולים התאבדותנסיונות 
 1980-ו 1990עולים משנת 

 שנתי-ממוצע נע תלת, נפש 100,000-שיעור ל
 

 
 נקבות זכרים סה"כ

 יחס שיעורים
 יהודים\עולים

 ואחרים ללא עולים 

 נקבות זכרים    

1990ידי בריה"מ שעלו משנת יל    
2010 263.4 189.5 338.3 1.5 1.7 

2011 271.6 208.4 335.4 1.5 1.7 

2012 279.0 219.7 338.7 1.4 1.7 

2013 317.2 256.9 377.7 1.6 1.8 

2014 335.5 269.7 401.5 1.6 1.8 

2015 371.5 289.0 454.3 1.7 2.0 

2016 379.9 305.5 454.9 1.7 2.0 

2017 382.1 290.9 473.6 1.6 2.0 

1980שנת אתיופיה שעלו מ ילידי     

2010 263.1 158.4 372.0 1.2 1.9 

2011 253.8 155.0 359.0 1.1 1.8 

2012 194.6 122.3 270.8 0.8 1.4 

2013 180.8 138.1 225.4 0.8 1.1 

2014 179.8 145.1 215.5 0.8 1.0 

2015 181.2 149.6 213.5 0.9 0.9 

2016 193.8 148.6 240.0 0.8 1.0 

2017 222.7 165.4 281.0 0.9 1.2 

    יהודים ואחרים ללא עולים

2010 161.5 129.1 195.3   

2011 165.5 137.4 194.7   

2012 174.4 154.1 195.6   

2013 185.8 164.3 208.4   

2014 196.7 172.8 221.6   

2015 201.2 173.5 230.1   

2016 205.5 178.8 233.3   

2017 206.2 178.5 234.8   

 
   2- 1גיל שיעור נסיונות התאבדות, 

 1980-ו 1990עולים משנת 
 שנתי-נפש, ממוצע נע תלת 100,000-ל
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 .כולל יהודים, נוצרים שאינם ערבים וללא סיווג דת :יהודים ואחרים
שעלו אתיופיה ללא ילידי ו 1990שנת מעלו שבריה"מ לשעבר ילידי יהודים ואחרים ללא עולים: ללא 

 .1980שנת מ
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יהודים ואחרים ללא עולים
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   - 2, גיל בקרב עולים התאבדותנסיונות 

 1980-ו 1990עולים משנת 
 שנתי-ממוצע נע תלת, נפש 100,000-לשיעור 

 

 
 נקבות זכרים סה"כ

 יחס שיעורים
 יהודים\עולים

 ואחרים ללא עולים 

 נקבות זכרים    

1990נת ילידי בריה"מ לשעבר שעלו מש    
2010 119.2 106.9 130.3 1.4 1.4 

2011 122.8 112.0 132.5 1.5 1.5 

2012 118.7 109.8 126.7 1.6 1.6 

2013 117.8 109.0 125.8 1.6 1.6 

2014 109.4 94.3 122.9 1.4 1.4 

2015 112.2 99.9 123.2 1.5 1.5 

2016 113.8 105.5 121.2 1.5 1.5 

2017 117.5 115.3 119.5 1.6 1.6 

1980שנת אתיופיה שעלו מ ילידי     

2010 87.3 101.5 73.2 1.3 0.8 

2011 83.7 83.1 84.3 1.1 1.0 

2012 85.2 90.2 80.4 1.3 0.9 

2013 97.0 106.4 87.7 1.5 1.0 

2014 110.5 131.3 90.1 1.9 1.1 

2015 122.3 140.2 104.8 2.1 1.2 

2016 123.3 132.1 114.6 1.9 1.3 

2017 131.4 133.2 129.7 1.8 1.4 

    יהודים ואחרים ללא עולים

2010 82.1 77.8 86.4   

2011 80.8 74.2 87.4   

2012 77.7 69.9 85.6   

2013 78.4 70.3 86.6   

2014 76.7 68.3 85.2   

2015 76.7 68.3 85.2   

2016 78.5 69.2 87.9   

2017 82.2 72.7 91.8   

 
   - 2גיל ת התאבדות, שיעור נסיונו
 1980-ו 1990עולים משנת 

 שנתי-נפש, ממוצע נע תלת 1,000-ל
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 .כולל יהודים, נוצרים שאינם ערבים וללא סיווג דת :יהודים ואחרים
שעלו אתיופיה ללא ילידי ו 1990שנת משעלו בריה"מ לשעבר ילידי יהודים ואחרים ללא עולים: ללא 

.1980שנת מ
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 אוגרפי גי אפיון .7

  שיעורהומתוקנן לגיל שיעור נסיונות התאבדות , 2014-2018בממוצע השנים 

גם בקרב נשים ודרום הו תל אביב ותבמחוזלגברים ונשים גבוה היה  15-24בגיל 

 . וביהודה ושומרון ירושלים ותנמוך במחוזשיעור , לעומת חיפהמחוז ב

  נשים במחוז חיפה לר הגבוה ביותנסיונות ההתאבדות שיעור נרשם  25-44בגיל

 .הדרוםגברים במחוז לו

  תל באר שבע ו כנרת,חיפה, ת ובנפשיעור גבוה נרשם , 2014-2018בממוצע השנים

 .יהודה ושומרוןירושלים ו ,גולןנמוך בנפות יזרעאל, שיעור ו אביב

 טבריה, , קרית ים,באר שבעים,  בערים בתנסיונות התאבדות גבוה נרשם  שיעור 

 .אשקלון ואור יהודהחדרה, , יפו-ביבתל א, עכו, חיפה

 
 2018- 201לפי מחוז,  נסיונות התאבדות

 נפש 100,000-שיעור ל, ומעלה 10בני 

 מחוז
שיעור 

 +75 65-74 45-64 25-44 15-24 10-14 מתוקנן לגיל

 סה"כ 

 55.3 44.2 65.4 89.6 200.1 38.0 94.9 סה"כ

 36.2 34.7 48.0 71.0 120.7 21.3 65.6 ירושלים

 34.7 31.8 51.7 80.7 175.6 34.9 81.5 צפון

 61.1 44.9 78.6 121.2 239.9 34.1 116.5 חיפה

 57.6 36.7 59.1 86.5 204.9 34.4 92.5 מרכז

 63.7 61.6 81.2 86.3 259.0 63.2 113.2 תל אביב

 63.0 51.7 80.2 111.2 235.7 48.0 114.7 דרום

 (47.1) 41.2 41.9 50.8 161.5 35.5 67.7 יהודה ושומרון

 זכרים 
 56.9 41.4 67.1 76.8 163.1 17.5 81.6 סה"כ

 30.9 32.9 55.8 57.2 82.4 8.5 53.6 ירושלים

 36.2 36.1 52.8 68.3 163.1 17.6 73.7 צפון

 52.0 48.9 73.0 88.9 148.0 16.7 84.3 חיפה

 57.7 32.4 60.5 75.5 176.8 16.0 81.5 מרכז

 62.7 54.4 86.7 80.0 233.0 30.0 103.5 תל אביב

 89.5 46.5 84.5 100.5 186.7 19.0 100.7 דרום

 (51.7) (31.7) 34.6 44.6 126.3 18.0 54.9 יהודה ושומרון

 נקבות 
 54.2 46.6 63.7 102.5 238.7 59.7 108.7 סה"כ

 40.0 36.1 40.7 84.8 160.2 34.9 77.9 ירושלים

 33.6 27.9 50.6 93.2 189.0 53.1 89.7 צפון

 67.4 41.5 83.7 153.5 336.3 52.3 149.4 חיפה

 57.5 40.7 57.7 97.2 234.3 53.6 103.8 מרכז

 64.3 67.6 76.1 92.6 285.9 98.2 123.5 תל אביב

 44.6 56.2 76.3 121.9 286.5 78.5 129.6 דרום

 (43.2) (51.1) 49.3 57.0 196.7 53.9 80.8 יהודה ושומרון

  תקן. אוכלוסיתנקבעה כ 2009ישראל בשנת  אוכלוסית מזרח העיר.מבתי חולים בע חסר מיד - ירושלים
 .. מספר מקרים קטן להצגה.  מקרים. 20-)( מבוסס על פחות מסה"כ כולל לא ידוע. 
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 2018- 201, נפותלפי  התאבדותנסיונות 

 ומעלה 10בני 
  נפש 100,000-שיעור ל

 

 נפה

שיעור 
  מתוקנן

 לגיל
10-14 15-24 25-44 45-64 65-74 75+ 

 36.2 34.7 48.0 71.0 120.7 21.3 65.6 ירושלים

 34.4 25.4 67.5 95.3 169.4 49.7 90.2 צפת

 21.1 61.4 93.9 111.6 286.3 53.4 126.7 כנרת

 29.8 28.1 39.2 56.5 102.0 27.2 54.7 יזרעאל

 41.9 31.5 53.5 92.2 219.9 36.8 95.0 עכו

 39.2 8.9 13.3 69.6 128.5 17.6 56.3 גולן

 60.8 46.2 92.0 143.1 288.9 42.7 137.6 חיפה

 62.2 41.4 57.9 91.6 189.7 26.6 90.8 חדרה

 62.9 41.9 76.1 119.5 183.1 27.0 103.4 השרון

 61.4 36.4 63.1 95.3 220.7 42.7 100.6 פתח תקוה

 26.4 34.8 46.3 57.7 201.6 35.6 77.2 רמלה

 61.1 34.7 48.6 67.3 206.7 28.9 83.4 רחובות

 63.7 61.6 81.2 86.3 259.0 63.2 113.2 אביב תל

 67.9 50.9 80.6 96.5 230.6 43.2 108.5 אשקלון

 57.1 52.6 79.9 122.4 239.0 51.2 119.1 באר שבע

 47.1 41.2 41.9 50.8 161.5 35.5 67.7 יהודה ושומרון

  .ירושליםמזרח מבתי חולים בנתונים  יםחסר
 תקן. אוכלוסיתנקבעה כ 2009ישראל בשנת  אוכלוסית

  מקרים. 20-)( מבוסס על פחות מ.. מספר מקרים קטן להצגה. 
 

  2018- 201, לגיל מתוקנןנסיונות התאבדות שיעור 
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 2018- 201, מגורים ישובלפי  התאבדותנסיונות 

 תושבים 000,  ישובים מעל 
 נפש 100,000-ל עורשיעור מתוקנן לגיל, שי

 
 ומעלה 10בני 

 

 ישוב
מספר 
 מוחלט

שיעור 
מתוקנן 

 ישוב לגיל
מספר 
 מוחלט

שיעור 
מתוקנן 

 לגיל

  104.3 154 כרכור-פרדס חנה  194.7 914 בת ים

  103.1 578 רמת גן  172.7 1,378 באר שבע

  102.8 891 אשדוד  161.9 239 קרית ים

  100.6 150 נצרת עילית  158.6 275 טבריה

  100.2 193 ראש העין  153.9 300 עכו

  99.1 216 הוד השרון  153.9 1,658 חיפה

  97.3 474 רחובות  148.6 2,305 יפו-תל אביב 

  96.7 180 עפולה  147.9 518 חדרה

  96.2 151 מעלה אדומים  147.7 768 אשקלון

  94.1 257 רעננה  147.6 218 אור יהודה

  92.0 166 מיאלכר  145.8 304 אילת

  86.1 175 גבעתיים  142.6 203 קריית ביאליק

  86.0 822 ראשון לציון  141.9 297 נהרייה

  71.1 127 שפרעם  136.2 367 רהט

  68.7 2,362 ירושלים  134.5 301 קריית אתא

  65.5 117 נס ציונה  133.5 963 חולון

  64.5 88 קריית אונו  132.7 204 קריית מוצקין

  62.7 136 פחם-אום אל  130.5 270 קריית גת

  62.4 230 בית שמש  127.6 1,107 פתח תקוה

  59.2 105 רמת השרון  125.0 361 רמלה

  54.1 99 מודיעין עילית  118.1 194 יבנה

  52.4 339 בני ברק  113.3 906 נתניה

  43.2 151 רעות-מכבים-מודיעין  109.3 312 לוד

  40.0 62 ביתר עילית  108.6 138 צפת

  35.8 117 נצרת  107.2 188 טייבה

  34.1 52 אלעד  107.0 382 כפר סבא

     105.8 367 הרצליה

 .ירושליםמזרח מבתי חולים בנתונים  יםחסר*
 תקן. אוכלוסיתנקבעה כ 2009ישראל בשנת  אוכלוסית
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 . אפיון גיאוגרפי7

 
  2- 1גיל , מגורים ישובלפי  התאבדותנסיונות 

 2018- 201 תושבים 000,  ישובים מעל 
 נפש 100,000-שיעור למספר מוחלט, 

 
 נקבות זכרים סה"כ 

 מספר שיעור מספר שיעור מספר שיעור ישוב

 167 496.9 160 502.1 327 499.4 בת ים

 73 229.7 159 558.0 232 384.9 חדרה

 127 455.1 77 299.9 204 380.7 רמלה

 211 296.9 317 463.1 528 378.5 באר שבע

 50 286.3 77 467.4 127 374.2 נהריה

 262 262.7 413 417.5 675 339.8 יפו-תל אביב

 216 383.6 163 294.8 379 339.6 חולון

 115 263.3 160 368.7 275 315.8 אשקלון

 49 258.6 65 368.1 114 311.4 אילת

 148 168.7 374 451.9 522 306.2 חיפה

 41 111.8 169 473.3 210 290.1 רהט

 71 346.4 44 227.6 115 288.7 קריית גת

 32 176.8 71 384.7 103 281.7 קריית אתא

 30 161.2 70 404.0 100 278.3 עכו

 170 244.3 198 292.1 368 267.9 פתח תקוה

 32 236.1 40 282.2 72 259.7 יבנה

 85 209.8 116 300.8 202 255.4 רחובות

 63 225.8 79 283.6 142 254.6 כפר סבא

 42 221.3 54 287.4 96 254.2 הוד השרון

 47 180.1 81 315.7 128 247.3 הרצליה

 56 198.7 75 283.5 131 239.7 לוד

 24 126.5 66 354.1 90 239.3 ראש העין

 71 174.1 115 287.6 186 230.3 רמת גן

 149 230.8 145 226.6 294 228.7 נתניה

 202 243.6 164 205.1 366 224.7 ראשון לציון

 166 210.2 179 221.8 345 216.1 אשדוד

 25 196.8 30 228.5 55 212.9 גבעתיים

 16 )98.5( 42 303.9 58 192.9 כרמיאל

 32 125.6 63 259.7 95 191.0 רעננה

 11 )50.6( 55 246.4 66 149.8 מודיעין עילית

 21 125.9 29 173.4 50 149.7 עפולה

 35 102.0 49 151.1 84 125.9 רעות-מכבים-מודיעין

 15 )103.1( 20 143.3 35 122.8 נס ציונה

 316 77.3 635 162.3 951 118.9 ירושלים

 32 80.2 68 151.9 100 118.1 בית שמש

 18 )107.7( 15 )95.7( 33 101.9 אלעד

 14 )108.8( 11 )88.1( 25 98.6 רמת השרון

 17 )96.1( 19 )84.9( 36 89.9 ביתר עילית

 9 )31.2( 34 128.2 43 77.7 פחם-אום אל

 57 60.1 77 90.3 134 74.4 בני ברק

 11 )29.6( 34 96.2 45 62.0 נצרת

  ממוין לפי סה"כ.הלוח  מקרים. 20-)( מבוסס על פחות מ .ירושליםמזרח מבתי חולים בנתונים  יםחסר *
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 עונתיות .8

  בחודשי בדות נרשמה שכיחות גבוהה יותר של נסיונות התא 2015-2019בשנים

 הקיץ בהשוואה לשאר חודשי השנה. 

  גברים ונשים ל שכיחות נסיונות ההתאבדות גבוהה יותר, 2015-2019בשנים

 בהשוואה לשאר ימי השבוע. שי ושבתיש ונמוכה בסוף השבוע ,בימי ראשון

 .10-24רב בני נוער בגיל מגמות דומות נרשמו בק

 בהשוואה לשאר  10-24בגיל  םנערילנרשם מספר נסיונות נמוך  אפריל דשובח

 .החודשים

 
 2019- 201, לחודש נסיונות התאבדותממוצע 

 יום 1  שלמתוקננים לחודש  מספרים מוחלטים
 

  10-2 גיל ומעלה 10בני 

  

 

 

 

 

 

 

 
 2019- 201, ליום בשבוע נסיונות התאבדותממוצע 

 מספרים מוחלטים

      ומעלה 10בני 

 

 
 
 

 

 

  10-2 גיל
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 . נסיונות התאבדות חוזרים8

 

 נסיונות התאבדות  ים לאחראשפוז .9

  עקב  למחלקות לרפואה דחופההפונים  (46%) כמחצית, 2015-2019בשנים

 אושפזו. נסיונות התאבדות

  18-24גיל ל בהשוואה 17אחוז האשפוזים גבוה בקרב בני נוער עד גיל. 

  שיעור נסיונות ( ו34%, נרשם אחוז האשפוזים הנמוך ביותר )18-21בגיל

 . 41%, 22-24בגיל אח"כ היה הנמוך האשפוזים אחוז . הגבוה ביותר ההתאבדות

  ומעלה נרשם  65בגיל ו עולהלאחר נסיונות התאבדות , אחוז האשפוזים 25מגיל

ומעלה  65מהפונים בגיל ( 65%כשני שליש ) ה ביותר.ואחוז האשפוזים הגב

 .25-44בגיל  44%-ו 45-64מהפונים בגיל  52%-בהשוואה ל אושפזו

 כל קבוצות הגיל.ב ,לגבריםבהשוואה  נשיםבקרב גבוה יותר ז האשפוזים אחו 

  בכל קבוצות  2015-2019 שניםל 2007-2011האשפוזים ירד בין השנים אחוז

 65, בגיל 46%-ל 54%-אחוז האשפוזים של כלל נסיונות ההתאבדות ירד מהגיל, 

, 44%-ל 53%-מ 25-44ובגיל  52%-ל 61%-מ 45-64, בגיל 65%-ל 74%-ומעלה מ

  בהתאמה.

        
 אחוז האשפוזים

  נסיונות התאבדותעקב  למלר"ד הפניותמכלל 
 

 2015-2019 2007-2011 

 נקבות זכרים סה"כ נקבות זכרים סה"כ גיל  תקבוצ

  -   49% 34% 54% 61% 52% 63% 

  -   61% 55% 63% 65% 53% 67% 

  -   34% 33% 35% 42% 40% 44% 

  -   41% 39% 42% 48% 43% 51% 

  -   44% 43% 45% 53% 50% 55% 

  -   52% 50% 55% 61% 61% 60% 

+   65% 64% 66% 74% 71% 76% 

 57% 51% 54% 48% 43% 46% סה"כ

 

               201 -2019 
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