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 2013, 3006מערכת  ,טבחות רמה א', 13013שאלו� מס' 

  נוער –חינת גמר ב
  ג"קי� תשע

  תורת המקצוע –טבחות רמה א' 
  13013שאלו� מס' 
  )4( 3006מערכת 

  )56, 55תעשייתי (מסלול 
  52, 64מסלולי  

  

  , הנחיות לנבח�

  מבנה השאלו� ומפתח הערכה

  בשאלו� שלפני' שלושה פרקי :

  נקודות 45    פרק ראשו�

  .כול�. ענה על 1�30 שאלות

  נקודות 20    פרק שני

  .כול�. ענה על 31�35אלות ש

  נקודות 35    פרק שלישי

  .כול�. ענה על 36�42שאלות 
  

  נקודות 100    הכול ס�
  

 , לפי ההנחיות.בגו� השאלו�השאלות  כליש לענות על  •

  בדוק שהודבקה המדבקה המתאימה (ע  פרטי' האישיי ) על השאלו�. •

 בסיו  הבחינה מסור את השאלו� למשגיח/ה. •

  

  מדבקה

  

  שעות 3 לרשות�:

  
  

  בהצלחה!
  כל הזכויות שמורות למדינת ישראל ©

  אי� להעתיק, לצל , לתרג , לאחס� במאגר מידע, לשדר או לקלוט 
  בכל אמצעי אלקטרוני, אופטי, מכני או אחר שו  חלק משאלו� זה.

  לא ייעשה בו שימוש מסחרי ופרסומי מכל סוג שהוא ללא רשות בכתב 
  התעשייה, המסחר והתעסוקה. מאת מנהל מחלקת הבחינות של משרד

  ההנחיות בשאלו� זה מנוסחות בלשו� זכר, א' מכוונות לנבחנות ולנבחני  כאחד.
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  נקודות) 45(פרק ראשו� 

  נק'). 1.5 –(לכל שאלה  1&30השאלות  כלענה על 

  בכל שאלה סמ� עיגול סביב התשובה הנכונה בגו� השאלו�.

  

 בצוות המטבח? (Entremetiér)מה תפקידו של ה"אנטרמטיה"   .1

  .נוספי  וקינוחי  ,להכי� עוגות  א.

  .להכי� בשרי  ודגי   ב.

  .להכי� מרקי  וירקות  ג.

  .להכי� סלטי  ורטבי   ד.

  

 ?יי� נס'מהו   .2

 .למאכלי בשר שמתאי יי�   .א

  .לקידוש קיי� מתו  .ב

 .באירועי  מיוחדי  ושותי  אותונסיכי   שייצרו אותויי�   ג.

 .פי ההלכה היהודית�עלשאסור לשתייה יי�   ד.

  

  מה תפקידו של הסלמנדר?  .3

 .ת למנהיראשונ חליטהלתת   א.

 .תרכ'תעד ש מנהלבשל את ה  ב.

  .להשלי  את המנה בהקרמה  ג.

 .לחמ  את המנה טר  הגשתה  ד.

 

 יטמיני ?והו מהו אחד מתפקידי  .4

 .הפעולות התקינות של הגו�להסדיר את   א.

 .הלימפה בלוטותלפקח על   ב.

 � את הגו� נגד נגיפי .לחס  ג.

 למנוע הפרעות קשב וריכוז.  ד.

  

  ?יי� אדו באיזו טמפרטורה יש להגיש   .5

  .ºC 4 –  ºC6בטמפרטורה של   א.

  .ºC 8 –  ºC12בטמפרטורה של   ב.

  .ºC 13 –  ºC16בטמפרטורה של   ג.

 .ºC 22 –  ºC25ה של בטמפרטור  .ד
  

 היות:המי  צריכי  לירוק  (Blanchir)  דבבישול מוק  .6

  קרי , ללא מלח.  א.

 פושרי , ע  מעט מלח.  ב.

 .ללא מלח ,על ס� רתיחה  ג.

 .ע  מעט מלח ,רותחי   ד.
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  ?בטיגו� עמוקבאיזה שמ� עדי� לטג�   .7

 שמ� סויהב  א.

  שמ� תירסב  ב.

 שמ� זיתב  ג.

 עישמ� חרב  ד.

   

   העיקריי  של נוזל יסודי לב�?המרכיבימה    .8

 .(Bouquet garni) י"נִ רְ ה 3ַ קֵ 0"/ועצמות  ,מי   א.

  .(Bouquet garni)"/0קֵה 3ַרְנִי" יני  ותבל ,מי   .ב

  .(Mirepoix) מי , בשר ו"מירפואה"  ג.

  .(Mirepoix) מירפואה", תבליני  ו"מי   ד.

  

  ע  בשר בקר מבושל? שהאיזה רוטב מתאי  להג  .9

  Sauce Tomate עגבניותרוטב   א.

  Sauce Vin Blanc  רוטב יי� לב�  ב.

  Sauce Capres  צלפי רוטב   ג.

 Sauce Demi Glace  סלָ י 3ְ מִ 7ֶ רוטב   ד.

  

  ?7ֶמִי 3ְלָסאיזה רוטב מכיני  על בסיס   .10

 Esterhazy  רהזיטאס  א.

  Espagnole  ספרדי  ב.

 Hollandaise  הולנדי  ג.

  Curry  קארי  ד.

    

  בתהלי' הבישול? י אבות המזו� שנהרסמה    .11

  מינרלי   א.

  חלבוני   ב.

  ויטמיני   ג.

  פחמימות  ד.

  

  שרי  למאכל?כאילו חלקי  בבשר פרה   .12

  רק החלקי  האחוריי .  א.

  רק החלקי  הקדמיי .  ב.

  .ני  לאחר הכשרהה9ְ חלקי כל   ג.

  לאחר ניקור.רק האחוריי  החלקי  ו ,כל החלקי  הקדמיי   ד.
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  ? Garde-Manger�השל  ותפקידמה   .13

  .מרקי  וירקות מבושלי  להכי�  א.

  .סלטי  קרי  ומנות ראשונותלהכי�   ב.

  .ת לחמי ואפל  ג.

  .תפריטי  בלהרכיתכנ� ול  ד.

  

   ?רסק עגבניותשל איכות על פי מה נקבעת   .14

  .הצבעפי �על   א.

  .הסמיכותפי �על  ב.

  .)BX( הבריקספי �על  ג.

  .המשקלפי �על  ד.

  

  מהו מספר המנות המינימלי בתפריט קבוע?   .15

  2  א.

  3  .ב

  4  .ג

  5  .ד

  

   ?(עלות המזו�) Food Costהמושג  משמעותמה   .16

  .ס' כל הכס� המוקצב לרכישת המזו�  א.

  .ס' כל הכס� המוקצב להכנת המזו�  ב.

  .ס' כל המחיר לרכישה ולהכנת המזו�  ב.

  .מחיר המכירה של הארוחה  ד.

  

  מאיזה בצק מכיני  אקלרי ?   .17

  .בצק עלי מ  א.

  .בצק רבו'מ  ב.

  .בצק שטרודלמ  ב.

  .צק בחושבמ  ד.

  

  ?Pate a orly מה מתאי לְ   .18

  .הכנת כופתאותל  א.

  .הכנת פחזניותל  ב.

  טיגו� במחבת.לציפוי בפירורי לח  ול  ב.

  טיגו� בשמ� עמוק.לציפוי מאכלי  שוני  ול  ד.
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  ?Rotir פירוש המושגמה   .19

  .חליטת ירקות  א.

  .אידוי מאכלי   ב.

  .צלייה בתנור ללא תוספת נוזלי   ג.

  .תוספת נוזלי בתנור צלייה ב  ד.

  

  ?Clarificationמורכב  ממה  .20

  .ביצי  טרופותמבשר שמ� ומ ,ירקותמ  א.

  .חלבוני מבשר רזה ומירקות, מ  ב.

  .חלמוני מבשר שמ� ומ ,ירקותמ  ג.

  .ביצי  טרופותמבשר רזה ומ ,ירקותמ  ד.

  

  ?Chiffonade �חיתו' ללאילו ירקות מתאי    .21

  .רוב וחסהכ  א.

  .מלפפוני  ובצל  ב.

  .עגבניות וגזר  ג.

 .ליה ושמיריפטרוז  ד.

  

  מהי שיטת הבישול המתאימה ביותר לכת� בקר?  .22

 Rotir  א.

 Glacer  ב.

  Braiser  ג.

 Grille  ד.

  

  מהי התוספת המתאימה ביותר לגולש הונגרי?  .23

  .אדמה מחית תפוחי  א.

  .בצקניות  ב.

  .תפוח אדמה אפוי  ג.

  .פסטה  ד.

  

   ?חזה בקרהטובה ביותר להכנת  מה הדר'  .24

  .בישול בנוזלי  ע  ירקות שורש  א.

  .בישול ברוטב סמי'  ב.

  .רוטב וירקותבצלייה בתנור   ג.

  .גרילבצלייה   ד.
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   ?ביצה עלומהכיצד מכיני    .25

  .במי מלח מבשלי   א.

  .במחבת מטגני   ב.

  .במי חומ: שולקי   ג.

  .יי� לב�בבמי  ו מבשלי   ד.

  

  ? Nicoiseסלט מגישי ב ע  איזה רוט  .26

  .דרמולרוטב   א.

  .גרטיוינרוטב   ב.

  .האיי  �אלרוטב   ג.

  .מיוניתרוטב   ד.

  

  ?הבורגולשל  ומה מקור  .27

  עדשי   א.

  כוסמת  ב.

  גריסי פנינה  ג.

  שבורה חיטה  ד.

  

  ?בזמ� האפייה בתנור ופלי נ (Duchesse)אדמה "דושז"  יתפוחמה יכולה להיות הסיבה לכ' ש  .28

  .לא יבשה מספיק סהיהע  א.

  מדי. העיסה יבשה  ב.

  .התנור ח  מדי  ג.

  .התנור קר מדי  ד.

  

   ?Meuniere דג בנוסחכיצד מכיני    .29

  .צלייה בתנורב   א.

  .צלייה בגרילב  ב.

  .טיגו� במחבתב  ג.

  .טיגו� בשמ� עמוקב  ד.

  

  ?(Risotto) ריזוטומהו   .30

  .תבשיל אורז ואפונה   א.

  .צורת בישול של אורז  ב.

  .� של אורז איטלקיז  ג.

  .מאכל לאומי איטלקי  ד.
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  נקודות) 20( פרק שני

  . )ודותנק 4 –(לכל שאלה  , בגו� השאלו�31&35 השאלות כלעל ענה 

  

  ות מזו�.והרעל רונות למניעת ריבוי חיידקי  במזו�עק שניכתוב   .31

  

       א. 

  

       ב. 

       

  

  להגשהיניות יהאופ ,ת ביצי צורות של הכנ חמשכתוב בעברית ובשפה המקצועית   .32

  ארוחת בוקר.ב

    

  בשפה המקצועית  בעברית  

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

  

  .(ללא כמויות) ה�שבסעיפי  אהחומרי  הדרושי  להכנת הבצקי   ה מַ כתוב   .33

  

     : 'בצק רבו  א.

  

     : בצק שמרי   ב.

  

                    בצק פרי':   ג.

  

    בצק בירה:   ד.

  

    בצק עלי :   ה.
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  .ו�אהסבר בקצרה את המשמעות של המושגי    .34

  

     Liaison)(ליאזו�   א.

  

     (Paner)9ַנֵר   .ב

  

     (Foie Gras)פ0>ה גְרָה   .ג

  

     )(Escalopeאֶסְקָל=פ   .ד

  

  .ד�העיקריי  של הרטבי  שבסעיפי  א כתוב את המרכיבי   .35

  

    (רוטב יי� לב�)  Sce. Vin Blanc  .א

  

    (רוטב מ=רְנֵה)  Sce. Mornay  ב.

  

     רוטב טריאקי  .ג

  

    (רוטב טרְטָר)  Sce. Tartare  .ד

   

  נקודות) 35( פרק שלישי

  .)ודותנק 5 –(לכל שאלה  , בגו� השאלו�36&42 השאלות כלעל ענה 

  

  מאכלי  אופייניי  שמכיני  מפילה בקר. חמישהשפה המקצועית עברית ובכתוב ב  .36

  

  בשפה המקצועית  בעברית  

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      
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  (ללא כמויות). ה�אשבסעיפי  תפוחי אדמה מ  מאכליהכתוב בקצרה את אופ� ההכנה של   .37

  

     סוטֶה)Pommes Sautées )  =9  .א

    

      

  

      

  

     שֶז)  דPommes Duchesse 9)=0  .ב

    

      

  

      

  

    )   יֶה9=  9ֶרסְ ( Pommes Persillées  .ג

    

      

  

      

  

    )9ִירֶה Pommes Purées ) =9  .ד

    

      

 

      

  

     )�ד=פִי (פו  Pommes Dauphine  .ה
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  .ה�אשבסעיפי  המושגי  את הסבר בקצרה   .38

    

     לה אינדיי�)�(פולה א Poulet a-la Indiénne  .א

    

      

  

      

  

     (ריזוטו) Rissoto  .ב

    

      

  

      

  

    )קַר9ְָצ'=( Carpachio  .ג

    

      

 

      

  

     אֵייג'ינג (יישו� בשר)  .ד

    

      

 

      

  

     טומט כונכסה  .ה
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 :הבקר מכיני  את המאכלי  הבאי מאילו חלקי  של  כתוב  .39

    

    א�) יֵ רִ ְ/ אט=(שַ  Chateaubriand  .א

    

�) =יי דה /Paupiettes-de-boeuf 9)= ֵ9  .ב    

    

    י� אנגלי) (רוסט/ Roast-beef-a l'anglaise  .ג

    

     גולש הונגרי  .ד

    

    ) ק=0/ ס=(א= Osso Bucco  .ה

    

  ה  החומרי  העיקריי  הדרושי  להכנת המרקי  הבאי :מַ כתוב   .40

  

     ": יהטיֶ נְ מַ רְ מרק "9ֶ   א.

  

      מאפונה: ימחיתמרק   ב.

  

                  י�": טִ סְ לֶ מרק צח "סֶ   ג.

  

     סלרי:מרק קר    ד.

  

     מינסטרונה:מרק   ה.

  

  מהו מקור החומרי  הבאי :כתוב בקצרה   .41

  

     חמאה:   א.

  

     : איקרה  ב.

  

                    פלור: קורנ  ג.

  

    ג'לטי�:   ד.

  

    שמנת מתוקה:   ה.

  



  מדינת ישראל  
  , תשע"ג3006, טבחות רמה א', מערכת 13013מס'  שאלו�  תעשייה, המסחר והתעסוקהמשרד ה  
  אד �אג� בכיר להכשרה ולפיתוח כוח  
  תחו  בחינות  

  12    
 2013, 3006מערכת  ,טבחות רמה א', 13013שאלו� מס' 
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       א. 

  

       ב. 

       

       ג. 

  

       ד. 

  

  

  

  

  

  בהצלחה!


